
COMUNICATO 37 DI LUNEDÌ 26 OTTOBRE 2026
ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLICarissime e carissimi, siamo reduci da una meravigliosa e coinvolgente tre giorni allascoperta delle bellezze storico culturali, paesaggistiche ed enogastronomiche offertedalla città di Torino, in compagnia di un sempre più ricco gruppo di soci e amici con iquali abbiamo festeggiato il decimo anniversario del gemellaggio con la Sezione UICIdi Como che ringraziamo per l’ottima compagnia e organizzazione.Ricordiamo oggi, 26 ottobre 2026, il 106esimo compleanno della nostra cara Unionea cui formuliamo i migliori auguri di mantenersi giovane, attiva e sempre più inclusivaal servizio delle persone con disabilità visiva e di tutta la collettività.La Fondazione Comunità Mantovana ha approvato il nostro progetto presentato alBando Socio Sanitario, che prevede l’acquisto e la donazione all’ASST di Mantovadell’innovativo elettromedicale HCR 1002 Hydra Fascia Humantecar. Questostrumento contribuirà a migliorare la cura e la riabilitazione dei pazienti, garantendoal contempo la piena accessibilità e l’autonomia d’uso anche ai professionisti condisabilità visiva. Sosteneteci per promuovere una sanità più inclusiva, accessibile einnovativa, tutti i dettagli al punto 1.1.Ricordo che in Sezione è già disponibile la tradizionale “confezione di cioccolatapersonalizzata” da promuovere, il cui ricavato andrà a sostegno delle diverse attivitàdi prevenzione e riabilitazione delle malattie della vista, che si può già prenotare eritirare. Ricordo a tutti, di considerare e promuovere con convinzione, anche leiniziative a sostegno della Sezione quali ad esempio, fare la spesa presso i puntivendita MD, selezionando la nostra sezione UICI MANTOVA sull’applicazione MDSPA nella sezione Goodify, dettagli al punto 1.3.In attesa di incontrarci, auguro come sempre a tutti, una buona settimana.
CITAZIONE: “Come gli alberi le foglie, lascia andare ciò che non serve.” Anonimo
ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:1.1. SOSTIENI IL PROGETTO “TECNOLOGIA E INCLUSIONE AL SERVIZIO DELLARIABILITAZIONE” rivolto ai nostri giovani: Dona e fai donare sul conto corrente dellaFondazione Comunità Mantovana IBAN: IT 46Y030 6909 6061 0000 0017 731 –INTESA SAN PAOLO entro il 31 dicembre 20261.2. CIOCCOLATA SOLIDALE “UN DONO PER LA VISTA” GIÀ DISPONIBILE INSEZIONE1.3. SOSTIENICI FACENDO LA SPESA AI SUPERMERCATI MD2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI2.1. Diffusione iniziativa della Fondazione Casa del Cieco Mons. Edoardo Gilardi ETS– Civate: MANIFESTAZIONE CANI GUIDA 14 NOVEMBRE 20262.2. Invito al convegno “Con gli occhi sull’antico” – Accessibilità dell’editoria digitale3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI:Per consultare i COMUNICATI presenti in forma digitale sul Sito Internethttp://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp3.1. XXX EDIZIONE del Premio Braille - Teatro Parioli - Roma 2 dicembre 2026COMUNICATO 66 - Rubrica di SlashRadio " Chiedi al presidente " - Mercoledì 28ottobre dalle 16.30 alle 17.30, su SlashRadio.3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sitointernet: http://www.irifor.eu/Comunicati
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4. INFORMAZIONI UTILI:4.1. UICI TRIESTE – spettacolo LA MATERIA OSCURA_10 NOVEMBRE_TEATROMIELA_CON LA COMPAGNIA BERARDI E CASOLARI5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibiliai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE È ADISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DISOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA7. Slash Radio Web palinsesto dal 26 ottobre al 1 novembre 20268. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:9. RASSEGNA STAMPA9.1. Gazzetta Di Mantova del 22 Ottobre 2026 | Pagina: 15 La Giornata mondialedella vista Tre bimbi su dieci a rischio miopia L'oculista: «Troppe ore al monitor»
1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:1.1. SOSTIENI IL PROGETTO “TECNOLOGIA E INCLUSIONE AL SERVIZIO DELLARIABILITAZIONE”: Dona e fai donare sul conto corrente della Fondazione ComunitàMantovana IBAN: IT 46Y030 6909 6061 0000 0017 731 – INTESA SAN PAOLO entroil 31 dicembre 2026Fondazione Comunità Mantovana ci informa che ha accolto il nostro progettopresentato al Bando Socio Sanitario concretizzato all'acquisto e la successivadonazione al servizio di Medicina Fisica e Riabilitativa dell'ASST di Mantova di unostrumento innovativo: l'elettromedicale HCR 1002 Hydra Fascia Humantecar. Noi cicrediamo, sosteneteci anche voi perché l'acquisizione di questo strumentoaccessibile, altamente qualificato e performante rappresenta un significativo valoreaggiunto per i processi di cura e presa in carico dei pazienti. Inoltre, grazie alle suecaratteristiche di piena accessibilità, risulta totalmente fruibile in autonomia anche daiprofessionisti con disabilità visiva, affinché il deficit visivo non costituisca un limiteall'esercizio della professione a causa dell'inaccessibilità delle apparecchiature.COSTO DEL PROGETTO: 29.755,80 EUROCONTRIBUTO DA FONDAZIONE: 10.000,00 EUROOBIETTIVO DI RACCOLTA: 1.000,00 EUROLA RACCOLTA SCADE il 31/12/2026È possibile sostenere il progetto con una libera donazione a favore della FondazioneComunità Mantovana OnlusIBAN: IT 46Y030 6909 6061 0000 0017 731 – INTESA SAN PAOLOCAUSALE riportare il titolo del progetto “TECNOLOGIA E INCLUSIONE AL SERVIZIODELLA RIABILITAZIONE - UICIMANTOVA”Sostienici anche tu e coinvolgi altri a farlo, grazie.
1.2. NON SOLO A NATALE… FAI UN REGALO SOLIDALE! “UN DONO PER LAVISTA” GIÀ DISPONIBILE IN SEZIONEAnche questo puoi scegliere di fare un regalo solidale, non soltanto a Natale, potraicosì sostenere le attività riabilitative e di prevenzione, regalando il cioccolato UICI!Si possono già ordinare e ritirare gli astucci in segreteria.Con una donazione minima di 12 euro, ti potrai assicurare il buonissimo cioccolatoVANINI BAGUA di Icam! Una confezione contiene 4 tavolette ai gusti Fondente 62%granella di anacardi caramellati e scorze di arancia, Fondente 82% con note al rhum,Fondente 62% con granella di nocciole, caramello e sale, Fondente 62% con granelladi mandorle e cedro
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IMPORTANTE: le donazioni possono essere effettuate con bonifico bancario: c/cintestato a UICI Mantova IBAN IT 95 B 01030 11509 000007562075Causale: “Erogazione liberale a sostegno della giornata regionale per la prevenzionedella cecità e riabilitazione visiva”.È inoltre possibile effettuare la donazione con carta/bancomat, direttamente insegreteria.Le erogazioni liberali, se effettuate con pagamenti tracciabili, possono essere portatein detrazione/deduzione dal donatore.Aderisci e diffondi, Grazie!
1.3. SOSTIENICI FACENDO LA SPESA AI SUPERMERCATI MDCon la tua spesa puoi aiutare l’UICI di Mantova. Insieme possiamo fare arrivare unsegnale di fiducia a milioni di persone. Perché donare è alimentare speranza.Con almeno 30 € di spesa, scarica dall’App store e apri l'app MD, nella sezioneGoodify, scansiona il qrcode benefico che trovi alla fine dello scontrino della tua spesa,seleziona UICI di Mantova alla quale destinare la donazioneper ogni scontrino scansionato MD donerà 1 € alla tua associazione del cuore.Grazie per la scelta e la fiducia, partecipa e diffondi!
2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI:2.1. Diffusione iniziativa della Fondazione Casa del Cieco Mons. Edoardo Gilardi ETS– Civate: MANIFESTAZIONE CANI GUIDA 14 NOVEMBRE 2026COMUNICATO STAMPAIl ruolo del cane nella sua versatilità a fianco delle persone più fragili:sabato 14 novembre 2026 – Fondazione Casa del Cieco Mons. E. GilardiL’iniziativa promossa in collaborazione con l’Unione Italiana dei Ciechi e degliIpovedenti Regionale e Provinciale e la squadra cinofila della Protezione Civile pervalorizzare l’importanza dei cani guida e da pet therapy.Sabato 14 novembre 2026, la Fondazione Casa del Cieco Mons. E. Gilardi ospiteràun pomeriggio speciale interamente dedicato al prezioso legame tra uomo e animale,mettendo al centro il ruolo del cane nella sua versatilità a fianco delle persone piùfragili. L'evento è organizzato in collaborazione con UICI (Unione Italiana dei Ciechie degli Ipovedenti Regionale e Provinciale) e la squadra cinofila della Protezione Civiledi Cinisello Balsamo.L’appuntamento avrà inizio alle ore 15:00 in compagnia di animali socievoli eaffettuosi, alla presenza degli ospiti della Casa. Sarà un momento di grande gioia econdivisione nel quale gli anziani e i partecipanti potranno accarezzare i cani,scoprendo da vicino la loro funzione fondamentale nell'accompagnare le persone chenon vedono e nell'espletare numerose attività socialmente utili, inclusa la pet therapy.Alle ore 17:00, la giornata proseguirà con una conferenza stampa. Saranno invitate leautorità del territorio comunale, provinciale e regionale. Saranno presenti il Presidentedella Fondazione Casa del Cieco Franco Lisi, il Presidente della Unione Italiana deiCiechi e degli Ipovedenti Regionale Silvano Stefanoni e della Provincia di Lecco PaolaVassena. Inoltre vi saranno testimonianze da parte di un rappresentante dellaSquadra Cinofila della Protezione Civile di Cinisello Balsamo e di persone non vedenticon i loro cani. Durante l'incontro verranno approfonditi e sottolineati i diritti dei caniguida e dei loro padroni, con particolare attenzione all'accesso libero e sicuro neiluoghi pubblici.Il pomeriggio si concluderà in un clima di convivialità con un piacevole rinfresco finale.



La vostra presenza e il vostro sostegno saranno per noi di fondamentale importanzaper ribadire insieme i valori dell'inclusione e dei diritti.Il PresidenteFranco Lisi
2.2. Invito al convegno “Con gli occhi sull’antico” – Accessibilità dell’editoria digitaleCare Presidenti, cari Presidenti,segnaliamo un’interessante iniziativa dedicata al tema dell’accessibilità dell’editoriadigitale in ambito scolastico e culturale.Il Liceo Classico e Scientifico “Alessandro Volta” di Como, attraverso il Laboratorio diAccessibilità del Greco Antico, organizza il convegno “CON GLI OCCHISULL’ANTICO – Accessibilità dell’editoria digitale a partire dal Greco classico”, inprogramma giovedì 29 ottobre 2026, dalle ore 10.00 alle 14.00, presso la Grand’Auladel Liceo Volta di Como.L’incontro vedrà la partecipazione di esperti di rilievo nel campo degli studi e dellenuove tecnologie inclusive, tra cui la dott.ssa Cristina Mussinelli, segretario generaledella Fondazione LIA, e il professor Camillo Neri, docente di Lingua e LetteraturaGreca presso l’Università di Bologna.Il convegno rappresenterà un’importante occasione di approfondimento e confrontosui progressi dell’accessibilità editoriale scolastica, con particolare attenzione alleapplicazioni delle nuove tecnologie e alle loro ricadute in ambito didattico, culturale esociale.L’iniziativa, inizialmente rivolta a docenti e studenti del Liceo, è aperta anche alpersonale scolastico, agli Uffici Scolastici, ai responsabili e ai soci dell’UICI, nonchéa tutte le persone interessate.La conferenza sarà inoltre trasmessa in diretta streaming, offrendo la possibilità dipartecipare anche a distanza.Le persone interessate a partecipare in presenza sono invitate a comunicare la propriaadesione alla referente dell’iniziativa, prof.ssa Silvia Gianferrari, scrivendo all’indirizzoe-mail s.gianferrari@liceovoltacomo.edu.it.Invitiamo pertanto le Sezioni a dare diffusione all’iniziativa presso i propri soci e tuttele persone potenzialmente interessate.Un cordiale saluto.Il PresidenteCav. Silvano Stefanoni
3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presentiin forma digitale sul Sito Internethttp://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp3.1. COMUNICATO 66 - Rubrica di SlashRadio " Chiedi al presidente "Care amiche, cari amici,il prossimo appuntamento con questa nostra rubrica di dialogo diretto è fissato perMercoledì 28 ottobre dalle 16.30 alle 17.30, su SlashRadio.Durante la trasmissione, nel mio ruolo di Presidente Nazionale, risponderò indiretta a tutte le domande che gli ascoltatori vorranno rivolgermi, su ogni argomentoriguardante la vita associativa.Le domande, come al solito, saranno libere, dirette e senza filtri e potranno toccaretutti gli aspetti della nostra attività associativa e tutti i temi concernenti la vita dei ciechie degli ipovedenti italiani.
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Le modalità di contatto per indirizzare le domande o intervenire in trasmissione,sono:- email, all'indirizzodiretta@uici.it- modulo web, all'indirizzohttp://www.uiciechi.it/radio/radio.asptelefono, durante la diretta, ai numeri06/92092566Per ascoltare SlashRadio sarà sufficiente digitare la stringa:http://www.uiciechi.it/radio/radio.aspVi attendo numerosi per continuare il nostro meraviglioso dialogo mensile.Mario Barbuto - Presidente nazionale
3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sitointernet: http://www.irifor.eu/Comunicati
4. INFORMAZIONI UTILI:4.1. UICI TRIESTE – spettacolo LA MATERIA OSCURA_10 NOVEMBRE_TEATROMIELA_CON LA COMPAGNIA BERARDI E CASOLARIGentilissimi,si propone uno spettacolo intenso e coinvolgente che affronta i temi della diversità edella disabilità, per superare i pregiudizi e riscoprire i veri valori.La Materia Oscura parla di una nuova Umanità raccontata da chi non parla e da chinon vede, per comprendere un mondo accelerato e frenetico, che annulla il nostrovero essere.Data unica e posti limitati.Acquista il tuo biglietto ed assicurati un posto a teatro per vivere un’esperienzaculturale e umana capace di lasciare il segno!
5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibiliai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it. È disponibile l’aggiornamentodel catalogo del libro parlato del mese di SETTEMBRE 2026, le nuove opere inseritesono n. 160.
6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DISOLIDARIETÀ E 5x10006.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancoraaggiornato la tessera associativa per l’anno 2025, è raccomandatoil versamento della quota che è confermata in euro 50 per tutti i soci effettivi esostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun reddito. Sonodisponibili i bollini per il tesseramento 2026. Ricordiamo che può essere scelta anchela soluzione di ritenuta direttamente alla fonteINPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevedeuna piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tuttii disabili visivi e i sostenitori amici dell’Unione, al tesseramento con contestualeversamento della quota associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propriaposizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varieattività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito daquesta Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi moralie materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attività di
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prevenzione e sensibilizzazione a favore della collettività.Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede ilruolo di socio sostenitore, con diritto all’elettorato attivo e passivo, ovvero chi, pur privodi disabilità visiva, voglia sostenerela sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamentodella medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamentitessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali,o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancariosul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHIDI SIENA filiale di Mantova – 2220.6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietàsociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenereil fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre chedella sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino insituazione di particolare criticità.6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per milleriservato alla nostra associazione per gli anni 2024 - 2023, vogliamoringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe incampo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del preziososostegno erogato.Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, inoccasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechie degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegataai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle personeche non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questocaso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello redditualerilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlopresso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazionedi solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causadei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amicie conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.
7. Comunicato: Slash Radio Web dal 26 ottobre al 1 novembre 2026Care amiche e cari amici, di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativaalla settimana dal 26 ottobre al 1° novembre 2026.
Lunedì 26 ottobre:7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere incasa, questa settimana realizzata in collaborazione con Nicola Pardini;7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questogenere letterario;8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal CentroNazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fattidel giorno a ritroso nel tempo;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualità, politica, cultura e sport nonchéapprofondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportiva



microfono a Guido Vaciago, direttore di Tuttosport, per parlare dell’ ottava giornatadel Campionato di Serie A e delle Coppe Europee;10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte lediscipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata parleremo diScherma, dell’Euroblind Football League di Calcio a Cinque cat.B1 e del progettoFispic TV. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi,storie e competizioni da trattare in trasmissione;11:00: Buon compleanno Uici! Diretta speciale in occasione dei 106 anni dell’UnioneItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS insieme al Presidente Nazionale MarioBarbuto e ai componenti della Direzione Nazionale;12:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di primaserata delle televisioni nazionali;12:05: “Slash Fitness”;15:00: Replica della puntata di venerdì 23 ottobre di “Slash Disco” a cura di MarcoTrombini. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte lenovità riguardo la rubrica è attivo il canale WhatsApp dedicatohttps://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dM0m;16:00: “Libri alla Radio”;17:00: Replica della puntata di sabato 24 ottobre di “Grandi Donne”, storie di donnestraordinarie che sfidarono il destino;18:35: Guida TV;19:00: “Slash Fitness”21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale acura del musicista Domenico Cataldo
Martedì 27 ottobre:7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;10:35: Guida TV;10:40:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostrachef di fiducia Lucia Esposito;15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;16:00: SlashBox• in apertura il regista Francesco Piras ci presenterà il suo primo lungometraggio,"Zustìssia", film ispirato alla vicenda giudiziaria di Beniamino Zuncheddu, il pastoresardo condannato all'ergastolo nel 1991 per un triplice omicidio e assolto nel 2024dopo oltre trent'anni di detenzione;• a seguire sarà con noi lo scrittore Carmine Abate, autore per Mondadori dellibro “I giorni dell’arrivederci”sinossi: Sono trascorsi vent'anni da quando Giorgio, insegnante di lingua italiana aColonia, ha lasciato "la Casa tra le nuvole", l'istituto che ha segnato profondamente lasua infanzia. Eppure basta un messaggio trovato sulla sua pagina Facebook per farglirivivere quel periodo tumultuoso che aveva cercato con tutte le forze di dimenticare.Bambino felice nel suo paese natale, dove lo sguardo può abbracciare le montagne



della Sila e il mare tra le fronde dei lecci, Giorgio ha otto anni quando suo padre decidedi emigrare con la famiglia dalla Calabria in Germania. Al trauma di lasciare il luogoa cui appartiene, gli amici con cui condivide la passione per il calcio, l'amato nonnoche di quella felicità è il custode, si aggiunge presto un secondo strappo. A Colonia,le sue inaspettate difficoltà scolastiche, dovute a quel mondo nuovo e inospitale chelo respinge, costringono il padre a riportarlo in Italia e affidarlo "per il suo bene" alCentro educativo Degasperi, un collegio laico tra le montagne del Trentino. L'istituto,immerso nel verde dei boschi e circondato da vette innevate, accoglie figli di emigraticon storie molto simili alla sua, ma a Giorgio appare fin da subito come una prigione.Le giornate scandite con rigore, la disciplina mantenuta anche a costo di severepunizioni rendono insopportabili la lontananza dagli affetti e il rimpianto per la vita alpaese. Ora, però, il messaggio ricevuto gli ricorda che ci sono stati anche giorni felici,all'istituto, e amicizie salvifiche. A quelli si deve il patto sancito allora, ritrovarsi con icompagni da adulti, in una data che sembra uscita da un trattato di numerologia: 08-08-08. Anche se Giorgio sa già che uno di loro, il più ribelle, non ci sarà. Con la suaprosa generosa e partecipe, Carmine Abate ci consegna una storia densadell'amarezza di chi vede strappate a forza le proprie radici, in nome di una promessadi futuro che col tempo diventa una spina sottopelle. Un romanzo catartico, che alleviail dolore di questa condanna sostituendo alla durezza dell'addio la docilitàdell'arrivederci.Carmine Abate è nato a Carfizzi, un paese arbëresh della Calabria. Emigrato dagiovane ad Amburgo, oggi vive in Trentino. Come narratore, ha esordito in Germaniacon Den Koffer und weg! (1984) e in Italia con Il ballo tondo (1991), cui sono seguitiraccolte di racconti e romanzi di successo. I suoi libri, vincitori di prestigiosi premi,sono tradotti in numerosi Paesi. Con La collina del vento (2012) ha vinto il 50° PremioCampiello.
• In chiusura spazio all’olfatto e al suo potere nel mondo del marketing. Neparleremo commentando il libro “Io sono Naso” Dario Flaccovio Editore, con la suaautrice Ilaria Legato.sinossi: In un panorama saturo di immagini e di stimoli visivi, i brand dell’accoglienzarischiano di apparire indistinti, ma l’olfatto si rivela un alleato strategico esorprendente: il senso più antico, direttamente connesso alle emozioni e alla memoria,è in grado di generare identità autentiche e memorabili. Io sono Naso nasce da questaconsapevolezza: mostra come i profumi possano trasformarsi in loghi olfattivi, veristrumenti di branding, firme invisibili ma potenti, che seducono, differenziano erendono ogni marca indimenticabile, creando atmosfere uniche per l’esperienzadell’ospite. Arricchito da interventi e case history del settore turistico e ristorativo, ilvolume esplora le connessioni tra neuroscienza, design e marketing sensoriale,dimostrando come l’aria possa diventare un medium progettuale in grado diorchestrare scenari, rituali e narrazioni potenti. Il libro offre strumenti concreti pertrasformare l’accoglienza in un linguaggio identitario, che crea esperienze avvolgentie distintive. Un invito a diventare osmonauti, esploratori di mondi invisibili, guidati dallescie emozionali dei profumi. L’ospitalità si riscrive a occhi chiusi, ma con il naso benaperto.laria Legato, brand designer e consulente con esperienza nei settori hospitality, foode lifestyle, è esperta di brand identity e olfactive design. Co-autrice del metodoCreative Restaurant Branding® (Hoepli, 2021), affianca albergatori e ristoratori nellacostruzione di identità autentiche e memorabili. Insegna allo IED e alla Schola



Academy di Firenze e ha intrapreso un percorso di ricerca dedicato alla progettazioneolfattiva come strumento strategico per l’accoglienza turistica e ristorativa.
18:35: Guida TV18:40: Classic Rock On Air19:10: “Slash Fitness”20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ognisettimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
Mercoledì 28 ottobre7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e dellaPresidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;11:00: Guida TV;14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;15:00: “Slash Sport”: eccezionalmente l’ultimo mercoledì del mese la rubrica di HubertPerfler con Ciro Taranto e la partecipazione di atleti, istruttori e praticanti. Segnalateciattraverso telefonate, email e messaggi le gare, gli eventi e i personaggi che vorrestefossero presentati e ponete le vostre domande ai nostri ospiti;16:00: SlashBox• “Sentimental City” è il titolo del nuovo album, uscito lo scorso 23 ottobre a dodicianni di distanza dall’ ultimo lavoro in studio, firmato dal cantautore Alberto Fortis, chetornerà ai nostri microfoni
16:30: “Chiedi al Presidente”, lo spazio mensile in cui il Presidente Nazionaledell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS Mario Barbuto risponderàa tutti i quesiti degli ascoltatori. Per ulteriori dettagli si rimanda all’appositoComunicato;
17:30: “Slash Cartoons”: la nuova puntata della rubrica mensile dedicata agli animedella nostra infanzia, dagli anni ‘70 agli anni ‘90, con la partecipazione di MichelaGaletto, Francesca Modena, Barbara Zanatta e Anna Maria Ceglia e dei nostriSlashers che rievocheranno storie, personaggi, sigle e ricordi legati ai cartoni animatipiù amati. Ospite dell’appuntamento di ottobre Alessio Cigliano, voce tra gli altri delmitico Ken il Guerriero, di Yattaman e dell’attore Heath Ledger;
18:35: Guida TV19:00: “Slash Fitness”20:30: “I Miti Greci”, la nuova puntata della rubrica settimanale dedicata allemonografie delle divinità della mitologia classica. Protagonista di questoappuntamento Orfeo;
Giovedì 29 ottobre:



7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;10:35: Guida TV;10:40:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostrachef di fiducia Lucia Esposito;15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;16:00: SlashBox:
• apriremo il nostro pomeriggio in compagnia di Marco Bonini, regista del film“Se ami qualcuno dillo”, tratto dal suo omonimo romanzo del 2019 e interpretato daEdoardo Leo, Claudia Gerini, Giovanna Mezzogiorno;
• ospiteremo Alex Baudo, figlio dell’indimenticato Pippo, autore per Giuntidell’autobiografico “Papà, un amico di famiglia”
sinossi: Sanremo, varietà, grandi show e, prima ancora, avanspettacolo: per il grandepubblico, Pippo Baudo è stato il simbolo della televisione italiana. Ma dietro la suaimmagine pubblica si cela una storia privata finora rimasta in gran parte sconosciuta.In questo memoir intenso e coraggioso, Alex Baudo racconta la sua vita e il suorapporto con il padre, un legame che ha attraversato anni di segreti, scoperte e affettiritrovati.Nato a Roma nel 1962 dalla relazione tra Pippo e Mirella Adinolfi, Alex Baudo ècresciuto con la convinzione che suo padre fosse Tullio Formosa, marito di sua madree affettuosa figura maschile di riferimento della sua infanzia. Pippo, però, c’era,frequentava ogni giorno la casa e con Alex aveva un rapporto unico, speciale: “Midicono che gli stavo sempre appiccicato. A Roma nessuno sapeva niente. La gentenon capiva perché fossi così attaccato a quell’amico di famiglia, ma chiacchiericci nonce n’erano perché la nostra routine era candidamente sotto gli occhi di tutti”. Iltrasferimento in Canada ha interrotto la loro frequentazione ma non ha scalfito ilprofondo rapporto tra i due. Alex ha scoperto la verità solo a trent’anni, quando Tullio,ormai molto malato, ha voluto rivelargliela; in seguito, Pippo lo ha potuto riconoscereufficialmente, dopo una lunga e faticosa vicenda legale, e da quel momento il lorolegame è diventato sempre più forte, con quella naturalezza che è un gene peculiaredei Baudo. La stessa spontaneità ha segnato la comparsa nella vita di Alex di Tiziana,figlia di Pippo e di Angela Lippi: subito si sono sentiti fratello e sorella.Ma in queste pagine Alex non si limita a raccontare un cognome famoso: riflette sulsenso di identità e appartenenza, condivide il peso dei segreti familiari e la liberazioneportata da una verità tardiva, descrive con sincerità e tenerezza il rapporto con Pippo,i momenti di vicinanza e le ferite silenziose, restituendo del padre un ritratto umano,ben oltre il personaggio pubblico.
Alex Baudo figlio di Mirella Adinolfi e Pippo Baudo, è cresciuto lontano dai riflettori puressendo legato a una delle figure più iconiche della televisione italiana. Negli anni ilsuo nome è comparso sulla stampa in relazione al rapporto con il padre e alla suastoria personale. Nato a Roma nel 1962, Alex ha vissuto tra l’Italia, il Canada el’Australia con la sua famiglia: mamma Mirella, che si è occupata di moda, papà Tullio



Formosa, musicista e produttore radiofonico prima alla RAI e poi alla CBC canadesee due fratelli più grandi, Riccardo e Francesco. È un musicista, compositore eproduttore con una grande esperienza e carriera in Australia, dove ha vissuto buonaparte della sua vita e tuttora risiede. Ha pubblicato sette album e ha collaborato conartisti internazionali, mantenendo vivo il legame con la musica italiana. Nel 2022 ètornato in Italia per stare vicino al padre. Nel 2023 ha scritto il libro Funambolo dellamusica, tributo all’amore per le sette note che ha respirato tra le pareti di casa.
• in chiusura torneranno con noi Domenico Cataldo, Alessio Tommasoli, CarmeloColletta e Domenico Scardace, che in rappresentanza della redazione di Pub ciillustreranno l’ultimo numero della rivista per i giovani dell’Unione Italiana dei Ciechie degli Ipovedenti Ets-APS;
18:35: Guida TV18:40: Classic Rock On Air19:10: “Slash Fitness”
Venerdì 30 ottobre7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;11:00: Guida TV;11:05: “Premi Nobel per l’Economia”, la rubrica quindicinale a cura della Banca d’Italiache in ogni puntata illustrerà il profilo di un Premio Nobel per l’Economia che ha tenutolezioni o seminari presso la Banca d’Italia. Protagonista di questo appuntamento PaulSamuelson;11:25: “Slash Fitness”;15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso dellarubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositiviApple;16:00: “Premi Nobel per l’Economia”, replica della rubrica quindicinale a cura dellaBanca d’Italia;16:30: “I Miti Greci”, replica della puntata di mercoledì scorso della rubrica settimanalededicata alle monografie delle divinità della mitologia classica;18:35: Guida TV19:00: “Slash Fitness”;20:50: “GR Sociale”;21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musicainternazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferitiscrivete all’indirizzo email rubrica.slashtunes@gmail.com. Vi segnaliamo che persuggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novità riguardo la rubrica è attivo ilcanale WhatsApp https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD84OmEeC5bfv2i;22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;



Vi segnaliamo che sabato 31 ottobre alle 15:00 andrà in onda la nuova puntata dellarubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono ildestino”, protagonista di questo appuntamento Coco Chanel.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
· dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
· il martedì e il giovedì a partire dalle 21:05, il mercoledì dalle 21:30
Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore19:00
Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e RenzoGiannantonio.
Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come diconsueto, scegliere diverse modalità di intervento:
- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:diretta@uici.it- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra paginafacebook Slash Radio Web.- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
Per ascoltare Slashradio sarà sufficiente digitare la seguente stringa:http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che viinvitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!
Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato:- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzohttp://www.uici.it/ArchivioMultimediale
- sulla pagina Facebook Slash Radio Webhttps://www.facebook.com/SlashRadioWeb/sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo amettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
Vi ricordiamo infine che adesso è ancora più facile ascoltarci: per i possessoridell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
I comandi sono:



- Alexa, AVVIA Slash Radio Web
oppure
- Alexa APRI Slash Radio Web
di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:Lunedì e giovedì dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledì evenerdì dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menù,digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA; Sito:www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn
9. RASSEGNA STAMPA9.1. Gazzetta Di Mantova del 22 Ottobre 2026 | Pagina: 15La Giornata mondiale della vista Tre bimbi su dieci a rischio miopia L'oculista: «Troppeore al monitor»Lo screening L'unità mobile oftalmica messa a disposizione dal distretto Lions 102 Ib2Tre bimbi su dieci rinviati a visite di approfondimento specialistico. Il sospetto è cheavessero già un difetto visivo o una patologia evolutiva.È questo il risultato dellacampagna di screening oculistico promossa tra adulti e istituti scolastici mantovani inoccasione della Giornata Mondiale della Vista. Il 30% è una percentuale molto vicinaalla media nazionale, ma fa comunque suonare un campanello d'allarme.«Miopia eastigmatismo - sottolinea l'oculista Paolo Trabucco, uno dei medici che ha condotto loscreening - sono aumentati nei bambini e negli ultimi anni il difetto si presenta sempreprima, tra i 5 e i 6 anni, con due-tre diottrie in meno».La campagnaLa campagna diprevenzione è stata organizzata dalla sezione dell'Unione italiana dei ciechi e degliipovedenti (Uici) di Mantova in collaborazione con Iapb Italia (Agenzia internazionaleper la prevenzione della cecità), con il patrocinio del Comune e il contributo delDistretto Lions 108 Ib2, che ha messo a disposizione l'ambulatorio mobile polivalente,e dei Lions Club mantovani. Grazie all'impegno dei medici oculisti e dei volontari sonostati eseguiti complessivamente 238 screening oculistici gratuiti, suddivisi tra l'ambitoscolastico e la cittadinanza: 180 i controlli dedicati ai più piccoli effettuati nelle scuoleprimarie Nievo e Redentore. L'esito delle visite ha confermato l'importanza dellaprevenzione precoce: circa il 30% dei bambini visitati è stato indirizzato a controllispecialistici più approfonditi per l'individuazione tempestiva di eventuali difetti visivi opatologie evolutive. Tra i 58 screening negli adulti circa il 25% ha avuto un'indicazioneda approfondire. I controlli sono stati eseguiti nella sede Uici di via della Conciliazionee nell'unità mobile oftalmica messa a disposizione dal Distretto Lions 108 Ib2 in piazzaMartiri di Belfiore.Lo specialista e i consigli«Negli ultimi anni - continua il dottorTrabucco - vedo sempre più bimbi e ancora di più le bambine con difetti visivi. Èinnegabile, e lo dimostrano molti studi orientali, che ad incidere sia anche il tempotrascorso davanti ai dispositivi elettronici, a scapito della vita all'aria aperta. Stare perlungo tempo di fronte a un monitor impone uno sforzo che va a stimolare l'insorgenzadella miopia. Ai miei pazienti più piccoli consiglio di passare meno tempo davanti ai



dispositivi elettronici e più ore all'aperto. Vale anche per agli adulti. che per lavoropassano intere giornate al computer. Ogni tanto devono staccarsi dal pc e guardarelontano».Le iniziative, spalmate su più giorni, hanno potuto contare su sei medicioculisti e due ottici affiancati dai soci e dai volontari Uici e Lions. In "servizio" anchel'insostituibile Patu, il cane guida che con la sua padrona ha conquistato l'attenzionedei tantissimi bambini. Durante la campagna hanno dato supporto anche altri partnerterritoriali come Federottica Confcommercio e Federfarma Mantova. Uici e Lions inprima linea«I risultati di questa giornata dimostrano quanto sia fondamentalesensibilizzare la popolazione fin dall'età scolastica», sottolinea Mirella Gavioli,presidente dell'Uici di Mantova. «Il dato che vede un bambino su tre indirizzato a unsecondo controllo evidenzia quanto la prevenzione visiva sia una risorsa insostituibileper tutelare la salute dei nostri ragazzi» ricorda Mauro Rainone, presidente del clubLions Mantova Ducale capofila del service.L'Uici e i Lions Club confermano il loroimpegno continuo sul territorio mantovano per promuovere la cultura dellaprevenzione e la tutela della vista come bene primario. Roberto Bo


