COMUNICATO 34 DI LUNEDI 5 OTTOBRE 2026

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI

Carissime e carissimi, questa settimana saremo impegnati su piu fronti a contatto con
la cittadinanza per gli screening oculistici gratuiti in occasione della campagna
promossa da IAPB e UICI “GIORNATA MONDIALE DELLA VISTA”, con diverse
iniziative in collaborazione con i club Lions mantovani, i medici oculisti, Federottica e
Federfarma, sia nelle scuole che per le persone adulte, come da programma al punto
1.1.

Un altro importante appuntamento € quello di domenica 11 ottobre in occasione della
giornata del “GRANDE CUORE DEI MANTOVANI” che, come ogni anno, vedra in
Piazza Sordello e per tutta la citta, una grande festa in cui le numerose associazioni e
realta del territorio, scenderanno in campo con divertenti e coinvolgenti proposte per
tutti i gusti, a sostegno di progetti a favore della collettivita, come da programma al
punto 1.2. Come sempre, per il buon esito delle iniziative, auspico nel supporto e sulla
partecipazione attiva di soci e amici volontari che invito a manifestare per tempo la
propria disponibilita.

Siamo gia ripartiti con le nostre attivita settimanali:

il lunedi dalle ore 15.30 alle 18.00 circa, vi aspettiamo in sezione, con il nostro
Laboratorio Creativo e conviviale, condotto dalle maestre Leonarda e Laura; invito tutti
i soci e i volontari interessati, ad unirsi al gruppo anche solo per provare, e per
beneficiare di molteplici stimoli e del piacere dello stare insieme. Dopo i primi due
incontri "di prova", ai soci che intendono proseguire regolarmente fino alla meta di
giugno 2027, é richiesto un piccolo contributo simbolico a sostegno della sezione, di
euro 50 per l'intera stagione.

Da giovedi 15 ottobre, dalle ore 17 alle 18.30 circa, su piattaforma zoom accessibile
sia da pc, tablet e smartphone, riprendera anche il nostro atteso caffé letterario a cura
della nostra lettrice ed interprete Pierangela Giavazzi, per partecipare al quale, sara
necessario richiedere il link alla sezione o via e-mail a uicmn@uici.it o via whatsapp al
cel sezionale:333 2627082 o attraverso il gruppo whatsapp dedicato, e sara gradito un
libero contributo da versare alla sezione.

Ricordo che la nostra consigliera Orietta Baraldi, referente ed esperta nell'uso delle
tecnologie (smartphone Iphone e altri dispositivi accessibili di uso comune), € a
disposizione il giovedi pomeriggio in sezione, su richiesta da comunicare alla
segreteria.

Oltre alle numerose informazioni, pratiche ed attivita di segreteria, ricordo che sono a
disposizione dei soci, i diversi servizi quali: patronato e caf in convenzione; servizio di
accompagnamento in auto e/o a piedi; sportello di ascolto e autonomia; supporto
psicologico; servizio di autonomia orientamento e mobilita; assistenza e formazione
informatica e alluso delle tecnologie; servizio del libro parlato e fornitura delle
numerose riviste nei diversi formati, che trattano diversi argomenti per tutti i gusti e
tutte le eta... oltre alle convenzioni attive a favore dei soci che ci auguriamo di poter
aumentare per dare sempre piu forza e valore alla nostra UNIONE tanto negli obiettivi,
quanto nei risultati.

In attesa di incontrarci, auguro come sempre a tutti, una buona settimana.

CITAZIONE: “La bellezza di ottobre & che I'aria ha quel profumo frizzante che ti fa
venire voglia di ricominciare da capo.” Stephen King

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:


mailto:uicmn@uici.it

1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:

1.1. COMUNICATO STAMPA GIORNATA MONDIALE DELLA VISTA — GIOVEDI 8
OTTOBRE 2026

1.2. XIII EDIZIONE DE IL GRANDE CUORE DEI MANTOVANI PIAZZA SORDELLO
DOMENICA 11 OTTOBRE 2026 - CON TUTTO IL CUORE

1.3. COOP “PIU VICINI” sostieni il nostro progetto “TUTTI HANNO DIRITTO DI
GIOCARE” PRESSO | PUNTI VENDITA COOP BELFIORE E COOP VIALE
RISORGIMENTO A MANTOVA
2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI
2.1. Attivita formative Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano — Anno 2026/2027

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI:

Per consultare i COMUNICATI presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 60 - Dal 1° ottobre online “Acta Diurna”, il giornale online dell’UICI
COMUNICATO 61 Convegno sulla riforma della disabilita - Roma 1° ottobre 2026 -
diretta Slash Radio.

Comunicato 62 XXI| Giornata nazionale del cane guida — Roma 21 ottobre 2026

3.2. Comunicati Sede CENTRALE |.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILLI:

4.1. Richiesta attivazione servizi rifiuti: Modalita per richiedere il ritiro a domicilio dei
rifiuti — Comune di Mantova

4.2. Pranzoalvolo.it &€ un servizio di consegna a domicilio di pasti freschi pronti di alta
qualita

4.3. Questionario per rilevazione bisogni di autonomia e accessibilita persone con
disabilita

4.4. CAMBRATECH SI PREPARA AL NATALE

4.5. UICI PORDENONE BIBLIOTECA “M. MECCHIA” - nuovi fascicoli Braille

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili
ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E A
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA

7. Slash Radio Web palinsesto dal 5 all'11 ottobre 2026

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:

9. RASSEGNA STAMPA

9.1.

1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:

1.1. COMUNICATO STAMPA GIORNATA MONDIALE DELLA VISTA — GIOVEDI 8
OTTOBRE 2026 sotto I'Alto Patronato del Presidente della Repubblica

"La vista € una perla preziosa. Proteggila con la prevenzione."

La vista & un bene cosi presente nella nostra quotidianita che spesso lo diamo per
scontato.

“Non ci stancheremo mai di lavorare perché nessuno possa perdere la vista per cause
evitabili,

perché siamo profondamente convinti che la vista & vita”.

Con questa convinzione, in occasione della Giornata Mondiale della Vista (che si
celebra giovedi 8 ottobre), la Sezione Territoriale di Mantova dell’Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti (UICI) ETS APS, in collaborazione con IAPB ltalia ETS


http://www.cineaudioteca.it/
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http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

(Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita), con il patrocinio del Comune
di Mantova promuove una serie di importanti iniziative di informazione e screening
gratuiti sul territorio.

La Giornata Mondiale della Vista, che gode dell’Alto Patronato della Repubblica
Italiana, pone al centro la campagna “La vista & una perla preziosa. Proteggila con la
prevenzione”.

L'obiettivo € rivolgere particolare attenzione alla cittadinanza piu fragile o restia a
sottoporsi a controlli periodici, grazie alla sinergia con i medici oculisti, gli ottici
associati a Federottica Confcommercio, Federfarma Mantova e i club mantovani del
Distretto Lions 108 Ib2.

Gli appuntamenti a Mantova - dove e quando fare i controlli gratuiti

Durante lintera settimana, verranno effettuati screening oculistici riservati ai bambini
delle scuole degli Istituti Redentore e Scuola Primaria “I. Nievo” di Mantova.

A favore della cittadinanza giovedi 8 ottobre sono previsti due momenti di prevenzione
in citta:

. Mattina (ore 9.30 — 12.30): Presso la sede della sezione UICI di Mantova (in Via
della Conciliazione n. 37 a Mantova), grazie alla disponibilita di medici oculisti e degli
ottici associati a Federottica.

. Pomeriggio (ore 15.30 — 19.00): In Piazza Martiri di Belfiore a Mantova(lato
Rio), volontari e soci UICI, insieme ai Lions mantovani e a medici oculisti volontari,
accoglieranno la cittadinanza a bordo delllUPLOAD unita mobile oftalmica attrezzata
(messa a disposizione dal Distretto Lions 108 1b2).

Oltre agli screening oculistici gratuiti, sara distribuito materiale informativo ufficiale
realizzato da IAPB lItalia ETS.

Nota per i partecipanti: L'accesso alle visite avverra in base all'ordine d'arrivo, fino a
esaurimento della disponibilita.

Il valore della prevenzione e il murale tattile di Roma

“La vista non va semplicemente conservata, va custodita per tutta la vita. Come la
perla rappresentata nel murale tattile che abbiamo realizzato”, dichiara Mario Barbuto,
presidente della Fondazione IAPB ltalia e dell’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti,
commentando l'opera unica inaugurata a Roma (in via Galvani - Testaccio) proprio per
sensibilizzare simbolicamente sulla bellezza e la fragilita di questo senso.

L'UICI di Mantova desidera ringraziare sentitamente tutti i partner dell'iniziativa:
Comune di Mantova, i medici oculisti, i Lions club mantovani del Distretto 108 Ib2, gl
ottici, Federottica Confcommercio e Federfarma Mantova per la professionalita e la
sensibilita dimostrate, oltre a tutti i soci, i volontari e i cittadini che riconosceranno il
valore fondamentale della prevenzione visiva.

Per informazioni e contatti

. Sito web ufficiale della campagna: www.giornatamondialedellavista.it

UICI Mantova:

Tel: 0376 323317

WhatsApp: 333 2627082

Email: uicmn@uici.it

Web: www.uicimantova.it
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1.2. XIIl EDIZIONE DE IL GRANDE CUORE DEI MANTOVANI PIAZZA SORDELLO
DOMENICA 11 OTTOBRE 2026 - CON TUTTO IL CUORE l'obiettivo principale restaiil
potenziamento dei servizi sanitari di prossimita, come |"Infermiere di vicinato" a
supporto dei soggetti piu fragili e I'allestimento di presidi medici territoriali.



La grande festa, si svolgera domenica 11 ottobre 2026 in Piazza Sordello a Mantova,
dalle 9.30 alle 19. Si tratta di un evento solidale che mette in rete oltre 40 associazioni
di volontariato, enti pubblici, privati, aziende con I'obiettivo di raccogliere fondi destinati
a progetti di solidarieta.

La sezione UICI di Mantova, sara presente con un gazebo per proporre alla
cittadinanza i prodotti realizzati dal laboratorio creativo, che andranno ad “arricchire di
valore aggiunto” la manifestazione, con anche un laboratorio esperienziale per chi si
vorra cimentare. Partecipate e diffondete.

1.3. COOP “PIU VICINI” sostieni il nostro progetto “TUTTI HANNO DIRITTO DI
GIOCARE” PRESSO | PUNTI VENDITA COOP BELFIORE E COOP VIALE
RISORGIMENTO A MANTOVA

Dal 1 al 31 ottobre torna “Piu Vicini”, l'iniziativa di Coop Alleanza 3.0 per prendersi cura
della propria comunita. Nei punti vendita Coop, ogni 15€ di spesa, ricevi un gettone da
inserire in una delle urne presenti, scegliendo tra i quasi 800 progetti proposti da
altrettante realta locali.

E se sei Socio Coop raddoppi: hai un gettone online sulla tua carta socio da usare sul
sito o nell’app

Un gettone online anche ai Soci che fanno la spesa su Easycoop.

=>>>> Con i tuoi gettoni potrai sostenere il nostro progetto “TUTTI HANNO DIRITTO
DI GIOCARE”

Ogni bambino ha il diritto di giocare, divertirsi, esplorare e crescere attraverso il gioco.
Anche i bambini ciechi e ipovedenti hanno diritto a vivere esperienze ludiche ricche,
stimolanti e condivise con gli altri. Un gioco accessibile non esclude nessuno: apre le
porte all'immaginazione, all'autonomia, all'amicizia e all'inclusione.

Costruiamo insieme spazi, attivitd e giochi che accolgano tutti i bambini. Perché il
gioco non € un privilegio.

“Sostienici anche tu inserendo i tuoi gettoni nell’'urna del progetto UICI, noi e i nostri
bambini, te ne saremo infinitamente grati!!!”

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI:

2.1. Attivita formative Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano — Anno 2026/2027
Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano Area scientifica Direttore Scientifico Dott.
Franco Lisi Proposta Formativa 2026 — 2027

Nellambito dei Servizi al Lavoro e Formazione la Fondazione Istituto dei Ciechi di
Milano ha il piacere di annunciare la realizzazione di 3 percorsi formativi: un corso di
Informatica per disabili della vista | livello, un corso di Informatica di Il livello e un terzo
corso per Dispositivi mobili per non vedenti.

| suddetti percorsi formativi verranno realizzati da I.E.R.F.O.P. ETS (a valere sul
contributo ex lege 379/93) in collaborazione con la Fondazione Istituto dei Ciechi di
Milano ETS e si svolgeranno a partire dal mese di novembre 2026.

Le iniziative sono finalizzate a sviluppare e potenziare le competenze informatiche e
digitali favorendo una maggiore autonomia nell’utilizzo delle tecnologie e degli
strumenti digitali.

Contenuti dei corsi

1. Informatica per disabili della vista — | livello

Corso di gruppo — Durata: 50 ore.

Il corso sara articolato in lezioni settimanali da 3 ore (pomeriggio in via di definizione)
Obiettivo



Il corso € finalizzato a far acquisire a persone non vedenti e ipovedenti le competenze
di base nell'utilizzo del computer attraverso un percorso didattico attento alle
specifiche caratteristiche e alle esigenze dei singoli partecipanti.

Argomenti trattati

*Apprendimento e utilizzo della tastiera QWERTY a 10 dita;

eutilizzo degli ausili informatici per persone con disabilita visiva, in relazione alle
specifiche necessita: display Braille, sintesi vocale e video ingranditore;

*panoramica sulle nuove tecnologie hardware e software dedicate a persone cieche e
ipovedenti;

*elementi di base relativi al personal computer e ai dispositivi;

*elementi di base del sistema operativo Windows;

« utilizzo di Microsoft Word per la videoscrittura: creazione, formattazione e stampa di
un documento;

« utilizzo di Internet: concetti di base della navigazione e della comunicazione;

« utilizzo della posta elettronica.

2. Informatica per disabili della vista — Il livello

Corso di gruppo — Durata: 50 ore

Il corso sara articolato in lezioni settimanali da 3 ore (pomeriggio in via di definizione)
Obiettivo

Il corso é finalizzato al consolidamento e sviluppo delle competenze informatiche gia
possedute dai partecipanti, favorendo un utilizzo piu autonomo, efficace e
consapevole del computer attraverso la tecnologia assistiva.

In particolare, il percorso mira a potenziare la capacita di utilizzare in modo avanzato il
sistema operativo e i principali applicativi per la produttivita personale e professionale,
migliorando velocita e precisione nell’esecuzione delle operazioni mediante comandi
da tastiera e funzionalita specifiche dello screen reader.

Argomenti trattati

Gestione avanzata di file e cartelle;

esplora file;

ricerca,;

selezione multipla;

copia e spostamento;

compressione e decompressione.

Microsoft Word

« formattazione e strutturazione avanzata dei documenti;

« titoli e stili;

* elenchi;

* ricerca e sostituzione;

« controllo ortografico;

« creazione di documenti accessibili.

Microsoft Excel

« struttura di fogli, righe e colonne;

* inserimento e gestione dei dati

« formule e funzioni principali;

 ordinamento e filtri;

* navigazione nelle tabelle e lettura dei dati.

Posta elettronica e Outlook

* gestione avanzata di messaggi e allegati;

* cartelle;

* ricerca;



Internet e servizi digitali

* navigazione avanzata;

* intestazioni, link, moduli, tabelle e altri elementi delle pagine web;

» download e caricamento di documenti;

» compilazione di moduli e utilizzo dei principali servizi online.

3. Dispositivi mobili per non vedenti e ipovedenti

Corso di gruppo — Durata: 30 ore

Il corso sara articolato in lezioni settimanali da 3 ore (pomeriggio in via di definizione)
Obiettivo

Il percorso ha lobiettivo di favorire [l'utilizzo autonomo delle applicazioni per
smartphone, con particolare riferimento ai dispositivi iPhone, per consentire ai
partecipanti di accedere alle opportunita offerte dalle nuove tecnologie in relazione alle
proprie esigenze e preferenze.

Argomenti trattati

* Introduzione alle nuove tecnologie e panoramica sulle opportunita offerte
dall’accessibilita digitale;

* impostazione dello smartphone per persone con disabilita visiva;

» utilizzo dei dispositivi e delle principali applicazioni;

* principali funzionalita vocali e strumenti di accessibilita.

Certificazione rilasciata

Al termine dei percorsi verra rilasciato un attestato di frequenza.

Requisiti richiesti

| candidati dovranno presentare la documentazione attestante la disabilita visiva.
Come iscriversi

Le persone interessate ai percorsi formativi sono invitate a compilare la domanda di
preiscrizione attraverso il seguente link:
https://www.ierfop.org/modulo-di-preiscrizione-disabilita-visiva/

L’attivazione dei corsi sara possibile al raggiungimento di un numero minimo di
iscrizioni (10 per ogni corso).

Le persone interessate saranno successivamente convocate per un colloquio
conosgcitivo.

| dati forniti saranno trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy e
riservatezza.

Informazioni

Per ulteriori informazioni e per eventuale supporto nella compilazione della domanda
di preiscrizione € possibile contattare la Segreteria Corsi Professionali al numero 02
7722 6230.

Referente dei corsi:

Dr. Francesco Cusati — 02 7722 6266

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti
in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 60 - Dal 1° ottobre online “Acta Diurna”, il giornale online dell’UICI
Care amiche e cari amici,

dal 1° ottobre prossimo, sara ufficialmente online il nuovo giornale dell’lUnione Acta
Diurna, consultabile all’'indirizzo actadiurna.uici.it

Contestualmente alla messa online della nuova testata, si procedera alla
disattivazione del giornale on line attualmente in uso, giornale.uici.it, dando cosi avvio



http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

per 'Unione a una nuova stagione dell’'informazione che potra contare anche sulla
preziosa collaborazione di ciascuno di noi.
[ nuovo Organo informativo multimediale on line sara caratterizzato da nuove regole e
modalita di gestione e pubblicazione dei contenuti editoriali, con I'obiettivo di rendere
il flusso delle informazioni piu efficace, ordinato e funzionale.
In occasione della nuova pubblicazione, anche al fine di rendere piu efficiente la
gestione dei materiali destinati alla pubblicazione, in allegato alla presente, una breve
guida relativa all'invio dei contenuti provenienti dai territori, con I'indicazione delle
modalita e delle caratteristiche richieste.
L’obiettivo e favorire una corretta classificazione dei materiali, semplificarne la
gestione redazionale e garantire una pubblicazione tempestiva, ordinata e coerente
con la linea editoriale della testata.
A tale riguardo, ricordiamo che sara possibile trasmettere contenuti di diversa natura,
ciascuno caratterizzato da specifiche finalita e modalita di pubblicazione, come
dettagliatamente illustrato nel documento allegato.
Quanto prima sara organizzato un momento di formazione e aggiornamento online,
con il coinvolgimento di professionisti qualificati del settore della stampa e
dellinformazione, finalizzato a fornire indicazioni e strumenti utili per il lavoro
quotidiano e per poter offrire il proprio contributo nel modo piu efficace.
Seguira, nei prossimi giorni, apposita comunicazione.
Vive Cordialita, buona lettura e lavoro.
Mario Barbuto - Presidente nazionale

COMUNICATO 62 - XXI Giornata nazionale del cane guida — Roma 21 ottobre 2026
Cari amiche, cari amici,

su impulso del Gruppo di Lavoro 4 - e in particolare della commissione cane guida -
con il supporto del nostro Polo nazionale dell’autonomia — Scuola cani guida Centro
Helen Keller e in collaborazione con la Sezione territoriale UICI di Roma, I'Unione
organizza la XXI Giornata nazionale del cane guida, appuntamento annuale dedicato
al nostro prezioso compagno di autonomia, liberta e mobilita.

Mercoledi 21 ottobre 2026 ci ritroveremo a Roma, presso la Sala “Enzo Tioli” della
Presidenza Nazionale, in via Borgognona 38, per una giornata che quest’anno
assume un significato particolare.

Al centro delliniziativa si terra una conferenza dedicata alla presentazione della
proposta di legge dell’Unione per l'istituzione ufficiale della Giornata nazionale del
cane guida.

Sara un momento di particolare rilievo istituzionale, al quale saranno invitati a
partecipare rappresentanti delle istituzioni e del mondo politico, esponenti del settore
dei trasporti e della mobilita, interlocutori pubblici e privati.

L’obiettivo € fare della Giornata non soltanto un momento di festa e testimonianza,
ma anche un’occasione concreta di confronto sui diritti delle persone accompagnate
da cane guida, sull’accessibilita dei servizi e dei mezzi di trasporto, sulla liberta di
movimento e sul pieno riconoscimento del ruolo insostituibile svolto dai nostri amici a
quattro zampe.

PROGRAMMA
. Ore 14:30 — Conferenza di presentazione della proposta di legge;
. Ore 16:00 — Passeggiata con i nostri amici a quattro zampe per le piu belle vie di

Roma per un incontro-dialogo con i cittadini, foto di rito e conclusione della
manifestazione.
Materiali e gadget



La Presidenza Nazionale ha realizzato la grafica della locandina, le magliette con lo
slogan della Giornata e un gadget speciale che verra inviato a tutte le sedi territoriali
nella misura di 5 esemplari per Sezione. Le strutture interessate a produrne ulteriori
quantitativi da distribuire sul proprio territorio potranno richiedere informazioni
scrivendo a unione@uici.it.

Contributo spese di viaggio

Come di consueto, per ciascun partecipante accompagnato da cane guida € previsto
un rimborso delle spese di viaggio fino al 50% del costo del biglietto, entro il limite
massimo di 90,00 euro. Per richiedere il contributo sara necessario inviare copia del
biglietto e le proprie coordinate IBAN all'indirizzo economo@uici.it.

Registrazione e prenotazione

Per partecipare all'iniziativa € fortemente raccomandata la registrazione online al
seguente pagina web:
https://www.uiciechi.it/XXIGiornataCaneGuida/registrazione.asp

Invito i Presidenti sezionali e regionali a dare la massima diffusione all’evento e a
favorire la piu ampia partecipazione, in particolare, delle persone accompagnate da
cane guida.

Ritroviamoci dunque mercoledi 21 ottobre a Roma per trasformare questa Giornata in
una testimonianza collettiva, ma soprattutto in un momento di confronto con le
istituzioni e con la societa sui diritti, sul’autonomia e sulla liberta di movimento delle
persone con disabilita visiva.

Mario Barbuto — Presidente nazionale

3.2. Comunicati Sede CENTRALE |.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. Richiesta attivazione servizi rifiuti: Modalita per richiedere il ritiro a domicilio dei
rifiuti — Comune di Mantova

Trattasi di un servizio a richiesta: “servizio di ritiro dei rifiuti all'interno dell’abitazione
per utenti che, per motivi di salute od oggettiva impossibilita, non possono raggiungere
le nuove piazzole di raccolta od esporre i contenitori allesterno della propria
residenza.”

Per poter richiedere I'attivazione del servizio & necessario dichiarare:

di essere oggettivamente impossibilitati, per motivi di salute, a conferire i rifiuti sul
suolo pubblico all'esterno della propria abitazione;

di essere privi di familiari e/o conviventi in grado di provvedere all'esposizione dei
sacchetti;

I'esatta intestazione dell'utenza TARI, che deve essere obbligatoriamente indicata nel
modulo qualora sia diversa da quella del richiedente.

2. Presentazione della domanda

La domanda deve essere presentata mediante la compilazione dell’apposito modulo
disponibile in sezione o] al link
https://www.comune.mantova.it/it/documenti_pubblici/richiesta-attivazione-servizi-
rifiuti#ufficio-responsabile-del-documento

Corredata di:

certificato di disabilita;

certificato di riconoscimento della Legge 104/1992, art. 3, comma 3;

copia della carta d'identita in corso di validita;

copia del codice fiscale;
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idonea documentazione attestante la condizione di salute e la situazione dichiarata,
secondo quanto previsto dal modulo.

La documentazione deve essere completa, in quanto una domanda priva degli allegati
necessari non pud essere correttamente istruita.

Modalita di presentazione della domanda:

Brevi manu presso la Segreteria del Settore Territorio e Ambiente, in Via Roma, 39.
La consegna a mano é prevista previo appuntamento telefonico, contattando uno dei
seguenti numeri: 0376/338256 - 0376/338425

E-mail ordinaria:

E possibile trasmettere la scansione della domanda debitamente firmata all'indirizzo:
ritiro.pannoloni.pannoloni@comune.mantova.it

Posta Elettronica Certificata (PEC)

ambiente@pec.comune.mantova.it

Nel modulo ufficiale non & previsto alcuno spazio nel quale il cittadino possa indicare,
scegliere o concordare preventivamente i giorni di ritiro.

La procedura prevede infatti che:

il cittadino presenti la richiesta formale al Comune;

il Dirigente del Settore Territorio e Ambiente verifichi la sussistenza dei requisiti e
proceda all'autorizzazione;

una volta autorizzato il servizio, la pratica venga trasmessa a Mantova Ambiente S.r.l,;
sara quindi il gestore a definire gli aspetti organizzativi e logistici del servizio e a
comunicare all'utente, concordandoli insieme, i giorni e gli orari previsti per il
passaggio.

4.2. Pranzoalvolo.it € un servizio di consegna a domicilio di pasti freschi pronti di alta
qualita

Pranzoalvolo.it € un servizio di consegna a domicilio di pasti freschi pronti di alta
qualita, attivo da oltre 10 anni in tutta Italia. La nostra missione & offrire un supporto
concreto allautonomia, alla sicurezza e al benessere quotidiano, eliminando le
barriere legate alla gestione della spesa e alla preparazione del cibo.

Di seguito i punti chiave del servizio e i principali benefit dedicati ai Vostri soci:

1. Assistenza e semplicita: ordine via telefono

Consapevoli che l'accesso alle piattaforme digitali e ai siti web pud talvolta
rappresentare una barriera, mettiamo a disposizione un servizio d'assistenza e ordine
telefonico dedicato. Gli associati possono chiamare direttamente i nostri operatori, che
li guideranno passo dopo passo nella scelta dei piatti e nella registrazione dell'ordine.
2. Consegna a domicilio e lunghi tempi di conservazione

1. Consegna direttamente a casa: | pasti vengono recapitati comodamente al
domicilio dell'utente tramite corrieri terzi.
2. Fino a 2 settimane in frigorifero: Grazie a una tecnologia di confezionamento

naturale (senza l'uso di conservanti chimici), i nostri piatti mantengono una scadenza
media di 14 giorni in frigo. Non occorre congelarli: con una singola consegna si
coprono due intere settimane di pasti, riducendo al minimo lo stress della spesa
quotidiana.

3. | vantaggi concreti per I'utente finale

1. Autonomia e sicurezza in cucina: Preparare il pasto richiede solo 2 minuti per
scaldarlo (in microonde 2 min dopo aver fatto un foro sulla pellicola per far uscire il
vapore). Questo azzera i rischi legati all'uso dei fornelli a gas, delle fiamme libere, dei
tagli o della gestione di pentole calde e pesanti.
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2. Alimentazione sana e bilanciata: Offriamo un menu vario e bilanciato,
preparato con ingredienti freschi, ideale per garantire un’alimentazione curata ogni
giorno.

3. Sollievo per famiglie e caregiver: Alleggerisce la gestione quotidiana del nucleo
familiare, promuovendo percorsi di emancipazione e vita indipendente

| prezzi vanno dai 3,40 euro per un contorno ai 4,90 di un primo piatto abbondante da
300g ai circa 6,00 di un secondo completo. L'utenza solitamente mangia un solo piatto
per pasto, esempio pranzando con un risotto a euro 4,90. Trova tutto comunque sul
nostro sito.

NOTA: Desideriamo riservare agli iscritti UICI e alle loro famiglie un trattamento di
assistenza e attenzioni speciali, dal momento dell'ordine telefonico o via web, fino al
completamento della consegna a domicilio.

Come richiedere informazioni o effettuare un ordine

Gli associati interessati possono mettersi in contatto con noi tramite i seguenti canali
dedicati:

1. Telefono fisso (Assistenza e Ordini): 0165 612494

2. WhatsApp o Chiamata: 328 4221249

3. Sito Web per consultare il menu: https://pranzoalvolo.it/shop
4. Email per domande e assistenza: info@pranzoalvolo.it

lo e il mio team rimaniamo a completa disposizione per qualsiasi altro chiarimento.
La ringrazio ancora per la disponibilita e la collaborazione.

Cordiali saluti,

Luca Manno

Fondatore Pranzoalvolo.it

4.3. Questionario per rilevazione bisogni di autonomia e accessibilita persone con
disabilita

mi chiamo Nicoletta Puca, sono minorata della vista e risiedo in Abruzzo.

Sto sviluppando un progetto professionale indipendente rivolto alle persone con
disabilita fisica e sensoriale anche sopraggiunta in eta adulta, relativamente agli ambiti
dell'autonomia personale e del miglioramento della qualita di vita.

Le aree di intervento in cui intendo operare sono tutte collegate tra loro. Vanno dalla
consulenza per 'autonomia personale e domestica, alla conoscenza (con possibilita di
prova sul campo e formazione all'uso) di ausili e tecnologie per l'indipendenza e
l'incremento del benessere dentro e fuori casa, al potenziamento dell’accessibilita
delle strutture e dei servizi aperti al pubblico presenti sul territorio abruzzese
(consulenza senza sopralluoghi per strutture site fuori regione.)

Prima di definire le attivita in modo concreto, ritengo fondamentale comprendere quali
siano i bisogni reali e le priorita delle persone e delle associazioni.

A tale finalita, ho predisposto un breve questionario anonimo, che richiede circa 5
minuti di tempo per la compilazione.

Le informazioni raccolte saranno analizzate solo in forma aggregata, nel rispetto della
normativa vigente in materia di privacy, e non saranno cedute a terzi, né utilizzate per
finalitda commerciali dirette. L'obiettivo €& valutare la fattibilita di un progetto
professionale realmente utile.

Sarei lieta di poter presentare brevemente l'iniziativa anche di persona durante future
campagne di tesseramento o in occasione di incontri associativi, cosi da illustrare
obiettivi e raccogliere eventuali osservazioni e suggerimenti in modo diretto.

Vi sarei davvero grata se poteste compilare il questionario e, se lo riterrete opportuno,
diffonderlo ai vostri associati. Le domande sono accessibili al seguente link:



https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSed_kpylCZdon0VoHT43D8IgLT5uy0BIQSP-tO54NvoKEKd_Q/viewform?
usp=header

Qualora il suddetto link non fosse accessibile, si prega di segnalarne il
malfunzionamento all'indirizzo di posta elettronica presente nel campo del mittente.
Oltre al link alla versione elettronica, si fornisce in allegato lo stesso questionario in
formato stampabile, in modo da consentirne la compilazione a coloro che non
utilizzano computer e smartphone.

Rimango a disposizione per qualsiasi chiarimento o per concordare un incontro.
Ringrazio per I'attenzione, per la disponibilita e I'eventuale collaborazione.

In attesa di un Vostro gentile riscontro, saluto cordialmente.

Nicoletta Puca

Expeditum Lab

Telefono +39 351 3144566

info@expeditumlab.com

4.4. CAMBRATECH S| PREPARA AL NATALE
Il Natale € ancora lontano...ma si avvicina in fretta!
La produzione delle nostre Tombole Tattili per non vedenti e ipovedenti € in corso, ma
siccome il numero di pezzi € limitato &€ meglio affrettarsi.
Le spedizioni potranno partire da meta ottobre, ma prima che finiscano €& sicuramente
il caso di prenotarle, quindi nel frattempo si pud aprire la pagina della tombola al
seguente link, selezionare se si preferisce quella da 24 o da 48 cartelle, inserirla nel
carrello e proseguire con l'ordine:
https://www.cambratech.it/prodotto/tombola-tattile/
Se volesse effettuare I'acquisto di qualsiasi ausilio, la procedura € la solita: apre la
pagina dell'articolo, seleziona il tipo di ausilio se necessario, aggiunge l'articolo al
carrello e dal carrello, quando ha inserito tutti i prodotti desiderati, prosegue con
l'ordine; nella pagina finale inserisce i dati richiesti, sceglie I''VA e il metodo di
pagamento, spunta I'accettazione delle condizioni e infine invia 'ordine.
Le ricordiamo che I'ordine minimo effettuabile & di 25,00 € + IVA, oltre le spese di
spedizione.
| nostri prodotti in evidenza:

Domino Tattile
Gioco da tavolo in plastica con opportuni rilievi (non braille), perfetto anche per non
vedenti e ipovedenti, che possono divertirsi con intelligenza.

Orologi Tattili Svizzeri
Orologi Tattili Svizzeri da Polso e da Tasca, perfetti per le occasioni speciali, grazie
alla loro eleganza e bellezza; ottimi per la vita di tutti giorni perché sono affidabili e
precisi.

Cambratech srl

via Giosue Carducci 35/B
28062 Cameri (NO)

0321 518018
info@cambratech.it

4.5. UICI PORDENONE BIBLIOTECA “M. MECCHIA” - nuovi fascicoli Braille
La Biblioteca del libro parlato “Marcello Mecchia” della sezione U.l.C.I. di Pordenone
propone due nuove pubblicazioni braille:
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- “Calendario Braille 2027”: con indicazioni sui mesi, i Santi, gli anniversari, lo
zodiaco, il lunario, cenni sulle principali giornate internazionali indette dall’Onu nonché
uno speciale inserto su Pordenone in occasione di Pordenone Capitale della Cultura
2027".

Disponibile su prenotazione con contributo spese di 10,00 Euro.

. Curiosita dal mondo — nuova edizione 2026.

Raccolta di articoli di genere vario, curiosi, simpatici o che fanno riflettere.

2 fascicoli, disponibili su prenotazione con un contributo spese di 15,00 Euro.
Restano disponibili anche I'edizione 2026 di “Giochi e rompicapo” ed altri arretrati,
sempre su prenotazione con contributo spese di 10,00 Euro.

Pagamento tramite bollettino postale incluso nella spedizione oppure, su esplicita
richiesta, tramite iban.

U.I.C.l. Pordenone — Galleria San Marco 4 — 33170 Pordenone

Tel. 0434-21941 — e-mail: uicpn@uici.it.

Mail: uicpn@uici.it

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili
ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it. E disponibile I'aggiornamento
del catalogo del libro parlato del mese di SETTEMBRE 2026, le nuove opere inserite
sono n. 160.

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA E 5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per [l'anno 2025, €& raccomandato
il versamento della quota che & confermata in euro 50 per tutti i soci effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun reddito. Sono
disponibili i bollini per il tesseramento 2026. Ricordiamo che pud essere scelta anche
la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede
una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
i disabili visivi e i sostenitori amici dell’Unione, al tesseramento con contestuale
versamento della quota associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle varie
attivita e  servizi  erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali e
materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attivita di
prevenzione e sensibilizzazione a favore della collettivita.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede il
ruolo di socio sostenitore, con diritto all’elettorato attivo e passivo, ovvero chi, pur privo

di disabilita visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o
sul c/lc postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI
DI SIENA filiale di Mantova - 2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA'": € sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della



sezione di  appartenenza, anche delle sezioni che versino in

situazione di particolare criticita.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2024 - 2023, vogliamo

ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra  Sezione ritenendola meritevole del prezioso
sostegno erogato.
Si coglie I'occasione per rinnovare l'invito a questa forma di considerazione, in
occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pu0 essere devoluto anche da quelle persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo

caso, € sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo
presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione

di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la causa
dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Comunicato: Slash Radio Web dal 5 all'11 ottobre 2026

Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che sabato 3 ottobre alle 15:00 andra in onda
la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie
che sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento Coco Chanel.

Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 5 all’11
ottobre 2026.

Lunedi 5 ottobre:

7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Liliana Andreatta;

7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo
genere letterario;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti
del giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportiva
microfono a Massimo Ciccognani, direttore di FootballPress.it e collaboratore de “il
Tempo” per parlare degli impegni in Nations League della Nazionale del CT Mancini;
10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le
discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata parleremo dei
Mondiali di Baseball, Atletica Leggera e Calcio a Cinque cat.B2/3. Invitiamo le
ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da
trattare in trasmissione;

11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima
serata delle televisioni nazionali;



11:05: “Slash Fitness”;

15:00: Replica della puntata di venerdi 2 ottobre di “Slash Tunes” a cura di Gianluca
Nucci. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novita
riguardo la rubrica e attivo il canale WhatsApp
https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD840OmEeC5bfv2i;

16:00: “Libri alla Radio”;

17:00: Replica della puntata di sabato 3 ottobre di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:35: Guida TV;

19:00: “Slash Fitness”

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a
cura del musicista Domenico Cataldo

Martedi 6 ottobre:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: per I'approfondimento su libri ed editoria sara
ospite Marco Pautasso curatore di Portici di Carta che si terra a Torino il 10 e 11
ottobre 2026;

10:35: Guida TV;

10:40:"C’¢é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox:

. in collaborazione con i Centri di Consulenza Tiflodidattica, parleremo del nuovo
numero di “Gennariello”, lo storico mensile dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli
Ipovedenti Ets-APS dedicato a bambini e ragazzi in eta scolare;

. a seguire Vincenzo Massa, responsabile della Comunicazione e dell’ Ufficio
Stampa dell’Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS, ci relazionera sulla
Direzione Nazionale Uici tenutasi lo scorso 30 settembre;

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledi 7 ottobre

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;



10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della
Presidenza Nazionale dell’'Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: “Chiedilo a lura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura del’Agenzia
lura, con il presidente nazionale Franco Lepore. Partendo da storie segnalate da
ascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticita proponendo
le possibili soluzioni. Titolo dell’appuntamento di ottobre “Un biglietto per tutti: il diritto
di esserci’.

C’é un momento, prima dell’inizio di un concerto, di uno spettacolo teatrale o di una
partita, in cui tutti gli spettatori fanno la stessa cosa: entrano, cercano il proprio posto e
si preparano a vivere lo spettacolo. Ma siamo sicuri che sia davvero cosi per tutti?
Negli ultimi mesi il tema dell’'accessibilita degli spettacoli dal vivo € tornato al centro del
dibattito pubblico a causa di alcune difficolta riscontrate dalle persone con disabilita
per assistere a concerti, spettacoli teatrali ed eventi sportivi. Problemi nella vendita dei
biglietti, posti riservati insufficienti, procedure discriminatorie, assenza di servizi di
supporto e informazioni poco accessibili rappresentano ancora oggi ostacoli che
impediscono una partecipazione piena e paritaria. Nel corso della trasmissione, grazie
ai nostri ospiti, cercheremo di capire cosa significa davvero accessibilita. Inoltre
proveremo a rispondere a una domanda: se lo spettacolo € di tutti, perché per
qualcuno riuscire ad assistervi € ancora cosi difficile?

17:00: SlashBox

. “‘James, il ragazzo che sogno le Olimpiadi” (edito da Scintilledifuturo) € la storia,
incredibile e misconosciuta, di James Connolly, la prima medaglia d'oro delle
Olimpiadi moderne ad Atene 1896: ce la racconteranno gli autori, i giornalisti
Francesco Tomei e Alessio Grifantini;

sinossi: La storia vera, e sconosciuta, di James Connolly, prima medaglia d’oro delle
olimpiadi moderne: un ragazzo che attraversd I'oceano per inseguire un sogno
considerato impossibile. Figlio di immigrati irlandesi, James Connolly cresce nei
quartieri popolari di Boston e il suo destino sembra gia scritto. Invece sceglie il mare:
lascia l'universita di Harvard, attraversa I'oceano e parte verso Atene per partecipare
alle prime Olimpiadi moderne. Ma quella € soltanto la prima delle sue avventure. Nella
sua vita James fa il marinaio, il pescatore, il soldato, il giornalista e lo scrittore.
Attraversa oceani, affronta tempeste, diventa amico di Theodore Roosevelt e continua
a credere che lo sport possa rendere le persone piu libere. Tra viaggi, sfide e sogni
troppo grandi, James scopre che vincere non significa soltanto arrivare primi. Significa
avere il coraggio di scegliere la propria strada. Un grande romanzo d’avventura
ispirato alla storia vera del primo campione olimpico dell’eta moderna.

Francesco Tomei dopo gli inizi in radio ha lavorato per quotidiani, agenzie di stampa e
Sky Sport come inviato. Oggi & redattore per 'agenzia stampa Lapresse. Ha scritto e
diretto il documentario DubFx — Sharing Energy.

Alessio Grifantini lavora da anni nel mondo della comunicazione e dei media tra radio,
televisione e produzione audiovisiva. Appassionato di storia contemporanea e
divulgazione, si occupa oggi di comunicazione e relazioni esterne per Italfarmacia.



. alle 17:30 verra a trovarci nei nostri studi il professor Paolo Marcacci,
insegnante, giornalista e voce di Radio Radio con cui parleremo di inclusione
scolastica e storytelling sportivo;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”

20:30: “I Miti Greci”, la nuova puntata della rubrica settimanale dedicata alle
monografie delle divinita della mitologia classica. Protagonista di questo
appuntamento Antigone;

Giovedi 8 ottobre:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:35: Guida TV;

10:40:”C’¢é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

15:00: “Speciale Giornata Mondiale della Vista”. |l secondo giovedi di ottobre di ogni
anno, si celebra la Giornata Mondiale della Vista promossa dallOMS (Organizzazione
Mondiale della Sanita) e dal’Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita
IAPB. Dedicheremo la nostra apertura alle iniziative messe in campo dalle sedi
territoriali dell’'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti con collegamenti in diretta e
non manchera la partecipazione del Presidente lapb Mario Barbuto.

16:00: SlashBox:

. In apertura spazio al primo degli appuntamenti che dedicheremo al progetto
Smiling Voice. Si tratta di un’iniziativa dell’'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti
tramite Il Centro Nazionale del Libro Parlato, volta a promuovere la donazione della
voce per creare audiolibri e rendere la lettura accessibile per le persone con disabilita
visiva. Saranno con noi per parlarcene: Laura Bonsi, referente per Istituto Borgoncini
Duca; Edoardo Camponeschi, Docente Lettura Ad Alta voce; Laura Giordani, Docente
Audiodescrizioni; Francesca Ferraro, Referente Attivita Formative; Vincenzo Massa,
Referente |.Ri.Fo.R. e Libro Parlato; Carmelo Di Gesaro, Coordinatore Scuola Smiling
Voice;

. sara con noi la professoressa Pamela Bosi, autrice per Piemme del romanzo
“La ragazza della Stipel”

sinossi: In citta, Dianella potra lavarsi le mani tutte le volte che vuole, frequentare una
scuola grande con tantissimi alunni, sentire il profumo delle pasticcerie e la domenica
prendere il tram per andare in centro a guardare le vetrine con la mamma. Ancor prima
di trasferirsi, quando sogna, cammina per le strade di Milano. Anni dopo, quella stessa
bambina diventa donna nel cuore di una citta che corre veloce. Il boom economico ha
portato nuove possibilita, e Milano € immensa, piena di vita e promesse. Quando
Dianella vince un concorso di comptometria e dattilografia alla Stipel, la Societa
Telefonica Interregionale Piemontese e Lombarda, sente che qualcosa &€ cambiato



davvero: scappare dai lavori piu degradanti e poveri non € piu soltanto un sogno, ma
una strada. E il primo passo di un riscatto che viene da lontano, dagli anni a Lodi
Vecchio, dalla provincia, dai sacrifici silenziosi di genitori segnati dalla guerra. Pamela
Bosi scrive un romanzo familiare travolgente, ambientato in un'ltalia che sta
imparando a diventare moderna. Una storia di coraggio e desiderio che porta con sé le
voci di chi ha costruito il futuro partendo da niente e racconta la Milano operosa e piena
di speranza che & rimasta nel mito del nostro Paese.

Pamela Bosi & nata a Milano. Laureata in Lettere classiche all'Universita degli Studi di
Milano, € docente di lettere dal 2009. E appassionata di storia contemporanea e
narrativa.

. chiuderemo il nostro pomeriggio insieme a Rossella Carboni che ci presentera
suo debutto letterario, “Evelina non € pazza per niente” (Corbaccio editore)

sinossi: a Evelina danno tutti della pazza. In effetti prende ansiolitici come fossero
caramelle e si trova piu a suo agio con le cose che con le persone. Fa la postina, ma
non & molto brava neanche nel suo lavoro. E troppo strana. O cosi le dicono...

La sua passione & collezionare oggetti considerati inutili: I'insegna al neon di un
barche non esiste piu, una vecchia macchina del caffé, birilli di legno. Vorrebbe
chiudersi in casa con loro. Soprattutto ora che ha scoperto che la gente ride delle sue
«stranezze». Tutti. L’'unica che non ride, I'unica che la capisce, € Lucilla, la vicina
anziana che la considera una figlia. Quando Lucilla siammala gravemente, le affida un
segreto: una lettera da consegnare a un uomo. A New York. Evelina ha paura. Cosi
lontana non & mai stata. Ma dopotutto & una postina. E forse € arrivato il momento di
dimostrare a tutti che lei, le lettere, le sa consegnare. Che lei non € poi cosi strana.
Ancora non lo sa, ma spesso sono proprio i posti piu lontani da dove abitiamo quelli in
cui, allimprovviso, ci sentiamo a casa. E forse sara dall’altra parte dell’oceano che la
parola «strana» assumera per Evelina un altro significato. Perché gli oggetti
smetteranno di essere solo un rifugio e diventeranno una chiave per entrare nella vita
degli altri, per riconoscere ferite, desideri, storie messe in un angolo come
cianfrusaglie.

Quanta strada puo fare una donna che si € sempre creduta sbagliata, quando scopre
che proprio la sua diversita € cio che la rende insostituibile?

Rossella Carboni firma un esordio esplosivo. Evelina non & pazza per niente & un
romanzo speciale. Una storia difficile da dimenticare, come la sua protagonista.

Rossella Carboni nata a Parma, Rossella Carboni si laurea in filosofia e dal 2005
lavora come copywriter in un’agenzia di pubblicita. Accanto all’attivita professionale,
sviluppa un percorso di studi personale che attraversa la fisica, la psicologia del
profondo e i temi legati al senso dell’esperienza umana. Evelina non & pazza per
niente € il suo primo romanzo.

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”

Venerdi 9 ottobre
7:00: “Slash Fitness”;



7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV;

11:05: “ll simposio dei lettori” la rubrica quindicinale a cura di Rossella Lazzari che
consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;
11:25: “Slash Fitness”;

15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

16:00: “Il simposio dei lettori”, replica della rubrica quindicinale a cura di Rossella
Lazzari;

16:30: “I Miti Greci”, replica della puntata di mercoledi scorso della rubrica settimanale
dedicata alle monografie delle divinita della mitologia classica;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”;

20:50: “GR Sociale’;

21:00: “Slash Disco”, la rubrica musicale a cura di Marco Trombini che ogni due
settimane ci fa ballare al ritmo della discomusic...siete pronti a scatenarvi con la
“febbre del venerdi sera” di Slash Radio Web? Vi segnaliamo che per suggerimenti,
richieste e aggiornamenti su tutte le novita riguardo la rubrica & attivo il canale
WhatsApp dedicato https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dMOm;
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

Vi segnaliamo che sabato 10 ottobre alle 15:00 andra in onda la nuova puntata della
rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il
destino”, protagonista di questo appuntamento Coco Chanel.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:

dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi e il giovedi a partire dalle 21:05, il mercoledi dalle 21:30
Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore

19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo
Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalita di intervento:



- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566

- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
diretta@uici.it

- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.

- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.

Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;
oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:
- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://www:.uici.it/ArchivioMultimediale

- sulla pagina Facebook Slash Radio Web
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/

sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso & ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon € disponibile la skill di Slash Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA,; Sito:
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA
9.1.



