COMUNICATO 26 DI LUNEDI 20 LUGLIO 2026

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI

Carissime e carissimi, le nostre attivita per lo sviluppo delle autonomie e della
socializzazione dei nostri ragazzi, rese possibili grazie al cofinanziamento della
Fondazione Comunita Mantovana e di COOP Alleanza 3.0, ci danno sempre delle
belle soddisfazioni e risultati concreti di cui dobbiamo andare orgogliosi e grati.

Ci é pervenuta dall’azienda “Pranzoalvolo.it”, servizio di utilita sociale di consegna a
domicilio di pasti gia pronti, una proposta che pud agevolare le persone sole o coloro
che vogliono facilitarsi I'approvvigionamento di pasti pronti solo da scaldare, i cui
dettagli li potete trovare al punto 1.1, o contattando la segreteria sezionale che rimane
come sempre a disposizione.

Richiamo nuovamente l'attenzione sullimportanza di sostenere e promuovere ad
amici e conoscenti, il nostro progetto “PERCORSI DI CRESCITA” rivolto in particolare
ai nostri giovani (oltre una quarantina dagli 0 ai 30 anni), che entro il 31 di agosto,
dovra raccogliere sul conto corrente della Fondazione Comunita Mantovana,
erogazioni liberali detraibili, per almeno euro 800 complessivi, per poter ricevere |l
contributo stanziato per la sua realizzazione; tutti i dettagli al punto 1.3.

Anticipo che gli uffici sezionali chiuderanno per il periodo estivo, da martedi 4 a
mercoledi 26 compresi; in tale periodo saranno sospesi tutti i servizi, fatta eccezione
per il servizio di accompagnamento per particolari od urgenti necessita che possono
essere richieste entro lunedi 3 agosto alla segreteria e sara erogato compatibilmente
alla disponibilita dei nostri volontari.

Esprimo a nome di tutta la Sezione, il nostro sentimento di cordoglio alla nipote
Raffaella, per la scomparsa della nostra socia Annita Belletti che ha raggiunto la pace
eterna.

Auspicando nell’attenuazione delle temperature, auguro a tutti una buona settimana.

CITAZIONE: “Piu forti tra tutti i guerrieri sono questi due: il tempo e la pazienza.” Lev
Tolstoj

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:

1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:

1.1. Da “Pranzoalvolo” piatti pronti da scaldare - riceviamo e diffondiamo

1.2. Servizio civile - bando UICI Mantova per il progetto “Un passo insieme verso la
luce”

1.3. SOSTIENI IL PROGETTO “PERCORSI DI CRESCITA” rivolto ai nostri giovani:
Dona e fai donare sul conto corrente della Fondazione Comunita Mantovana IBAN: IT
46Y030 6909 6061 0000 0017 731 — INTESA SAN PAOLO entro il 31 agosto 2026
1.4. All In Rock 2026: un'edizione straordinaria per festeggiare i 60 anni di Casa del
Sole - venerdi 4 settembre 2026, Gianni Morandi Esedra di Palazzo Te

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI

2.1. Campionato Nazionale di Scopone Scientifico — Edizione 2026

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti
in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

COMUNICATO 48 - Fondo di Solidarieta e di Sostegno (F SS) 2026-2027 per le
Sezioni territoriali.

COMUNICATO 49 - Campionato Nazionale di Scopone Scientifico — Edizione 2026



http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.LFO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

COMUNICATO I|.Ri.Fo.R. N. 15 - Attivita I.Ri.Fo.R. 2026 — Soggiorno per persone
sordocieche 6-13 settembre 2026

COMUNICATO L.Ri.Fo.R. N. 16 - Bando |.Ri.Fo.R. 2026 “Crescere AutonomaMente”
- Bando per il finanziamento di iniziative rivolte a bambini e ragazzi ciechi e ipo
vedenti, anche con disabilita aggiuntive, di eta comprese tra 7 e 14 anni.

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. CAMMINO DELL'UNIONE CON CAMMIN SENTENDO

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili
ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E A
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA

7. Slash Radio Web palinsesto dal 20 al 26/07/2026

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:

9. RASSEGNA STAMPA

9.1.

1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:

1.1.  Pranzoalvolo.it.

Riceviamo e diffondiamo:

Da oltre 10 anni, aiutiamo migliaia di clienti in tutta Italia offrendo pasti pronti freschi,
di alta qualita, con una conservazione lunga in frigorifero

e senza conservanti. Si tratta di una soluzione pratica per avere sempre un pranzo o
una cena pronti in pochi minuti, senza rinunciare alla qualita.

Pensando alle persone che affrontano condizioni che possono rendere piu complessa
la preparazione dei pasti, crediamo che il nostro servizio possa rappresentare un
piccolo ma concreto aiuto per aumentare la loro autonomia nella vita quotidiana.

Per questo motivo ci piacerebbe far conoscere Pranzoalvolo ai vostri associati. Qui
trovate il nostro sito dove potrete trovare maggiori informazioni sui nostri prodotti e
leggere le recensioni dei clienti che ci hanno gia scelto:

https://pranzoalvolo.it

Saremmo felici di confrontarci con voi per capire se questa iniziativa possa essere
utile ai vostri associati e valutare insieme la modalita di collaborazione piu adatta.
Per qualsiasi informazione potete chiamarci allo 0165 612494 oppure scriverci su
WhatsApp al 328 4221249.

Emanuele M.

Commerciale

Pranzoalvolo.it®

Lun-Ven |09 —-17

https://pranzoalvolo.it/shop/

1.2. Servizio civile - bando UICI Mantova per il progetto “Un passo insieme verso la
luce”

L’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS APS comunica che € attivo il bando
per la selezione di operatori volontari da impiegare in progetti di Servizio Civile
Universale per 'accompagnamento dei grandi invalidi e dei ciechi civili.

Si tratta di un progetto retribuito (519,47 euro mensili) della durata di 12 mesi
compatibile con studi universitari o con lavoro part time, rivolto a ragazzi/e trai 18 e i


http://www.irifor.eu/Comunicati
http://www.cineaudioteca.it
http://www.libroparlatoonline.it
https://pranzoalvolo.it/shop/

28 anni compiuti, con patente B che non abbiano gia prestato servizio civile
nazionale/universale.

Per I'UICI di Mantova, la selezione si riferisce al progetto denominato “DAI UN
VALORE AL TUO TEMPO — ART. 40 MANTOVA”.

Il termine presentazione domande ¢ il 28 agosto alle ore 14, a disposizione 1 posto.
Le schede sintetiche di ciascun progetto sono pubblicate e liberamente consultabili
sul sito ufficiale dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti all'indirizzo
https://www.uiciechi.it/serviziocivile/bandoscuart402026.asp

La domanda di partecipazione deve essere presentata esclusivamente online
attraverso la piattaforma Domande on Line (Dol) raggiungibile tramite Pc, tablet e
smartphone al link https://domandaonline.serviziocivile.it tramite Carta di Identita
Elettronica (CIE), tramite Spid o apposite credenziali da richiedere al Dipartimento
(per i cittadini di paesi appartenenti o non appartenenti all’'Unione Europea
regolarmente soggiornanti in Italia).

Per informazioni, si pud visionare il sito wwwe.uiciciechi.it, nella sezione dedicata al
Servizio Civile Universale e il sito https://www.scelgoilserviziocivile.gov.it/

1.3. SOSTIENI IL PROGETTO “PERCORSI DI CRESCITA” rivolto ai nostri giovani:
Dona e fai donare sul conto corrente della Fondazione Comunita Mantovana IBAN: IT
46Y030 6909 6061 0000 0017 731 — INTESA SAN PAOLO entro il 30 settembre 2026
Fondazione Comunita Mantovana ci informa che ha accolto il nostro progetto
presentato al Bando 1/2026 Assistenza Sociale che mira a promuovere attivita
formative ed esperienziali per i nostri giovani. Noi ci crediamo, sosteneteci anche voi
e renderemo il nostro territorio piu accogliente, accessibile ed inclusivo per tutti.
COSTO DEL PROGETTO: 14.200,00 EURO

CONTRIBUTO DA FONDAZIONE: 8.000,00 EURO

OBIETTIVO DI RACCOLTA: 800,00 EURO

LA RACCOLTA SCADE il 31/08/2026

E possibile sostenere il progetto con una libera donazione a favore della Fondazione
Comunita Mantovana Onlus

IBAN: IT 46Y030 6909 6061 0000 0017 731 — INTESA SAN PAOLO

CAUSALE riportare il titolo del progetto “PERCORSI DI CRESCITA - UICIMANTOVA”
Sostienici anche tu e coinvolgi altri a farlo, grazie.

1.4. All In Rock 2026: un'edizione straordinaria per festeggiare i 60 anni di Casa del
Sole - venerdi 4 settembre 2026 Esedra di Palazzo Te

Venerdi 4 settembre nella splendida cornice dellEsedra di Palazzo Te, all’'interno del
Mantova Summer Festival, una serata con grande festa di musica, amicizia e
condivisione per celebrare i 60 anni di Casa del Sole (1966-2026).

Ad accompagnarci in questo momento cosi importante ci sara Gianni Morandi, un
artista che da generazioni sa unire le persone con energia, emozione e voglia di stare
insieme.

E’ stata riservata una tariffa speciale di 50 euro a persona per i nostri soci, volontari
e collaboratori, non ci sono ulteriori riduzioni o gratuita per gli accompagnatori dei soci
con disabilita.

Come sempre saranno garantiti tutti i servizi di accessibilita che hanno caratterizzato
le scorse edizioni.

Per prenotazioni o richieste di informazioni contattare la segreteria sezionale, posti
limitati.



Verranno inviate tutte le indicazioni necessarie per partecipare a questa quarta
edizione straordinaria.

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI:

2.1. Errata corrige: Rif. COMUNICATO N. 49 - Campionato Nazionale di Scopone
Scientifico — Edizione 2026

Carissime Presidenti, carissimi Presidenti,

con riferimento all'iniziativa in oggetto (si veda il Comunicato n. 49 della Sede Centrale
U.I.C.1.), considerato che le fasi regionali dovranno concludersi entro il 30 settembre
p.v., vi chiediamo di trasmetterci, entro il 14 settembre p.v., i nominativi delle coppie
vincitrici.

Vi informiamo che la fase regionale si svolgera giovedi 17 settembre p.v., a Milano,
presso la sede del Consiglio Regionale Lombardo U.I.C.I.

Cogliamo inoltre 'occasione per chiedere la disponibilita di Soci o volontari interessati
a svolgere il ruolo di arbitro durante la competizione.

Ringraziandovi fin d’ora per la consueta collaborazione, porgiamo i nostri piu cordiali
saluti.

Il Presidente

Cav. Silvano Stefanoni

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti
in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1. COMUNICATO 49 - Campionato Nazionale di Scopone Scien tifico — Edizione
2026
Care amiche e cari amici,
in considerazione del successo e degli apprezzamenti ricevuti per le edizioni
precedenti, la nostra Unione ltaliana Ciechi e degli Ipovedenti indice la ventiseiesima
edizione del Campionato Nazionale di Scopone Scientifico.
Il Campionato & aperto a coppie di giocatori costituite da uno o due soci della
nostra Unione, ed ¢é articolato in fasi sezionali, regionali e nazionali.
L’organizzazione delle diverse fasi & affidata rispettivamente: ai Presidenti delle
sezioni o loro delegati, ai Presidenti dei Consigli Regionali o loro delegati e a Hubert
Perfler (Coordinatore Nazionale della Commissione Sport e Turismo Sociale)
coadiuvato da Giuseppe Pinto.

Alle selezioni sezionali sono ammesse tutte le coppie che ne fanno richiesta, salvo
che gli organizzatori non abbiano motivo di disporre altrimenti.

Alle gare regionali partecipano le coppie prima e seconda classificate nelle fasi
sezionali.

Alle finali Nazionali partecipano le coppie prime classificate nelle gare regionali e
la coppia della Campania, composta da Giovanni Trancucci e Vincenzo
Travaglione , vincitrice dell’edizione 2025.

Per offrire a tutti i soci 'opportunita di partecipare alla sfida nazionale, i Presidenti
Sezionali e Regionali hanno facolta di iscrivere alle fasi successive del torneo le
coppie di giocatori che desiderano concorrere al titolo e che, tuttavia non trovino nei
rispettivi territori di origine avversari con cui misurarsi.

Le fasi sezionali e regionali dovranno concludersi entro il 30 settembre p.v.

Le gare nazionali si svolgeranno nel mese di Novembre e quest’anno saranno
disputate in Calabria, nella regione che, in base alla classifica dell’ultima edizione,
non ha mai avuto 'opportunita di ospitare la manifestazione.



http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

Per i finalisti nazionali e i loro accompagnatori (uno per ogni socio) le spese di
viaggio saranno a carico delle sedi regionali di competenza e le spese di soggiorno
saranno sostenute da questa Presidenza Nazionale.

Ai Consigli Regionali delle coppie partecipanti alle fasi finali, in casi di disdetta,
tranne ovviamente per seri e comprovati motivi sopraggiunti, saranno addebitati i
costi di vitto e alloggio gia saldati da questa Presidenza Nazionale con la struttura
alberghiera prescelta.

Le coppie prime tre classificate avranno in premio una coppa.

Le gare sezionali e regionali saranno giocate secondo le regole fissate dagli
organizzatori locali; quelle nazionali si disputeranno secondo il regolamento allegato
in copia e al quale i finalisti dovranno attenersi senza riserve.

Chiarimenti sulle regole di gioco potranno essere richiesti a Hubert Perfler
(348 6423872)

e Giuseppe Pinto
(334 6689311).

La data e il luogo di svolgimento delle finali del Campionato saranno comunicati
in tempo utile.

Oltre a raccomandarvi di inviare i nominativi delle coppie che parteciperanno alla
fase finale, completi di recapito telefonico e di eventuali accompagnatori entro la
prima settimana di ottobre, auguro a tutti i partecipanti buon divertimento.

Vive Cordialita

Mario Barbuto - Presidente nazionale

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I|.RI.LFO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 15 - Attivita I.Ri.Fo.R. 2026 — Soggiorno per persone
sordocieche 6-13 settembre 2026

L’l.Ri.Fo.R., anche quest'anno, desidera offrire un’opportunita di incontro e
socializzazione per gli amici sordociechi. A tale scopo, organizzera un raduno estivo
dal 6 al 13 settembre 2026 presso il centro Olympic Beach, in collaborazione con la
Presidenza Nazionale dell’UICI.

Il soggiorno & rivolto a persone cieche con sordita (anche con protesi acustiche o
impianti cocleari) o persone sorde con disabilita visiva (anche ipovedenti) in possesso
dei seguenti requisiti:

. Autosufficienza: assenza di deficit intellettivi o motori;

. Sistemi di comunicazione utilizzati: Malossi, LISt (Lingua dei Segni Tattile),
verbale o stampatello.

Per i residenti nelle province di Livorno e Pisa: Gli utenti residenti in queste province
potranno partecipare esclusivamente alle attivita diurne del soggiorno (compresi |l
pranzo e la cena), con esclusione del pernottamento in albergo.

Le spese di vitto e alloggio per i partecipanti e per i loro accompagnatori/interpreti
(sistemati in camera con i partecipanti) sono a totale carico dell’l.Ri.Fo.R.

Tuttavia, gli accompagnatori che usufruiranno di una stanza singola dovranno
corrispondere a questo Istituto un contributo pari al 50% del costo della camera.
Essendo il costo della singola di € 630,00 per i 7 giorni, I'importo da versare sara di
€ 315,00.

Il versamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario al seguente IBAN:
IT35J0200805181000400164414 Intestato a: Fondazione |.RI.FO.R. ETS

Nota: Le spese di viaggio, I'eventuale compenso per I'accompagnatore/interprete e
le altre spese extra rimangono a carico dei singoli partecipanti.



http://www.irifor.eu/Comunicati

Contatti e Iscrizioni

. Per iscrizioni: scrivere a archivio@irifor.eu
. Per informazioni: scrivere a segreteria.paladino@irifor.eu
Cordialita,

Vincenzo Massa- Vice Presidente Nazionale

4. INFORMAZIONI UTILLI:

4.1. CAMMINO DELL'UNIONE CON CAMMIN SENTENDO

vi contattiamo per condividere con voi un’iniziativa in cui noi di Modenatur (tour
operator di Modena che da anni si occupa di promozione e commercializzazione
turistica) crediamo molto e che pensiamo possa essere di interesse per voi e i vostri
associati.

Proponiamo un viaggio a piedi di tre giorni lungo un tratto del Cammino dell’Unione,
in provincia di Modena, all'interno del Parco Regionale dei Sassi di Rocca Malatina.
Si tratta di un’esperienza formativa e trasformativa pensata per riconnettersi a sé
stessi, agli altri e alla Natura, una proposta che unisce tutte le buone pratiche del
cammino inclusivo (presenza di camminatori vedenti e con disabilita visiva, soste per
'esplorazione sensoriale, mappe tattili, spiegazioni e attivita accessibili ) con la
ricchezza dei percorsi di benessere olistico tra respiro consapevole, mindfulness,
ascolto di sé e giochi formativi.

L’iniziativa € stata progettata con particolare attenzione all'inclusione ed € pienamente
fruibile anche da camminatori con disabilita visiva. L'itinerario e le attivita sono stati
sviluppati insieme a Giuseppe Leonelli, ideatore del Cammino dell’'Unione, e a Nadia
Luppi, Mindfulness Counselor ed esperta di educazione alla visione.

Durante i tre giorni, il gruppo sara accompagnato da Alice Minsley, Guida Ambientale
Escursionistica (GAE), e da Nadia Luppi. Di tanto in tanto lungo il cammino verranno
proposte attivita di condivisione, pratiche di momenti di mindfulness e attivita sensoriali
per sperimentare il cammino anche attraverso altri sensi oltre la vista. Terremo un
ritmo di cammino costante ma non veloce e non troppo faticoso; sara inoltre
un’esperienza di condivisione, in cui sara importante mettersi in ascolto e saper stare
nel gruppo con spirito di condivisione.

L’obiettivo € lasciare che il cammino ci scompigli un po’ pensieri e pregiudizi per poi
imparare a coltivare ad ascoltare e a stare meglio in relazione con gli altri e col mondo
anche e soprattutto una volta rientrati

Se desiderate ricevere maggiori aggiornamenti su questi tre giorni sul Cammino
dell'Unione con Cammin Sentendo:

. partecipare alla call che faremo in data 6 luglio alle ore 18:30 - compila il
seguente form e ti invieremo il link per la partecipazione

Vi chiediamo — se pensate possa essere di loro gradimento — di condividere questa
proposta con i vostri associati, nella speranza di ritrovarci uniti nell'intento di veicolare
un messaggio di inclusione possibile.

https://www.visitmodena.it/it/esperienze/sul-cammino-dellunione-con-cammin-
sentendo-2026

Restiamo naturalmente a disposizione per qualsiasi informazione o approfondimento.
Daniela Amidei

338 6045848

via Scudari 8/10 - 41121 Modena

ph: +39 059 220022 | fax: +39 059 2032688 | modenatur.it



5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili
ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it. E disponibile 'aggiornamento
del catalogo del libro parlato del mese di APRILE 2026, le nuove opere inserite sono
n. 160

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA E 5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per [l'anno 2025, & raccomandato
il versamento della quota che & confermata in euro 50 per tutti i soci effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun reddito. Sono
disponibili i bollini per il tesseramento 2026. Ricordiamo che puo essere scelta anche
la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede
una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
i disabili visivi e i sostenitori amici dell’lUnione, al tesseramento con contestuale
versamento della quota associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle varie
attivita e  servizi  erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali
e materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attivita di
prevenzione e sensibilizzazione a favore della collettivita.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’'Unione recentemente adeguato, prevede il
ruolo di socio sostenitore, con diritto all’elettorato attivo e passivo, ovvero chi, pur privo

di disabilita visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali,
o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI
DI SIENA filiale di Mantova - 2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA'": &€ sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con linvito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che
della sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in

situazione di particolare criticita.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2024 - 2023, vogliamo

ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra  Sezione ritenendola  meritevole del prezioso
sostegno erogato.
Si coglie I'occasione per rinnovare linvito a questa forma di considerazione, in
occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pud essere devoluto anche da quelle persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo
caso, €& sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo



presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione
di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la causa
dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Comunicato: Slash Radio Web palinsesto dal 20 al 26 luglio 2026

Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che sabato 18 luglio alle 15:00 andra in onda
la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie

di donne straordinarie che sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento
Gerda Taro, mentre domenica 19 luglio alle ore 15:00 potrete ascoltare

la replica della puntata di giovedi scorso della rubrica “Ti porto allOpera”, a cura di
Paola Labarile

Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 20 al 26
luglio 2026.

Lunedi 20 luglio:

7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con |la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Nicola
Pardini;

7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo
genere letterario;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti
del giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la

pagina sportiva microfono a Daniele Garbo, storico volto di Sport Mediaset, per parlare
della finale dei Mondiali 2026 Spagna-Argentina;

10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le
discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata parleremo di Atletica,
Baseball e Nuoto. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori

a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;

11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima
serata delle televisioni nazionali;

11:05: “Slash Fitness”;



15:00: Replica della puntata di venerdi 17 luglio di “Slash Disco” a cura di Marco
Trombini. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti

su tutte le novita riguardo la rubrica € attivo il canale WhatsApp dedicato
https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dM0Om

16:00: “Libri alla Radio”;

17:00: Replica della puntata di sabato 18 luglio di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:35: Guida TV;
19:00: “Slash Fitness”

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a
cura del musicista Domenico Cataldo

Martedi 21 luglio:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:35: Guida TV;

10:40:"C’¢é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

15:00: “Slash Music”, a cura di Giuseppe Voci, che in ogni puntata ci parla di un artista,
cantante, cantautore, o gruppo musicale, facendoci ascoltare

il meglio del suo repertorio. Questo mese ascolteremo la replica della puntata dedicata
ai migliori brani degli Earth, Wind & Fire;

16:00: SlashBox
* in apertura torna Audiodescrizioni, la rubrica in collaborazione con MovieReading

e Artis Project che si occupa di cinema e TV accessibili con Carlo
Cafarella e Vera Arma;



« alle 17:00 la nuova puntata di “Boomers versus millennials”, a cura del professor
Andrea Volterrani e Isabel Alfano, che ogni mese affrontano un tema

inerente il mondo della comunicazione dal punto di vista di due generazioni diverse;

* in chiusura con Valentina Ariete de La Stampa parleremo dell’ “Odissea” di
Christopher Nolan, il colossal piu atteso dell’anno appena uscito nelle sale
cinematografiche di tutto il mondo;

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledi 22 luglio

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della
Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti

Ets-APS;

11:00: Guida TV;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox

« in apertura Vincenzo Massa, responsabile della Comunicazione e dell’Ufficio Stampa
dell’'Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS, ci presentera

il nuovo numero del Corriere dei Ciechi;

« prima di diventare una fortunatissima serie televisiva dagli anni ‘70 in avanti “La Casa
nella prateria” & stata delle saghe piu amate della letteratura

per ragazzi, oggi riproposta da Gallucci nella traduzione di Paola Mazzarelli, che sara
nostra ospite;



« alle 17:30 gran finale per le Teste Di Calcio di Slash Radio Web che faranno il loro
bilancio dei Mondiali 2026: chi avra indovinato il pronostico sulla
Nazionale campione del mondo?

18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”

20:30: “I Miti Greci”, la nuova puntata della rubrica settimanale dedicata alle
monografie delle divinita della mitologia classica. Protagonista di questo
appuntamento Dedalo;

Giovedi 23 luglio:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami’”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:35: Guida TV;

10:40:"C’¢é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
16:00: SlashBox:

* presenteremo insieme all’autrice Valentina Cagnazzo il romanzo “La traduttrice del
silenzio”, trai finalisti del torneo letterario loScrittore

sinossi: La memoria € un filo che attraversa il tempo. Gemma De Angelis fa un lavoro
invisibile come lei: traduce dialoghi di film e serie tv per conto

di un collega che ci mette il nome. Vive sola a Roma, in un appartamento che si
sgretola come le sue ambizioni, schiacciata tra scadenze, lavoretti sottopagati

e le visite a Frascati dai genitori. Tutto cambia quando si imbatte in Mision, un romanzo
spagnolo che racconta il ritrovamento in una fossa comune di

dieci corpi fucilati durante la Guerra Civile. Quelle pagine crude e spoglie le aprono
una finestra su un passato di violenza e dignita, di vite spezzate

e memorie dimenticate. Gemma decide di tradurre quel libro, e questa scelta la porta
a Toledo, dove incontra Pilar, 'archeologa che ha diretto gli scavi,

e Raul, un giornalista il cui dolore familiare si intreccia con quella storia sepolta. Tra
fotografie sbiadite, bugie e racconti di famiglie che da decenni



aspettano una risposta, Gemma scoprira che la memoria non & solo un esercizio
intellettuale, ma un ponte tra generazioni, un modo per dare voce a chi &

stato dimenticato. E immergersi in quella vicenda lontana le offrira anche una nuova
prospettiva: quella di una rinascita possibile, basata sulla determinazione

di chi non si arrende. Un romanzo sulla ricerca di un’identita, sul coraggio di affrontare
il passato e sulla forza necessaria per costruire un futuro,

anche quando tutto sembra incerto.

Valentina Cagnazzo vive in provincia di Pordenone ed & legata alle lingue: insegna
infatti spagnolo al Liceo Linguistico e attualmente sta studiando |l
finlandese.

* I'"11 luglio scorso ci ha lasciato Peppino di Capri, pioniere del rock italiano da
giovanissimo e poi per decenni voce melodica tra le piu apprezzate:

lo ricorderemo insieme al giornalista e scrittore Alessandro Di Nuzzo, responsabile
editoriale di Aliberti editore, e al documentarista Fulvio lannucci,

che insieme all’artista hanno firmato nel 2025 I'autobiografia “Un grande amore e
niente piu”;

« alle 18:00 sara ai nostri microfoni il dott. Fortunato Amarelli, amministratore delegato
dell’azienda di famiglia Amarelli Fabbrica di Liquirizia. Parleremo

con lui della storia dell’azienda nata nel 1721 a Rossano in provincia di Cosenza, di
come sia evoluta e si sia trasformata nel tempo. Andremo alla scoperta

del Museo della Liquirizia e dei tanti progetti di formazione e collaborazione ideati
negli anni. Il tutto senza tralasciare la protagonista assoluta:

la Liquirizia.

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

Venerdi 24 luglio

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV;



11:05: “Premi Nobel per 'Economia”, la rubrica quindicinale a cura della Banca d’ltalia
che in ogni puntata illustrera il profilo di un Premio Nobel per

I'Economia che ha tenuto lezioni o seminari presso la Banca d’ltalia. Protagonista di
questo appuntamento James Tobin;

11:25: “Slash Fitness”;
15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel
mondo dei dispositivi Apple;

16:00: “Premi Nobel per 'Economia”, replica della rubrica quindicinale a cura della
Banca d’ltalia;

16:30: “I Miti Greci”, replica della puntata di mercoledi scorso della rubrica settimanale
dedicata alle monografie delle divinita della mitologia classica;

18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”;
20:50: “GR Sociale”;

21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica
internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani,

artisti o generi preferiti scrivete all’indirizzo email

rubrica.slashtunes@gmail.com.

Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novita
riguardo la rubrica € attivo il canale WhatsApp
https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD840OmEeC5bfv2i

’

22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;
Vi segnaliamo che sabato 25 luglio alle 15:00 andra in onda la nuova puntata della
rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che
sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento Gerda Taro.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:
dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi e il giovedi a partire dalle 21:05, il mercoledi dalle 21:30

Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore
19:00



Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo
Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalita di intervento:

- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566

- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
diretta@uici.it

Compilando I'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.

- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp,

dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;

oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:

- Sul sito dell'Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale

sulla pagina Facebook Slash Radio Web
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/

sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso € ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon € disponibile la skill di Slash

Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:



https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodlI...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA,; Sito:
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA
9.1.



