
COMUNICATO 4 DI LUNEDÌ 2 FEBBRAIO 2026
ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLICarissime e carissimi, siamo in organizzazione di prossime iniziative, la prima dellequali sarà il carnevale che festeggeremo insieme il prossimo 14 febbraio conprogramma che verrà definito per il prossimo comunicato.Ricordo che tra i diversi servizi, la sezione mette a disposizione l’esperto formatoretifloinformatico Dot. Ignazio Fontana, per lezioni a piccoli gruppi o anche singole, peracquisire competenze e abilità in ambito informatico per pc con sistema operativowindows, mac e per smartphone, gli interessati sono invitati a contattare la segreteriaper rappresentare le proprie esigenze.Avvicinandoci al giorno di San Valentino festa degli innamorati, ricordo che è sempreattivo il nostro progetto solidale “Il gioiello che Brailla”, realizzato dalla gioielleriaTosoni di via Roma 7 a Mantova, inaugurato il 21 febbraio 2021 in occasione dellagiornata nazionale del Braille per celebrare e valorizzare il prezioso codice di lettoscrittura a puntini, anche attraverso la creazione di gioielli unici e personalizzati,tenetene conto per questa e per tutte le occasioni in cui vorrete regalarvi o regalareun pensiero da non dimenticare.Iniziato l’anno solare, ricordo a tutti i soci che non hanno sottoscritto la delega per iquali l’aggiornamento è automatico, l’importanza di aggiornare entro il mese difebbraio , la tessera sociale ed aggiungere se possibile, un piccolo contributo disolidarietà, utilizzando il bollettino postale contenuto nella circolare inviata a dicembre,o mezzo bonifico bancario, o in contanti o bancomat direttamente in sezioneottemperando anche per gli anni eventualmente arretrati, per poter rimanereregolarmente iscritti, beneficiare dei servizi e di tutto quanto la nostra sezione edassociazione ai diversi livelli da più di un secolo, mette a disposizione, si impegna egarantisce per tutti i soci con disabilità visiva e non solo. Ricordo che il mancatopagamento della quota sociale annuale, oltre a rappresentare uno spiacevole segnaledi scarsa considerazione per l’operato della nostra sezione ed associazione, prevedela temporanea sospensione dell’erogazione dei servizi e dei benefici in convenzioneo riservati ai soci in regola per la partecipazione alle attività; così come il mancatopagamento del tesseramento per due annualità consecutive, prevede la cancellazionedalla condizione di socio previo invio lettera di sollecito che ci auguriamo sempre dinon dover spedire.Con l’auspicio di non dover cancellare nessuno dalla nostra anagrafica soci, e di poterinvece mantenere ed implementare sempre più la nostra compagine associativagrazie all’iscrizione di nuovi soci anche persone vedenti che condividono mission edattività, auguro a tutti come di consueto, una buona settimana.
Citazione: “La più grande tragedia di questi tempi, non è nel clamore chiassoso deicattivi, ma nel silenzio spaventoso delle persone oneste.” Martin Luther King
ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:1.1. IL TUO GIOIELLO CHE BRAILLA, GIOIELLI DA VEDERE CON LE DITA -COMUNICAZIONI E NOTE OPERATIVE PER L’ACQUISTO1.2. SOSTIENICI FACENDO LA SPESA AI SUPERMERCATI MD2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI2.1. Progetto di accessibilità e inclusione dell’Orchestra Sinfonica di Milano - Prossimoappuntamento: 14 febbraio 2026



3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presentiin forma digitale sul Sito Internethttp://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.aspCOMUNICATO 4 - VI edizione del concorso canoro internazionale promosso dalLions Club di Cracovia3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sitointernet: http://www.irifor.eu/Comunicati4. INFORMAZIONI UTILI:4.1. UICI PADOVA - Percorso DEPURIAMOCI INSIEME5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECAdisponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE È ADISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DISOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA7. Slash Radio Web palinsesto dal 2 all'8 febbraio 20268. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:9. RASSEGNA STAMPA:9.1.
1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:1.1. IL TUO GIOIELLO CHE BRAILLA, GIOIELLI DA VEDERE CON LE DITA -COMUNICAZIONI E NOTE OPERATIVE PER L’ACQUISTOLa locale sezione U.I.C.I. di Mantova, in collaborazione con la storica GioielleriaOreficeria Tosoni, ha scelto di realizzare una linea esclusiva di gioielli personalizzatia mano per celebrare la preziosità del codice di letto scrittura inventato dal genialeLouis Braille nel 1825, e che da quasi 200 anni, garantisce a tutte le persone ciechedel mondo di accedere alla cultura, alla conoscenza e all’autonomia quotidiana.I girocolli, gli anelli a fascia, i portachiavi e i bracciali di questa linea, si compongonodi una placchetta in argento 925 che riporta una iniziale in codice braille a cui siaffianca la stessa incisa, applicata o appesa in codice grafico. I ciondoli vengonoproposti in diverse forme geometriche: mezzaluna, rombo, rettangolo o triangolo, delledimensioni di circa 25 x 15 mm a seconda della scelta di chi vorrà regalarsi o regalarequesto prestigioso monile che può contribuire a “vedere un gioiello, con altri occhi”.L’iniziale scelta può essere realizzata anche in oro 18 kt su placchetta d’argento,rigorosamente marchiata 5-MN oppure anche tutta in oro, per renderla ancora piùpreziosa. I ciondoli possono essere acquistati anche singolarmente separati dallacatenina o dal braccialetto.I Gioielli che braillano in argento e oro sono un prezioso connubio tra chi vede con gliocchi e chi con le dita, in un gesto unico di solidarietà.I costi sono diversificati, per riservare un “occhio di riguardo” verso i soci ordinari,sostenitori e collaboratori UICI di tutto il territorio nazionale e sono aggiornabili aseconda del costo del metallo. Indicativamente:Girocollo o Bracciale in Argento DONNA
Borchie Argento Borchie Oro
Soci UICI € 125 € 150
Non Soci UICI € 140 € 165
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Girocollo o Bracciale in Argento UOMO
Borchie Argento Borchie Oro
Soci UICI € 150 € 175
Non Soci UICI € 165 € 190
Bracciale a fascia rigido Donna/Uomo
Argento 1 lettera Oro 1 lettera Arg 2 lettere Oro 2 lettere Arg 3 lettere Oro 3lettere
Soci UICI 120 145 150 190 180 235
Non Soci UICI 135 160 165 205 195 250

Ciondolo in Argento
Borchie argento Borchie Oro
Soci UICI € 105 € 125
Non Soci UICI € 120 € 140

Anello fascia
Argento 1 lettera Oro 1 lettera Arg 2 lettereOro 2 lettere
Soci UICI 120 145 140 180
Non Soci UICI 135 160 155 195

Portachiavi
Argento 1 lettera Oro 1 lettera Arg 2 lettere Oro 2 lettere Arg 3 lettere Oro 2lettere
Soci UICI 120 145 135 175 150 205
Non Soci UICI 135 160 150 190 165 220
EVENTUALI SPESE DI SPEDIZIONE: € 15.00
Tolti i costi, il ricavato sarà devoluto alla sezione di Mantova dell’Unione Italiana Ciechie Ipovedenti Onlus-Aps a sostegno delle attività di assistenza, autonomia e inclusionedelle persone con disabilità visiva. Essendo un progetto sperimentale ed innovativo,



in corso d’opera potrebbero rendersi necessarie delle modifiche organizzative cheverranno prontamente comunicate.Si può aderire all’iniziativa anche recandosi presso la Gioielleria Oreficeria Tosoni inVia Roma n. 7 a Mantova, oppure contattando telefonicamente o via e-mail perprenotare “Il proprio gioiello che BRAILLA” adatto ad ogni situazione e ricorrenza.Scegli l'iniziale che ti rende davvero speciale!!!!Contatti:U.I.C.I. Sezione Territoriale di MantovaVia della Conciliazione n.37 - MantovaTel. 0376 323317uicmn@uici.itGioielleria Oreficeria TosoniVia Roma, 7 - MantovaTel. 0376 364895info@tosonigioielli.com
1.2. SOSTIENICI FACENDO LA SPESA AI SUPERMERCATI MDCon la tua spesa puoi aiutare l’UICI di Mantova. Insieme possiamo fare arrivare unsegnale di fiducia a milioni di persone. Perché donare è alimentare speranza.Con almeno 30 € di spesa, scarica dall’App store e apri l'app MD, nella sezioneGoodify, scansiona il qrcode benefico che trovi alla fine dello scontrino della tua spesa,seleziona UICI di Mantova alla quale destinare la donazioneper ogni scontrino scansionato MD donerà 1 € alla tua associazione del cuore.Grazie per la scelta e la fiducia, partecipa e diffondi!
2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI:2.1. Progetto di accessibilità e inclusione dell’Orchestra Sinfonica di Milano - Prossimoappuntamento: 14 febbraio 2026Gentili referenti,con grande piacere torniamo a Voi nel merito del progetto dedicato all’accessibilità eall’inclusione delle persone con disabilità sensoriali e intellettive, promosso dallanostra Fondazione Orchestra Sinfonica di Milano e realizzato con la consulenza delleProf.sse Elena Di Giovanni e Francesca Raffi dell’Università degli Studi di Maceratae del loro team, con l’obiettivo di rendere la musica sinfonica accessibile e partecipatada persone di tutte le età, attraverso nuovi strumenti, linguaggi e modalitàcomunicative.
Dopo il bellissimo incontro del 15 novembre scorso con il Requiem di Verdi, che hainaugurato il progetto, siamo lieti di comunicarVi un nuovo appuntamento musicalepensato per essere vissuto e condiviso da tutte e tutti, in un contesto accogliente eaccessibile.In occasione dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina 2026, la Cittàmetropolitana di Milano e la Fondazione Orchestra Sinfonica e Coro Sinfonico diMilano promuovono un evento dal forte valore artistico e simbolico: l’esecuzione dellaSinfonia n. 9 in Re minore per soli, coro e orchestra op. 125, di Ludwig van Beethoven.
Sabato 14 febbraio 2026, ore 17.00Sala Verdi del Conservatorio di Milano (Via Conservatorio 12, 20122 Milano)Direttore: Emmanuel Tjeknavorian



Scelto dall’Unione Europea come Inno ufficiale, l’Inno alla gioia (testo di Schiller,musicato da Beethoven nel finale della Sinfonia) rappresenta valori universali di pace,fratellanza e unità tra i popoli.
Per questo speciale concerto metteremo a disposizione un libretto in formatoaccessibile, con audiodescrizioni, video in LIS (Lingua dei Segni Italiana), contenuti intesto facile da leggere (Easy to Read) e un’audioguida all’ascolto fruibile tramite unaapp dedicata.
Biglietti:I biglietti di platea hanno un costo di €10,00 ciascuno (riduzione del 50% rispetto alprezzo intero). Eventuali accompagnatori avranno diritto a un biglietto gratuito.
Prenotazioni:Per prenotare, invitiamo gli iscritti alla Vostra Associazione a contattarci entro venerdì6 febbraio via mail all'indirizzo mailto:accessibile@sinfonicadimilano.org oppure viatelefono o WhatsApp al 349 4562182Saremo felici di fornire tutte le informazioni necessarie e di accompagnarli passo dopopasso nell’acquisto e nella ricezione dei biglietti. Fino a esaurimento posti disponibili.
Vi ringraziamo anticipatamente per estendere l’invito a tutti i Vostri iscritti affinchépossanocontattarci direttamente.
Restiamo a disposizione per qualsiasi chiarimento.
Un saluto cordiale,
Tania Salemme+39 3494562182mailto:accessibile@sinfonicadimilano.org
3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presentiin forma digitale sul Sito Internethttp://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp3.1. COMUNICATO 4 - VI edizione del concorso canoro internazionale promosso dalLions Club di CracoviaIl Lions Club di Cracovia (PL) ha lanciato la VI edizione del festival “Lions WorldSong Festival for the Blind - Sounds from the heart”, che si terrà a Cracovia dal 19 al22 novembre 2026. Si tratta di un concorso canoro internazionale per musicisticiechi o ipovedenti, a cui è possibile candidarsi sia individualmente sia in gruppo, acondizione che almeno la metà dei componenti sia cieca o ipovedente, e presentandoun componimento musicale originale. La scadenza per l’invio delle iscrizioni è fissataal 1 maggio 2026.Per il regolamento completo, la scheda di iscrizione o per visionare i filmati delleprecedenti edizioni del festival, si invita a consultare il sito web:https://lionsfestival.org/pl. Il regolamento è consultabile anche attraverso il seguentelink: https://lionsfestival.org/en/regulamin.Vive cordialità.

http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp


Mario Barbuto – Presidente nazionale

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sitointernet: http://www.irifor.eu/Comunicati
4. INFORMAZIONI UTILI:4.1. UICI PADOVA - Percorso DEPURIAMOCI INSIEMEGentilissimi e gentilissime,vi propongo un percorso on-line dal titolo DEPURIAMOCI INSIEME, che ha comeobiettivo quello di detossinarci e rinforzarci insieme in 21 giorni!Gli incontri saranno tenuti ON-LINE nelle serate di lunedì 23 Febbraio, 2, 9 e 16 Marzo2026 dalle 20.45 alle 22:15.Dopo le vacanze natalizie l’arrivo della primavera è il periodo più giusto per ripulire ilcorpo dalle tossine accumulate per sentirsi più leggeri e in forma!Si tratta di un percorso di depurazione guidato, con l’aiuto di precise informazioni,ricette, schemi alimentari di supporto, piante di sostegno, tecniche di respirazione emeditazione. Dopo ogni incontro verrà inviato ai partecipanti un file contenente leindicazioni da seguire durante la settimana.Il percorso sarà tenuto da Giulia Cesaretto Naturopata Olistica e Emanuela CastelloCounselor Operatrice Olistica.Il corso si svolgerà con almeno 20 partecipanti. Le adesioni al corso dobrannopervenire entro il 10 febbraio inviando una e-mail a uicpd@uici.it.Una volta che sarà confermato il corso, invieremo ai partecipanti le indicazioni per ilpagamento dello stesso pari a 85,00 euro a persona.Vi aspettiamo numerosiUn caro salutoLA PRESIDENTESabrina Baldin
5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibiliai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it. Le opere del libro parlatoinserite nel mese di ottobre sono 157.
6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DISOLIDARIETÀ E 5x10006.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancoraaggiornato la tessera associativa per l’anno 2025, è raccomandatoil versamento della quota che è confermata in euro 50 per tutti i soci effettivi esostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun reddito. Sonodisponibili i bollini per il tesseramento 2026. Ricordiamo che può essere scelta anchela soluzione di ritenuta direttamente alla fonteINPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevedeuna piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tuttii disabili visivi e i sostenitori amici dell’Unione, al tesseramento con contestualeversamento della quota associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propriaposizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varieattività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
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questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi moralie materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attività diprevenzione e sensibilizzazione a favore della collettività.Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede ilruolo di socio sostenitore, con diritto all’elettorato attivo e passivo, ovvero chi, pur privodi disabilità visiva, voglia sostenerela sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamentodella medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamentitessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali,o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancariosul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHIDI SIENA filiale di Mantova – 2220.6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietàsociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenereil fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre chedella sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino insituazione di particolare criticità.6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per milleriservato alla nostra associazione per gli anni 2024 - 2023, vogliamoringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe incampo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del preziososostegno erogato.Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, inoccasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechie degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegataai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle personeche non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questocaso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello redditualerilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlopresso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazionedi solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causadei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amicie conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.
7. Slash Radio Web palinsesto dal 2 all'8 febbraio 2026Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che sabato 31 gennaio alle 15:00 andrà inonda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donnestraordinarie che sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento OlympeDe Gouges.
Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 2 all’8febbraio 2026.
Lunedì 2 febbraio:7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere incasa, questa settimana realizzata in collaborazione con Marco Fossati;7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questogenere letterario;



8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal CentroNazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fattidel giorno a ritroso nel tempo;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualità, politica, cultura e sport nonchéapprofondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportivamicrofono a Alberto Abbate de “il Messaggero” per parlare della turbolenta stagionedella Lazio e del suo contestatissimo presidente Lotito;10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte lediscipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo diJudo, Blind Tennis e Torball. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a parteciparesegnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di primaserata delle televisioni nazionali;11:05: “Slash Fitness”;15:00: Replica della puntata di venerdì 30 gennaio di “Slash Disco” a cura di MarcoTrombini. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte lenovità riguardo la rubrica è attivo il canale WhatsApp dedicatohttps://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dM0m;16:00: “L’angolo del giallo”;17:00: Replica della puntata di sabato 31 gennaio di “Grandi Donne”, storie di donnestraordinarie che sfidarono il destino;18:35: Guida TV;19:00: “Slash Fitness”21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale acura del musicista Domenico Cataldo
Martedì 3 febbraio:7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;11:00: Guida TV;11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostrachef di fiducia Lucia Esposito;15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;16:00: SlashBox• in collaborazione con i Centri di Consulenza Tiflodidattica, parleremo del nuovonumero di “Gennariello”, lo storico mensile dell’Unione Italiana dei Ciechi e degliIpovedenti Ets-APS dedicato a bambini e ragazzi in età scolare;
• dal 24 al 28 febbraio il Teatro Ariston di Sanremo ospiterà la 76esima edizionedel Festival della Canzone Italiana: ne parleremo con lo storico della musica e autoretelevisivo Eddy Anselmi, che ha scritto per Coniglio editore l’enciclopedico “Dizionariodel Festival di Sanremo. Interpreti, autori, presentatori e conduttori”



sinossi: Non è la storia del Festival. È la storia di chi il Festival lo ha fatto. Questo libroè un elenco di persone: cantanti, autori, musicisti, parolieri, arrangiatori, direttorid’orchestra, presentatori. Un dizionario alfabetico che raccoglie centinaia di voci,ciascuna corredata da date di nascita, piazzamenti, esordi, ritorni, titoli delle canzonie momenti chiave di ogni carriera. Una mappa umana, prima ancora che musicale,fatta di storie note e storie da riscoprire, di debutti leggendari e meteore brillanti, di chiha cambiato la musica italiana e di chi ne ha lasciato appena un’eco. Ogni voce è unafinestra su un’epoca, ogni nome custodisce un frammento di memoria collettiva.Un’opera indispensabile per appassionati, studiosi, cronisti, addetti ai lavori, nostalgicie semplici curiosi. Perché Sanremo non è solo un festival: è il volto, la voce, il cuoredi chi ci è passato.Eddy Anselmi giornalista, storico della musica pop e autore televisivo, è uno deimassimi esperti italiani del Festival di Sanremo e dell’Eurovision Song Contest. Haesordito con Festival di Sanremo – Almanacco illustrato della canzone italiana (Panini,2009), poi aggiornato in Il Festival di Sanremo – 70 anni di storie, canzoni, cantanti eserate (De Agostini, 2020) considerate opere di riferimento sulla storia del Festival.Tra i suoi altri titoli: Rischiatutto – Storia, leggende e protagonisti del programma cheha cambiato la televisione (Rai ERI, 2016; con Pino Frisoli) dedicato al celebre quiztelevisivo, e Bianca, rosa e nera: cent’anni di storia d’Italia nella cronaca popolare, unriassunto per punti della memoria collettiva italiana. Dal 2012 collabora in diversi ruolicon la RAI come autore e consulente per l’Eurovision, contribuendo a numeroseedizioni e italiane, fino all’edizione di Basilea 2025. Nel 2025 partecipa come espertomusicale al game show Don’t Forget the Lyrics – Stai sul pezzo! su Canale 9, accantoa Gabriele Corsi. La sua scrittura fonde rigore documentale e divulgazione brillante,rendendolo una delle voci più autorevoli nel racconto del costume popolare italiano.Precisione, cultura e ironia: Eddy Anselmi è il testimone ideale della nostra memoriapop. E continua a raccontarla, con precisione e passione, una voce alla volta.
• in chiusura sarà con noi il professor Vittorio Caminiti, direttore del Museo delBergamotto di Reggio Calabria per raccontarci tutti i segreti e le proprietà del “fruttodella salute”, una fragranza che è sinonimo stesso della Regione ;
18:35: Guida TV18:40: Classic Rock On Air19:10: “Slash Fitness”20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ognisettimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
Mercoledì 4 febbraio7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e dellaPresidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;11:00: Guida TV;15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;



16:00: “Chiedilo a Iura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’AgenziaIura, con il presidente nazionale Franco Lepore. Partendo da storie segnalate daascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticità proponendole possibili soluzioni. Titolo dell’appuntamento di febbraio “Nuove tutele lavorative perle persone con disabilità”: nei mesi scorsi sono intervenute diverse novità normativeche hanno introdotto nuove tutele per i lavoratori al fine di bilanciare il diritto alla curacon la conservazione del posto di lavoro. In particolare sono stati previsti permessi,congedi e accomodamenti ragionevoli per i lavoratori con disabilità e per coloro cheassistono persone con disabilità. Queste nuove tutele si vanno ad affiancare alleagevolazioni già presenti come i permessi della Legge 104. Grazie ai nostri ospitiproveremo a fare il punto della situazione su tutto quello che oggi è previsto perconciliare vita, famiglia, salute e lavoro.
17:00: SlashBox• in occasione del 50esimo anniversario della fondazione de “la Repubblica”Giuseppe Smorto, firma storica del quotidiano di cui è stato vicedirettore nonchédirettore del sito, ha dedicato il libro “I quattro Gianni” (Minerva edizioni) allaromanzesca nascita delle pagine sportive del giornale, inizialmente non previste dalfondatore Scalfari, attraverso i ritratti di Brera, Mura, Clerici e Minà, quattro giganti delgiornalismo (non solo sportivo) contemporaneo, accomunati dallo stesso nome dibattesimo
sinossi: Per una curiosa congiuntura della storia e del giornalismo, ma non per caso,Gianni Brera, Gianni Clerici, Gianni Minà e Gianni Mura si ritrovano a lavorare nellostesso giornale negli anni Ottanta, quando non esistono gli smartphone e le partite sigiocano solo la domenica. In una "Repubblica" nata senza sport, portano sulle pagineil loro stile, il loro modo di raccontare i Campioni, i gregari, la vita. E migliaia di lettori.Questa è la storia, sul filo della nostalgia, di uno che li ha visti da vicino e si è sempresentito al sicuro all’ombra di alberi giganti. Responsabile delle pagine dello Sport edell’edizione del lunedì, arrivata solo nel ’94, Giuseppe Smorto ripercorre quegli annifra aneddoti, liti, dispetti, perfino qualche schiaffo, e la suprema gioia di stare nellaredazione più bella del mondo. Con una certezza: lo sport non è solo spettacolo, madiritto, forma suprema di dialogo e di incontro, lingua universale. E i quattro Giannicontinuano a mandare il loro messaggio: da dove, lo scopriremo in questo libro.
Giuseppe Smorto ha fatto sempre il giornalista, anche se sognava una vita dapsicanalista. Invece ha vinto una borsa di studio ed è salito sull’astronave“Repubblica”. È stato caporedattore allo Sport, al “Venerdì”, alla cronaca di Torino,poi responsabile e direttore del sito “repubblica.it” e vicedirettore del giornale. Hascritto vari libri sulla Calabria (dove è nato), è stato co-autore di Semidei, un docufilmsui Bronzi di Riace. Ha firmato due podcast: Dimmi chi era Gianni Brera e ChiamamiMister (insieme ad Aligi Pontani), su un’esperienza di calcio per ragazzi autistici.
• “La lunghezza d’onda della felicità. Una storia di fisica quantistica, cambi difrequenza e rinascite personali” (edito da Mondadori) è il titolo dell’ultimo libro diGabriella Greison, l’acclamata “rockstar della Fisica” che tornerà ai nostri microfoni
sinossi: In questo nuovo racconto, tra romanzo scientifico e diario filosofico, GabriellaGreison ci accompagna in un viaggio alla scoperta dell’essenza più intima della realtà:quella che non si lascia catturare da una sola forma, perché è sempre due cose



insieme. Tutto parte da un’intuizione di Louis de Broglie, tra i più giovani creatori dellafisica quantistica, premio Nobel nel 1929: l’idea che ogni particella abbia un’ondaassociata. Un’intuizione nata in solitudine, tra le stanze fredde di un palazzo parigino,e accolta inizialmente con scetticismo, ma che cambierà per sempre la fisica e il mododi pensare noi stessi. Perché quell’onda, oggi, è anche metafora della nostraesistenza. Lungo le pagine, si incrociano la storia del giovane de Broglie e quella diuna donna di oggi che cerca nella fisica quantistica un modo per decifrare il caos delmondo e per riflettere sul significato della vita e sulla ricerca della felicità. È possibilevivere come un’onda? Significa fluire o significa perdersi? E se fossimo tutti fatti peroscillare tra due nature: razionali e poetiche, materiali e spirituali, corpuscoli e onde?Chi ha deciso che dobbiamo scegliere? E la coscienza che ruolo ha in tutto questo?Attraverso ricerche inedite, riflessioni esistenziali e viaggi reali (nei luoghi di de Broglie,nei laboratori, nell’intelletto), questo libro racconta la fisica quantistica come non è maistata raccontata: non solo come scienza, ma come lente per guardare in modo nuovol’esistenza. Perché la felicità, come una funzione d’onda, collassa solo quando laosservi. E nel momento in cui la fissi, smette di essere possibilità. Esiste finché restalibera.
Gabriella Greison è tra le voci italiane più autorevoli del racconto della scienza. Èfisica, scrittrice, attrice, conduttrice e narratrice di meccanica quantistica. Laureata inFisica nucleare all’Università Statale di Milano, ha lavorato, tra l’altro, all’ÉcolePolytechnique di Parigi, uno degli atenei più prestigiosi al mondo per la ricercadell’infinitamente piccolo. È per tutti la “Rockstar della Fisica”. È autrice di quattordicilibri, fra cui: L’incredibile cena dei fisici quantistici (Salani), Sei donne che hannocambiato il mondo (Bollati Boringhieri), Einstein e io (Salani); per Mondadori hapubblicato Ucciderò il gatto di Schrödinger, Guida quantistica per anticonformisti, Ognicosa è collegata, La donna della bomba atomica e Dove tutto può accadere. Da ognilibro ha tratto un monologo o uno spettacolo teatrale e in teatro ha recitato anche aSan Francisco, Zurigo, Vienna, Cambridge. Ha ideato e condotto trasmissionitelevisive, programmi radio e podcast. È stata inserita da “Forbes” nella classificadelle 100 donne di successo del 2024.
18:35: Guida TV19:00: “Slash Fitness”20:30: “I Miti Greci”, la nuova rubrica settimanale dedicata alle monografie delledivinità della mitologia classica. Protagonista di questo primo appuntamento Giove, ilpadre degli dei;
Giovedì 5 febbraio:7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;11:00: Guida TV;11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostrachef di fiducia Lucia Esposito;15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;16:00: SlashBox



• apriremo il nostro pomeriggio in compagnia dell’attrice Anna Macrì che cipresenterà il suo libro “Amori malvagi. Dieci storie di ordinaria violenza” Il Millimetroeditore.
Sinossi: Frutto di una ricerca sul campo durata tre anni in vari centri antiviolenza, illibro raccoglie dieci testimonianze (sulle oltre cento ascoltate) di donne violate dafidanzati, mariti, presunti amici. Le protagoniste si raccontano con onestà e crudezza,dopo percorsi spesso segnati da rassegnazione, istinto protettivo nei confronti dei figli,denuncia dei carnefici, sensi di colpa, timore del giudizio altrui e depressione.Cristallizzato in un istante infinito di dolore, il racconto della violenza subita punta ildito sull'incapacità manifestata da molti uomini, spesso in situazioni consideratenormali e ordinarie, di costruire con le loro compagne rapporti maturi e di reciprocorispetto.
Anna Macrì attrice, ha ricoperto ruoli drammatici e brillanti, frequentando tragedia ecommedia dell’arte, teatro danza e dell’assurdo. In nomination al David di Donatelloper il cortometraggio Onora la Madre, vincitore Best Short 2018 di Matera, è stata nelcast del film di Volfango De Biasi Nessuno come noi. Per il teatro ha scritto erappresentato Cria da Marè su Marielle Franco, politica, sociologa e attivista brasilianaassassinata nel 2018.
• A seguire presenteremo il libro “Parole e potere al lavoro. Il gender gap in dieciracconti linguistici” edito da tab edizioni, della divulgatrice linguistica Laura Nacci chesarà nostra ospite per raccontarci questa sua analisi.
Sinossi: Che cos’ha in comune la carriera con i carri trainati dai cavalli? E il mobbingcon gli uccelli? Attraverso la storia di dieci parole, raccontate nelle loro evoluzionistoriche, sociali e linguistiche, il libro ci porta a scoprire le motivazioni più profondedell’attuale disparità di genere negli ambienti di lavoro. Dieci analisi puntuali divocaboli, che, insieme a dati statistici e testimonianze di note professioniste italiane,portano alla luce aneddoti curiosi, stupiscono e al tempo stesso invitano a rifletteresulle dinamiche sottese a certi schemi, tipici della società in cui viviamo.
Laura Nacci, divulgatrice linguistica, TEDx speaker, docente di gender equality, èdirettrice della formazione di SheTech, ente no profit che supporta la parità di generenei settori digital e tech. Realizza percorsi formativi che hanno l’obiettivo di portare lepersone a una maggior consapevolezza degli stereotipi e dei doppi standard(soprattutto linguistici), che spesso caratterizzano il mondo del lavoro. È autrice,insieme a Marta Pettolino Valfrè, del libro Che palle ’sti stereotipi (Fabbri, 2023).
18:35: Guida TV18:40: Classic Rock On Air19:10: “Slash Fitness”21:00: “Ti porto all’Opera”, nuova puntata della rubrica mensile sulla lirica curata daPaola Labarile: nel corso di questo appuntamento si parlerà del “Don Pasquale” diGaetano Donizetti. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti sututte le novità riguardo la rubrica è attivo il canale WhatsApp dedicatohttps://whatsapp.com/channel/0029VaZQWsUA89Mi5Kwp9n3z;



Venerdì 6 febbraio7:00: “Slash Fitness”;7:45: “Raccontami”;8:25: “Un libro al giorno”;8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;8:59: il Meteo;9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;11:00: Guida TV;11:05: “Premi Nobel per l’Economia”, la rubrica quindicinale a cura della Banca d’Italiache in ogni puntata illustrerà il profilo di un Premio Nobel per l’Economia che ha tenutolezioni o seminari presso la Banca d’Italia. Protagonista di questo appuntamentoRobert Lucas;11:25: “Slash Fitness”;15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso dellarubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositiviApple;16:00: “Premi Nobel per l’Economia”, replica della rubrica quindicinale a cura dellaBanca d’Italia;16:30: “I Miti Greci”, replica della puntata di mercoledì scorso della nuova rubricasettimanale dedicata alle monografie delle divinità della mitologia classica;18:35: Guida TV19:00: “Slash Fitness”;20:50: “GR Sociale”;21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musicainternazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferitiscrivete all’indirizzo email slashtunes@yahoo.com. Vi segnaliamo che persuggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novità riguardo la rubrica è attivo ilcanale WhatsApp https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD84OmEeC5bfv2i;22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
Vi segnaliamo che sabato 7 febbraio alle 15:00 andrà in onda la nuova puntata dellarubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono ildestino”, protagonista di questo appuntamento Olympe De Gouges, mentre domenica8 febbraio alle ore 15:00 potrete ascoltare la replica della puntata di giovedì scorsodella rubrica “Ti porto all’Opera”, a cura di Paola Labarile.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
· dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
· il martedì e il giovedì a partire dalle 21:05, il mercoledì alle 21:30
Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore19:00



Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e RenzoGiannantonio.
Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come diconsueto, scegliere diverse modalità di intervento:
- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:diretta@uici.it- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra paginafacebook Slash Radio Web.- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
Per ascoltare Slashradio sarà sufficiente digitare la seguente stringa:http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che viinvitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!
Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato:- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzohttp://www.uici.it/ArchivioMultimediale
- sulla pagina Facebook Slash Radio Webhttps://www.facebook.com/SlashRadioWeb/sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo amettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
Vi ricordiamo infine che adesso è ancora più facile ascoltarci: per i possessoridell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
I comandi sono:
- Alexa, AVVIA Slash Radio Web
oppure
- Alexa APRI Slash Radio Web
di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…
8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:Lunedì e giovedì dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledì evenerdì dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menù,digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;



PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA; Sito:www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn
9. RASSEGNA STAMPA


