
COMUNICATO 6 DI LUNEDÌ 17 FEBBRAIO 2025

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI
Carissime e carissimi, richiamo la vostra attenzione sulle numerose iniziative utili, 
inclusive e di ritrovo, in programma per le prossime settimane a cui vi invito ad aderire 
e a divulgare. Oltre al nostro laboratorio del lunedì pomeriggio in sezione e alle attività 
sportive del mercoledì in palestra, per il giovedì dedicato al nostro caffè letterario e alla 
tecnologia, vi ricordo che questo giovedì 20, dalle ore 10 alle ore 17.00 circa, a cura 
dell’azienda  specializzata  Tiflosystem,  ci  sarà  la  possibilità  di  conoscere  e 
sperimentare senza obbligo di acquisto, dispositivi di vario genere utili  alla nostra 
autonomia  nei  diversi  campi  e  quotidianità,  segnalate  alla  segreteria  la  vostra 
presenza.
Per celebrare la 18° Giornata Nazionale del Braille istituita con apposita legge il 21 
febbraio, oltre ai diversi interventi di sensibilizzazione e sperimentazione di questo 
codice universale di letto scrittura per le persone cieche che verranno promossi nelle 
scuole e in centri ricreativi ed educativi coinvolgendo educatori, bambini e famiglie, vi 
aspettiamo al nostro evento musicale ma non solo, che si terrà alle ore 15.15 di sabato 
22 febbraio presso l’Auditorium del Conservatorio Lucio Campiani in via Conciliazione 
33 a Mantova che, oltre al prestigioso maestro pianista Sergio Mancini, coinvolgerà 
alcuni dei nostri giovani in esibizioni ricche di emozioni. Ingresso ad offerta libera a 
sostegno delle attività che svolgiamo nelle scuole a favore della crescita inclusiva e 
nelle autonomie dei nostri bambini e ragazzi. Concluso il corso windows, grazie al 
contributo di I.RI.FOR centrale, territoriale e della nostra sezione UICI, il prossimo 
mercoledì 26 febbraio, prenderanno avvio i corsi per l’apprendimento nell’uso dello 
smartphone iphone dalle 14 alle 15.30, e per il computer mac dalle 15.30 alle 18; invito 
gli interessati, giovani e meno giovani, a cogliere questa importante opportunità e a 
segnalarlo quanto prima alla segreteria.
Per  festeggiare  in  allegria  e  lieta  compagnia  il  prossimo  carnevale,  è  in 
organizzazione per sabato 1° marzo, un pomeriggio esilarante presso… vi aspettiamo 
numerosi e desiderosi di condividere lattughe, favette e risate come non ne avete mai 
gustate.
Nell’attesa di ritrovarci, auguro a tutti una buona settimana. 

Citazione: “E fu la luce!” - è il Motto riportato sulla tomba di Louis Braille presso il 
Panteon di Parigi in memoria della sua geniale invenzione che, da 200 anni, ha 
spalancato le porte della conoscenza alle persone cieche di tutto il mondo e di tutte le 
generazioni.

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA: 
1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:
1.1. 18° GIORNATA NAZIONALE DEL BRAILLE - Due secoli con il Braille: il piacere 
della conoscenza attraverso le dita
1.2.  TIFLOSYSTEM  PRESENTAZIONE  PRODOTTI  ACCESSIBILI  GIOVEDI’  20 
FEBBRAIO DALLE 10 ALLE 17 PRESSO LA SEDE SEZIONALE
1.3.  Giornata nazionale del  Braille  venerdì  21 febbraio ore 16:30 18.30 Bambini 
bambine scuola dell'infanzia e primaria con adulto accompagnatore – HUB CENTRO 
PER LE FAMIGLIE VALSECCHI
1.4.  BANDO PER IL RECLUTAMENTO DI VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE 
UNIVERSALE - SCADENZA DOMANDE 18 FEBBRAIO 2025 ALLE ORE 14:00



2.  NOTIZIE  DAL  CONSIGLIO  REGIONALE LOMBARDO UICI:  per  consultare  i 
comunicati https://uicilombardia.org
2.1. UICI LECCO Fossoli: Un viaggio nella Memoria.
2.2. UICI LECCO: Gita a Seborga-San Remo-Savona
3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti 
in  forma  digitale  sul  Sito  Internet 
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1. 
COMUNICATO VIAGGIO SENSORIALE IN ARMENIA 10-17 GIUGNO 2025
3.2.  Comunicati  Sede  CENTRALE  I.RI.FO.R.  presenti  in  forma  digitale  sul  sito 
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati
4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1.REGIONE LOMBARDIA Avviso pubblico per ottenere contributi per l'acquisto di 
ausili/strumenti  tecnologicamente  avanzati  per  persone  con  disabilità  o  disturbi 
specifici dell'apprendimento (DSA)
4.2. Elettricità: sul sito ARERA il nuovo motore di ricerca per aiutare i clienti vulnerabili 
nel passaggio al Servizio a Tutele Graduali
5.  CENTRO  NAZIONALE  LIBRO  PARLATO  -  PRESTITI  CINEAUDIOTECA 
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E’ A 
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE
6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI  -  CONTRIBUTO  DI 
SOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA
7. Slash Radio Web palinsesto dal 17 al 23 Febbraio 2025
8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:
9. RASSEGNA STAMPA:
9.1.  GIORNALE  UICI:  Concorso  canoro  internazionale  per  ciechi  e  ipovedenti 
(International Low-Vision Song Contest – ILSC 2025)
9.2. GAZZETTA DI MANTOVA DEL 17/02/2025 PAG. 8 La novità Ricetta elettronica: 
si cambia

1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:
1.1. 18° GIORNATA NAZIONALE DEL BRAILLE - Due secoli con il Braille: il piacere 
della conoscenza attraverso le dita
Il giorno 21 febbraio di ogni anno, in Italia si celebra la Giornata Nazionale del Braille, 
istituita con la legge n. 126 del 3 agosto 2007, arrivata alla sua diciottesima ricorrenza. 
Il codice di letto scrittura inventato dal francese Louis Braille nel 1825, già da 200 anni, 
ha letteralmente “donato la luce della conoscenza” universale alle persone che, dalla 
nascita o durante il loro percorso di vita, sono private della vista ma non del desiderio e 
del bisogno di apprendere attraverso la magia di puntini che scorrono sotto le dita. Un 
codice universale che, pur rimanendo inalterato, nel corso del tempo, si è saputo 
adattare al grande sviluppo tecnologico, mediante dispositivi sempre più piccoli ed 
evoluti, come ad esempio i display braille che consentono la lettura di testi in digitale, o 
le piccole barre Braille che si possono collegare anche agli smartphone di ultima 
generazione.
L’Unione Italiana dei Ciechi e degli  Ipovedenti  ETS-APS, ente di  tutela morale e 
materiale delle persone con disabilità visiva e il Club Italiano del Braille, da sempre 
mostrano un impegno costante nella sensibilizzazione sulla conoscenza e l’uso del 
sistema braille a partire dalle scuole di ogni ordine e grado, quale imprescindibile 
opportunità di accesso allo studio e alla cultura, per l’emancipazione socio-lavorativa, 

http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/
https://uicilombardia.org/


per lo studio della musica o per il piacere della lettura o della scrittura, per la conquista 
delle autonomie nella vita quotidiana, …
La sezione UICI di  Mantova,  costantemente impegnata nella promozione e nella 
formazione all’uso del Braille fin dalla scuola primaria a favore dei propri assistiti, dei 
docenti di sostegno e degli assistenti alla comunicazione in sinergia con i tiflologi e ai 
tifloinformatici  della  Fondazione  Istituto  dei  Ciechi  di  Milano  e  delle  cooperative 
educative del territorio, per celebrare come ogni anno questa giornata così preziosa, 
organizza incontri di conoscenza e sperimentazione nelle scuole e in centri educativi 
con il coinvolgimento di piccoli, grandi, educatori, genitori e docenti, di questo codice 
così inclusivo e performante, da considerare quale patrimonio di conoscenza per tutti.
E per celebrare in “musica e magia” i 200 anni di questa geniale invenzione, Sabato 22 
febbraio alle ore 15.15, presso l’Auditorium “Claudio Monteverdi” del Conservatorio 
Lucio Campiani di Mantova, l’UICI organizza un concerto pianistico a cura del Maestro 
Sergio Mancini con la partecipazione di giovani che, proprio grazie all’uso del Braille, 
saliranno sul palco per “stupirci” con le loro abilità.
L’evento con ingresso ad offerta libera fino ad esaurimento posti, sarà condotto dalla
Presidente UICI MANTOVA Mirella Gavioli, e si arricchirà della presenza di soci, amici, 
autorità del territorio e cittadinanza, insieme per valorizzare una grande invenzione e 
condividere una “emozionante inclusione”
Per info UICI MANTOVA - Via Conciliazione, 37 A Mantova - tel. 0376.32.33.17 - cell. 
333 2627082 - www.uicimantova.it

1.2.  TIFLOSYSTEM  DIMOSTRAZIONE  AUSILI  ACCESSIBILI  -  GIOVEDÌ  20 
FEBBRAIO DALLE ORE 10 ALLE 17 PRESSO LA SEDE SEZIONALE
Verranno presentati: per l’area cecità:
·         Braille Sense 6: il tablet per non vedenti
·         Braille eMotion: display braille 40 caratteri di ultimissima generazione
·         Mountbatten Tutor: dattilobraille elettronica che è anche stampante
·         Maestro 4: macchina di lettura a riconoscimento immediato
Area Ipovisione:
·         Mano Edu XL: videoingranditore trasportabile 16” adatto per la scuola
·         SnowPad: videoingranditore trasportabile con tablet
·         Camera Zoom OCR: la nuova proposta trasportabile proposta da KOBA
Vita quotidiana:
·         Registratore/lettore Vine 3 C2
·         Classico 2 e Classico 3
Chi è interessato a questi o a visionare altri prodotti, può contattare la sezione per 
fissare un appuntamento senza alcun vincolo di acquisto.

1.3.  Giornata Nazionale del  Braille  venerdì  21 febbraio ore 16:30 18.30 Bambini 
bambine  scuola  dell'infanzia  e  primaria  con  adulto  accompagnatore  –  HUB 
VALSECCHI
Evento dai tre anni
Laboratorio  esperienziale  e  tematico  di  sensibilizzazione  dedicato  ai  cittadini  più 
giovani ai loro genitori con la partecipazione dell'Unione italiana dei ciechi e degli 
ipovedenti Mantova cooperativa fior di loto proposta gratuita 
Dove  Insieme  centro  per  le  famiglie  via  Ariosto  61  Mantova  quartiere  Valletta 
Valsecchi 
iscrizione tramite email arealudica@centrofamiglieinsieme.it 
oppure via WhatsApp 328 13 67 354 



Mantova città d'arte e cultura.

1.4.  BANDO PER IL  RECLUTAMENTO DI  VOLONTARI  DEL SERVIZIO CIVILE 
UNIVERSALE - SCADENZA DOMANDE 18 FEBBRAIO 2025 ALLE ORE 14:00
Quest'anno, l’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, offre n.2 posti 
per il progetto " Sentieri di inclusione attiva" e n. 1 posto per " Officine di educazione 
permanente al sapere". 
Per poter partecipare alla selezione occorre individuare il progetto di SCU per la sede 
171412.
Ricordiamo che per presentare la domanda è necessario:
• lo Spid, e un’età compresa tra i 18 e i 29 anni non compiuti.
Sarà un’esperienza formativa e  stimolante:  il  volontario  entrerà nel  mondo delle 
persone cieche e ipovedenti e scoprirà che sono ricche di curiosità, di interessi e 
appassionate di tecnologia, sport, cultura, arte, spettacolo, musica, cinema e tanto 
altro ancora! 
I volontari sono la luce di chi non vede!
 LA  DOMANDA  DI  PARTECIPAZIONE  SCADRA'  MARTEDÌ  18  FEBBRAIO,  è 
possibile presentarla esclusivamente online (DOL) disponibile al link 
https://domandaonline.serviziocivile.it/
Si raccomanda una attenta lettura del bando e della scheda sintetica del progetto per 
il quale ci si vuole candidare www.uici.it ...NON PERDETE L'OCCASIONE!
Ulteriori  informazioni  sono  reperibili  sui  siti  internet  del  Dipartimento: 
www.politichegiovanili.gov.it

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE UICI:
2.1. UICI LECCO Fossoli: Un viaggio nella Memoria.
Carissimi tutti,
a seguito della visita al Memoriale della shoah di Milano dello scorso anno ed in 
occasione dell'ottantesimo anniversario della fine della Seconda guerra mondiale, vi 
proponiamo la  partecipazione alla  visita  guidata  al  campo di  concentramento  di 
Fossoli.
Un'occasione  importante  per  riflettere  sul  passato  e  ricordare  le  vittime,  anche 
lecchesi, di una delle pagine più buie della nostra storia.
Fossoli è un luogo simbolo della Shoah in Italia. Qui, migliaia di persone, anche non 
ebree, furono internate e deportate nei campi di sterminio nazisti. Visiteremo il sito del 
campo, il museo e il monumento ai deportati per conoscere la storia di chi ha sofferto 
e lottato per la democrazia e la libertà.
Il  campo di  Fossoli  è  un  luogo  di  memoria,  ma  anche  di  speranza.  Ci  ricorda 
l'importanza della pace, della giustizia e della solidarietà.
Durante la visita tutti noi potremo Scoprire un pezzo importante della nostra storia e 
Riflettere sull'importanza della memoria.
Chi fosse interessato, vi chiediamo di segnalarlo in sezione telefonicamente o via e-
mail uiclc@uici.it entro il 20 febbraio p.v.
Di seguito ed in allegato il  programma. Con la speranza d’avervi resi complici in 
questo viaggio, vi  aspettiamo per rivivere assieme ciò che non deve mai essere 
dimenticato.
 GIORNATA ALLA  SCOPERTA E  CONOSCENZA DELLE  REALTA’  ITALIANE: 
CAMPO DI CONCENTRAMENTO DI FOSSOLI a CARPI
SABATO 22 MARZO 2025 

http://www.politichegiovanili.gov.it/


 Ritrovo dei partecipanti a Lecco e dintorni alle ore 6.15 a Lecco Piazza Bione di fronte 
alla Caserma dei Vigili del Fuoco Loc. Pescarenico e alle ore 6.30 a Lecco Piazza 
della Stazione .Carico a Monza Binario 7 della stazione ferroviaria ore 7:10 (se si 
raggiunge un numero di 8 richieste).  Partenza in Pullman Gt alla volta dell’Emilia, 
sosta lungo il percorso per una tappa in Autogrill. 
Arrivo al Campo di Concentramento entro le 10.15 c.a. Incontro con la guida ed inizio 
della visita guidata al Campo di Fossoli, sito storico costruito nel 1942 dal Regio 
Esercito per imprigionare i militari nemici. Nel dicembre del 1943 il sito è trasformato 
dalla Repubblica Sociale Italiana in Campo di concentramento per ebrei. Dal marzo 
del  1944 diventa  Campo poliziesco e  di  transito  (Polizei  und Durchgangslager), 
utilizzato dalle SS come anticamera dei Lager nazisti.
 Proseguimento poi con la visita alla ex Sinagoga. L'ex Sinagoga, o nuova Sinagoga, 
si trova nel Palazzo del Portico del grano, nello stesso edificio è presente l'antica 
Sinagoga, attualmente in restauro.
 Sosta delle visite per il pranzo in ristorante con menù classico (esempio):
Garganello con ragù di salsiccia e panna
Arrosto al forno con chips di patate
Dolci misti della casa
¼ di vino e ½ acqua
 Nel pomeriggio proseguimento delle visite al Museo.  Inaugurato nel 1973, il Museo 
Monumento al Deportato è una struttura unica nel suo genere, frutto dell'impegno 
civile di artisti che furono anche testimoni degli avvenimenti che rappresentavano.
Il Museo Monumento al Deportato politico e razziale nei campi di sterminio nazisti è 
uno  dei  memoriali  più  significativi  nel  panorama  internazionale  per  le  modalità 
stilistiche scelte e l’efficacia comunicativa dell’insieme.
 Al termine ultima passeggiata nella piazza centrale di Carpi, Nel tardo pomeriggio 
partenza per il rientro, arrivo a Lecco in prima serata. 
 QUOTA DI PARTECIPAZIONE:      MIN 30 PAGANTI            89.00 EURO PER 
PERSONA
 LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio a/r in Pullman Gt, Intera giornata di visita guidata 
con visite al Campo di Concentramento di Fossoli, Museo di Carpi e La Ex Sinagoga. 
Pranzo in ristorante, Assicurazione sanitaria, Accompagnatore dell’Agenzia. 
 LA QUOTA NON COMPRENDE: Mance ed extra di carattere personale.
 Vecchie Mura Viaggi di Lecco  - Tel. 0341 350158 – elena@vecchiemuraviaggi.eu

2.2. UICI LECCO: Gita a Seborga-San Remo-Savona
IL PRINCIPATO DI SEBORGA – SAN REMO
LA CITTA’ DI SAVONA CON LA CAPPELLA SISTINA
E LA VIA DEGLI ARTISTI AD ALBISSOLA 
Sabato 17 e Domenica 18 MAGGIO 2025 
1° GIORNO: LECCO – SEBORGA E SAN REMO 
Ritrovo dei partecipanti a Lecco e dintorni alle ore 6.50 a Lecco Piazza Bione di fronte 
alla Caserma dei Vigili del Fuoco Loc. Pescarenico e alle ore 7.00 a Lecco Piazza 
della  Stazione,  carico a Monza presso Binario  7 verso le  ore 7.40.  Partenza in 
Pullman Gt alla volta della Liguria, sosta lungo il percorso per una tappa in Autogrill. 
Pranzo libero e/o al sacco. 
Verso le ore 13.30 inizio della visita guidata al Principato di Seborga, Antico e storico 
borgo dell’entroterra Ligure. Visita guidata sia al Borgo antico e poi proseguimento per 
le visite con spostamento a San Remo partendo dalla Passeggiate Imperiale, Chiesa 



Russa Ortodossa, il Casino’ Municipale, il Teatro Ariston, La Cattedrale di San Siro e 
la zona della Pigna la parte piu’ antica.
Al termine delle visite, trasferimento in hotel in zona San Remo, sistemazione nelle 
camere riservate, Hotel 3*, cena e pernottamento in Hotel. 
2° GIORNO: SAN REMO - SAVONA – ALBISSOLA
Prima colazione in hotel, In mattinata incontro con la guida per la visita guidata alla 
citta’ di Savona ed in particolare anche alla Cappella Sistina e il Coro Lineo ecc… Al 
termine verso le ore 13.00 Trasferimento e pranzo in ristorante con un ottimo Fritto 
Misto di Pesce di Paranza. Nel pomeriggio partenza per il viaggio di rientro con una 
sosta al Santuario del Bambin Gesu’ di Praga di Arenzano. Arrivo a Lecco in prima 
serata. 
Quota di partecipazione:              min 30 paganti                 195.00 euro 
Supplemento singola                       30.00 euro  (max 2 camere singole)
Tassa di soggiorno da pagare in hotel    1.50 / 2.00 euro a persona a notte
LA QUOTA COMPRENDE: 
Viaggio A/r in Pullman Gt, Visita guidata il  Sabato a Seborga e San Remo e la 
domenica  a  Savona,  Sistemazione  una  notte  in  hotel  3*  zona  San  Remo  in 
trattamento di Mezza Pensione (prima colazione e cena), Biglietto d’ingresso alla 
Cappella Sistina e al  Coro, Ottimo pranzo in ristorante con Mega Fritto Misto in 
ristorante  il  pranzo  della  domenica,   Assicurazione  sanitaria,  Accompagnatore 
dell’agenzia. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Mance ed Extra di Carattere personale.     

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: 
3.1. 

4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1. REGIONE LOMBARDIA Avviso pubblico per ottenere contributi per l'acquisto di 
ausili/strumenti  tecnologicamente  avanzati  per  persone  con  disabilità  o  disturbi 
specifici dell'apprendimento (DSA)
Dal 16 gennaio 2025 è possibile richiedere i contributi per l'acquisto o l'utilizzo di ausili 
e  strumenti  tecnologicamente  avanzati  per  persone con disabilità  o  con disturbi 
specifici dell'apprendimento (DSA).
    Possono partecipare al presente bando i soggetti con i seguenti requisiti:
        residenti in Lombardia;
        con un ISEE in corso di validità inferiore o uguale a euro 30.000;
        in possesso di un certificato del medico specialista attestante la conformità 
dell’ausilio prescritto alla maggiorazione della funzionalità da parte della persona con 
disabilità, ovvero del minore o adulto/anziano (entro il 67° anno di età) con DSA;
        essere un minore o adulto/anziano (entro il 67° anno di età) con disturbo specifico 
di apprendimento (DSA) certificato ai sensi della L.R. 17/2019;
    oppure
        essere un minore o adulto/anziano con disabilità che abbia ottenuto:
        il riconoscimento di invalidità oppure il riconoscimento della necessità di sostegno 
di cui all’art. 3 della Legge 104/92 oppure l’accertamento di alunno con disabilità ai fini 
dell’inclusione scolastica ex DPCM 185/2006 e del D. Lgs 62/2024 (DGR 2446/2024);
Lo scopo della misura è quello di sostenere le persone disabili o con disturbi specifici 
dell’apprendimento, unitamente alle loro famiglie, mediante un contributo economico 
per  l’acquisto (ovvero noleggio o leasing)  di  ausili  o  strumenti  tecnologicamente 



avanzati finalizzati a implementare le abilità della persona e potenziare la qualità della 
vita quotidiana.
La presente misura è finalizzata ad estendere le abilità della persona ed a potenziare 
la qualità di vita delle persone disabili e/o con disturbi specifici dell’apprendimento 
(DSA) mediante un contributo economico delle spese sostenute per l’acquisto (ovvero 
noleggio o leasing) di ausili o strumenti tecnologicamente avanzati, con massimali di 
contribuzione diversificati per ognuna delle 4 aree di intervento: - domotica - mobilità - 
informatica - altri ausili. Il contributo è riconosciuto nella misura del 70% della spesa 
ammissibile (spesa non inferiore a € 300) e comunque non superiore a € 16.000 ed 
entro i seguenti limiti: - personal computer da tavolo, personal computer portatile o 
tablet, comprensivi di software specifici, software di base e di tutte le periferiche: 
contributo massimo erogabile € 800,00; - solo software specifici, qualora il richiedente 
sia  già  in  possesso  del  personal  computer  da  tavolo/portatile/tablet,  contributo 
massimo erogabile € 600,00; - protesi acustiche riconducibili: contributo massimo 
erogabile € 3.500,00; - adattamento dell’autoveicolo per il trasporto della persona con 
disabilità oppure modifica degli strumenti di guida (beneficiari dell’art. 27 della legge 
104/92), contributo massimo erogabile € 11.000,00.
https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/catalogo/dettaglio/comunita-
diritti/inclusione-sociale/avviso-pubblico-ottenere-contributi-l-acquisto-ausili-
strumenti-tecnologicamente-avanzati-persone-disabilit-disturbi-specifici-
apprendimento-dsa-RLD12024043183

4.2. Elettricità: sul sito ARERA il nuovo motore di ricerca per aiutare i clienti vulnerabili 
nel passaggio al Servizio a Tutele Graduali
Milano, 5 febbraio 2025
ARERA ha pubblicato sul sito internet una nuova pagina per semplificare il passaggio 
dei  clienti  vulnerabili  al  Servizio a Tutele Graduali  (STG),  con all’interno tutte le 
informazioni e un nuovo motore di ricerca per individuare rapidamente il fornitore di 
riferimento inserendo il nome del Comune relativo all’utenza.

I clienti elettrici vulnerabili - sia quelli attualmente in Maggior Tutela sia quelli nel 
mercato libero - hanno tempo fino al 30 giugno 2025 per richiedere l’accesso al 
Servizio  a Tutele Graduali.  Anche i  clienti  già  forniti  nel  STG, che diventeranno 
vulnerabili entro il 30 giugno 2025, potranno richiedere al proprio esercente, fino a tale 
data, di permanere nel servizio.
Attualmente, i clienti vulnerabili sono 11,8 milioni, di cui 8,5 milioni passati al mercato 
libero mentre 3,3 milioni serviti in Maggior Tutela.

Si ricorda che è considerato cliente vulnerabile chi si trova in una delle seguenti 
condizioni:

    ha compiuto 75 anni.
    ha diritto a ricevere il bonus sociale elettrico (per livello ISEE) o il bonus per gravi 
condizioni di salute (tali da richiedere l’utilizzo di apparecchiature medico-terapeutiche 
alimentate dall’energia elettrica)
    è un soggetto con disabilità ai sensi dell’art. 3 della Legge 104/92
    l’utenza è in una struttura abitativa di emergenza a seguito di eventi calamitosi
    l’utenza è in un’isola minore non interconnessa.

https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/catalogo/dettaglio/comunita-diritti/inclusione-sociale/avviso-pubblico-ottenere-contributi-l-acquisto-ausili-strumenti-tecnologicamente-avanzati-persone-disabilit-disturbi-specifici-apprendimento-dsa-RLD12024043183
https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/catalogo/dettaglio/comunita-diritti/inclusione-sociale/avviso-pubblico-ottenere-contributi-l-acquisto-ausili-strumenti-tecnologicamente-avanzati-persone-disabilit-disturbi-specifici-apprendimento-dsa-RLD12024043183
https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/catalogo/dettaglio/comunita-diritti/inclusione-sociale/avviso-pubblico-ottenere-contributi-l-acquisto-ausili-strumenti-tecnologicamente-avanzati-persone-disabilit-disturbi-specifici-apprendimento-dsa-RLD12024043183


Nelle prossime settimane tutti gli esercenti del Servizio a Tutele Graduali dovranno 
pubblicare sui propri siti internet:

    i  canali  disponibili  (telefonico,  digitale  e,  dove presente,  sportello  fisico)  per 
richiedere informazioni e presentare la domanda di accesso al servizio
    la documentazione necessaria, inclusi i moduli di autocertificazione predisposti 
dall’Autorità per attestare i requisiti di vulnerabilità
    i riferimenti al numero verde dello Sportello per il consumatore Energia e Ambiente 
e alla sezione dedicata del sito ARERA 800 166 654.

I clienti vulnerabili che non richiederanno di entrare nel STG entro il 30 giugno 2025 e 
quelli che acquisiranno i requisiti di vulnerabilità dopo questa data non potranno più 
richiedere di essere riforniti dall’esercente il STG. 
Il motore di ricerca è raggiungibile nell’Area consumatori.
www.arera.it

6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI,  CONTRIBUTO  DI 
SOLIDARIETÀ  E  5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora 
aggiornato  la  tessera  associativa  per  l’anno  2024,  è  raccomandato
il versamento della quota che è confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e 
sostenitori,  e  in  euro  10,33  per  i  soci  che  non  percepiscono  alcun
reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2025.  Ricordiamo che può essere 
scelta  anche  la  soluzione  di  ritenuta  direttamente  alla  fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede 
una  piccola  trattenuta  mensile  pari  a  euro  4,13.  Invitiamo  quindi  tutti
i  disabili  visivi  e  i  sostenitori  amici  dell’Unione,  al  tesseramento  con contestuale 
versamento della quota associativa,  e i  soci  già iscritti,  a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varie 
attività  e  servizi  erogati,  doveroso  per  il  ruolo  rivestito  da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali e 
materiali  dei  ciechi  e degli  ipovedenti  sul  territorio,  senza trascurare le attività di 
prevenzione  e  sensibilizzazione  a  favore  della  collettività.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede il 
ruolo di socio sostenitore amico dell’Unione, con diritto all’elettorato attivo e passivo, 
ovvero  chi,  pur  privo  di  disabilità  visiva,  voglia  sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento 
della  medesima  quota.  I  versamenti  di  contributi  e  aggiornamenti
tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o 
sul  c/c  postale  n.  13719463,  oppure  tramite  bonifico  bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI 
DI  SIENA  filiale  di  Mantova  –  2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietà 
sociale  con  l'invito  a  versare  un  contributo  minimo  di  euro  5,00,  per  sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della 
sezione  di  appartenenza,  anche  delle  sezioni  che  versino  in
situazione  di  particolare  criticità.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille 
riservato  alla  nostra  associazione  per  gli  anni  2023  -  2022,  vogliamo

http://www.arera.it/


ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe in 
campo  dalla  nostra  Sezione  ritenendola  meritevole  del  prezioso
sostegno  erogato.
Si  coglie  l’occasione  per  rinnovare  l’invito  a  questa  forma  di  considerazione,  in 
occasione  della  predisposizione  della  prossima  denuncia  dei  redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi 
e  degli  Ipovedenti  di  Mantova,  indicando  nella  scheda  allegata
ai modelli,  il  codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202. 
Ricordiamo  che  il  5  per  mille  può  essere  devoluto  anche  da  quelle  persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo 
caso,  è  sufficiente  compilare  il  modulo  allegato  al  modello  reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo 
presso  gli  uffici  postali.  Sollecitiamo  questa  dimostrazione
di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa 
dei  disabili  visivi  e  chiediamo  anche  di  stimolare  parenti,  amici
e  conoscenti  ad  esercitare  tale  forma  di  sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 17 al 23 Febbraio 2025
Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che venerdì 14 febbraio a partire dalle ore 
10:00 trasmetteremo in diretta dalla Sala Bianca del Best Western Premier Hotel 
Royal Santina in Roma il seminario “L’autonomia possibile per la qualità della vita”, 
organizzato nell’ambito dell’evento “Vediamoci” da Fondazione Lucia Guderzo con il 
patrocinio della Direzione Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti 
Ets-APS; inoltre vi ricordiamo che sabato 15 febbraio alle 15:00 andrà in onda la nuova 
puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che 
sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento Maria Callas.
Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 17 al 23 
febbraio 2025. 

Lunedì 17 febbraio:
7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in 
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Nicola Pardini;
7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo 
genere letterario;
8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro 
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti 
del giorno a ritroso nel tempo;
8:59: il Meteo;
9:00:  Spotlight  -  Notizie in primo piano:  attualità,  politica,  cultura e sport  nonché 
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportiva 
microfono a Antonio Barillà, responsabile della redazione sportiva de “la Stampa”, per 
parlare di Juventus-Inter, big match della 25esima giornata del Campionato di Serie A; 
10:30: Slash Sport  News, la nostra striscia settimanale che si  occupa di  tutte le 
discipline  sportive  praticate  da  ciechi  e  ipovedenti  con  risultati,  classifiche, 
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Sci, 
Calcio  a  Cinque e Torball.  Invitiamo le  ascoltatrici  e  gli  ascoltatori  a  partecipare 
segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
11:00: Guida TV, i  nostri  consigli,  completi di descrizioni, sui programmi di prima 
serata delle televisioni nazionali;



11:05: “Slash Fitness”;
15:00: Replica della puntata di venerdì 14 febbraio di “Slash Tunes” a cura di Gianluca 
Nucci. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novità 
riguardo  la  rubrica  è  attivo  il  canale  WhatsApp 
https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD84OmEeC5bfv2i;
16:00: “Voci di Donne”; 
17:00: Replica della puntata di sabato 15 febbraio di “Grandi Donne”, storie di donne 
straordinarie che sfidarono il destino; 
18:35: Guida TV;
19:00: “Slash Fitness”
21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a 
cura del musicista Domenico Cataldo  

Martedì 18 febbraio:
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano; 
10:30: “UiciCom Focus Territorio”, l’approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli 
regionali dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS; 
11:00: Guida TV;
11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra 
chef di fiducia Lucia Esposito;
14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
15:00: “Slash Music”, a cura di Giuseppe Voci, che in ogni puntata ci parla di un artista, 
cantante,  cantautore,  o  gruppo  musicale,  facendoci  ascoltare  il  meglio  del  suo 
repertorio. Questo mese ascolteremo i più grandi successi di Gianni e Marcella Bella. 
Potete  scrivere  a  Giuseppe,  anche  per  proporre  artisti  da  approfondire,  sempre 
utilizzando l'indirizzo diretta@uici.it e/o i consueti canali ricordati in fondo al presente 
comunicato;
16:00: SlashBox 
•  in  apertura  torna  Audiodescrizioni,  la  rubrica  in  collaborazione  con 
MovieReading e Artis Project che si occupa di cinema e TV accessibili con Carlo 
Cafarella e Vera Arma; 

• alle  17:00  la  nuova  puntata  di  “Boomers  versus  millennials”,  a  cura  del 
professor  Andrea  Volterrani  e  Isabel  Alfano,  che  ogni  mese  affrontano  un  tema 
inerente il mondo della comunicazione dal punto di vista di due generazioni diverse;

• “Come il sole muore” è il titolo del nuovo romanzo di Susanna Benigni, scrittrice, 
poetessa e pittrice materica, che sarà nostra ospite per presentarcelo
sinossi:  “Questa è la storia di un incontro inaspettato, nato da uno schermo luminoso, 
nell'universo  virtuale  di  un  app.  È  la  storia  di  due  vite  che  si  incrociano  senza 
preavviso: lei,  donna matura, profonda e comprensiva; lui,  giovane e sprezzante, 
affascinante  nella  sua arroganza.  Due mondi  distanti  che cercano,  con sforzo e 
passione, di intrecciarsi. È il tentativo audace di far combaciare ciò che, in fondo, è 
impossibile conciliare. In questa storia, lei si dona senza riserve, con una tenerezza 



quasi materna. Lui si lascia avvolgere da quel calore, solo per poi cercare di dominarla, 
quasi annientarla, in una lotta di potere sottile e feroce. È un rapporto fatto di rincorse e 
fughe, di slanci e ripensamenti. Eppure, tra le fatiche e le incomprensioni, spicca 
sempre quella gioia viva e impalpabile del sogno condiviso. Un sogno che, seppur 
destinato a essere infranto, resta inciso nel cuore di chi lo ha vissuto. Questo libro è il 
saluto dolce che entrambi si lasciano. Una raccolta di pagine che racconta il viaggio 
travagliato di due anime, opposte e complementari, che si sono sfiorate per poi doversi 
dire addio. È la celebrazione di una crescita, quella di lui  nell’abbracciare la sua 
inconsapevolezza, quella di lei nel riconoscere il suo eccesso di maturità. È il loro 
equilibrio, trovato solo nel distacco, nell’accettare che talvolta amare significa lasciare 
andare. Questa è la storia di un amore intenso, vero nella sua imperfezione, e di un 
addio che diventa l'unica possibile forma di pace.” 
Susanna Benigni  nata  nel  1985,  è  un'artista  poliedrica  originaria  della  Toscana, 
cresciuta tra le suggestive colline della Val d'Orcia. Fin dalla giovane età, ha coltivato 
una profonda passione per le arti, dedicandosi sia alla scrittura che alla pittura. Nel 
campo  letterario,  Susanna  si  è  distinta  come  poetessa,  ottenendo  numerosi 
riconoscimenti.  Tra  questi,  spicca  il  primo  premio  al  IV  Concorso  Letterario 
Internazionale "La magia delle parole". La sua poesia si caratterizza per una sensibilità 
profonda  e  una  capacità  unica  di  evocare  immagini  vivide,  riflettendo  spesso  le 
tematiche  della  natura  e  dell'esperienza  umana.  Parallelamente,  Susanna  ha 
sviluppato una carriera come pittrice, esponendo le sue opere in diverse gallerie e 
mostre. I suoi dipinti, spesso astratti, sono noti per l'uso audace del colore e per la 
capacità di trasmettere emozioni intense. La sua tecnica e il suo stile rientrano nella 
categoria dell'arte contemporanea internazionale, spaziando sia nelle tecniche che nei 
soggetti: quadri concettuali, "labirintici" quanto esplicativi. 

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”
20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni 
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledì 19 febbraio
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30:  “UiciCom”,  le  notizie,  le  attività  e  gli  eventi  delle  sedi  territoriali  e  della 
Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;
14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”; 
15:00: “Slash Sport”: la rubrica mensile con Hubert Perfler, Ciro Taranto e con la 
partecipazione di atleti, istruttori e praticanti. Segnalateci attraverso telefonate, email e 
messaggi le gare, gli eventi e i personaggi che vorreste fossero presentati  e ponete le 
vostre domande ai nostri ospiti;
16:05: SlashBox 
• ospiteremo Alessandra Selmi, che ha firmato per Nord Editore “La prima regina”



sinossi: Nel giugno del 1868, quando per la prima volta entra nella Villa Reale di 
Monza, Nina è una ragazza travolta dagli eventi. Lei, una semplice sguattera, dovrà 
occuparsi della camera della principessa Margherita, da pochi mesi moglie dell’erede 
al trono d’Italia. Per Nina non è un sogno, bensì un incubo, perché presto si rende 
conto di essere uno strumento nelle mani altrui, una pedina in un labirinto d’intrighi. 
L’incontro con un anziano maggiordomo di Casa Savoia, però, le cambia la vita. Nina 
imparerà a leggere e a scrivere, studierà, troverà l’amore e, nel corso degli anni, la sua 
strada si affiancherà a quella della donna più ammirata d’Italia, la regina Margherita. 
Fino al giorno in cui dovrà fare una scelta difficilissima… Nel giugno del 1868, quando 
per la prima volta fa il suo ingresso nella Villa Reale di Monza, a Margherita sembra di 
vivere in un tempo sospeso. La sua intera esistenza è stata dedicata a prepararsi per 
quel ruolo, essere la degna e impeccabile consorte di un principe di sangue reale. Ma 
per suo marito Umberto è come se lei non esistesse. Il matrimonio è una finzione, il 
suo unico  compito  è  procreare un erede maschio  e  poi  scomparire  all’ombra di 
Umberto. Eppure Margherita non ha intenzione di sacrificarsi in nome della Corona. E 
così sarà lei  a conquistare l’amore del popolo, sarà lei  ad affascinare la riottosa 
aristocrazia romana, sarà lei a diventare un’icona del suo tempo: la Prima Regina 
d’Italia. Fino a quel fatidico giorno del luglio 1900, quando tutto il suo mondo sarà 
stravolto in un solo attimo… Con passione e un autentico talento nel  ricreare le 
atmosfere  di  un  periodo  affascinante  della  nostra  Storia,  l’autrice  dà  vita  a  due 
protagoniste indimenticabili, Nina e Margherita, due donne agli estremi opposti della 
scala sociale unite dalla stessa determinazione a non farsi ingabbiare dalle regole di 
corte, due donne diversissime che avranno il coraggio di battersi per forgiare il proprio 
destino.

Alessandra Selmi è nata e cresciuta a Monza. Dopo gli studi umanistici, ha fondato 
l’agenzia letteraria Lorem Ipsum, occupandosi di scouting e editing. Con la Casa 
Editrice Nord ha pubblicato i romanzi Le origini del potere e Al di qua del fiume, 
diventato subito un bestseller e tradotto in tutta Europa.
• il prossimo 24 febbraio si terrà un nuovo incontro online a cura del Comitato 
Nazionale Giovani con il supporto della Direzione Nazionale dell’Unione Italiana dei 
Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS: Samantha De Rosa e Gabriele Marino saranno con 
noi per presentare il nuovo appuntamento, intitolato “La nostra storia. Uno sguardo al 
passato per pensare al futuro”;

17:30: Hi Tech: mensile a cura di Rocco Clementelli con la collaborazione di Barbara 
Zanatta durante il quale gli ascoltatori potranno chiedere ai nostri esperti ogni tipo di 
delucidazione  riguardo  ausili  e  tecnologie,  interagendo  attraverso  le  consuete 
modalità riportate in coda al presente comunicato. Nella puntata di febbraio parleremo 
di iStudio, la versione con la telecamera di Gemini,  del nuovo iPhone economico di 
Apple,  del  comodino  smart  di  SwitchBot,  del  dispositivo  hi-tech  Rabbit  insieme 
all’ospite Gloria Stradaioli,  recensiremo il  Fire TV 32 pollici  e,  naturalmente,  non 
mancherà l’attesissimo Argomento Misterioso; 

19:00: “Slash Fitness”

 
Giovedì 20 febbraio: 
7:00: “Slash Fitness”;



7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30: “UiciCom Focus Territorio”, l’approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli 
regionali dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS; 
11:00: Guida TV;
11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra 
chef di fiducia Lucia Esposito;
15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;  
16:00: SlashBox 
• apriremo  il  nostro  pomeriggio  in  compagnia  della  dottoressa  Cristina 
Mezzaroma,  presidente  della  Fondazione  S.S.Lazio  1900,  per  raccontarci  le 
numerose iniziative a sfondo sociale organizzate dalla società biancoceleste;

• a seguire Vincenzo Massa, responsabile della Comunicazione e dell’Ufficio 
Stampa dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS, ci illustrerà l’ultimo 
numero del Corriere dei Ciechi; 

• alle 17:30 tornerà a trovarci Renato Marengo che ci parlerà della raccolta di 
volumi da parte di Sprea editore del meglio di “Ciao2001” la rivista musicale cult degli 
anni ’70 recentemente tornata anche in edicola.

• in chiusura sarà ai nostri microfoni la giornalista Flavia Gasperetti che scritto per 
Bompiani “La verità quando arriva è una tempesta”
sinossi: Ogni famiglia è un reame in miniatura. Renata e Gabriella lo sanno meglio di 
tutti, perché il loro padre, Learco, è sempre stato un sovrano assoluto: architetto di 
successo, uomo di enorme fascino, con i suoi umori e i suoi mutevoli amori le ha rese 
le donne che sono oggi, ricche eppure fragili e poco felici. Ma loro di lui hanno sempre 
accettato tutto, anche Cora, la nuova, giovanissima moglie per cui ha perso la testa e 
che sembra avergli regalato una nuova giovinezza. Ma a mescolare le carte arriva una 
prima tempesta: un’ischemia che trasforma Learco in un anziano bisognoso di cure. 
Renata e Gabriella si trovano improvvisamente a dover organizzare l’assistenza a un 
padre malato, e proprio in questo frangente Cora fa perdere ogni traccia di sé. Quella 
di Learco è un’abdicazione progressiva che porta alla luce conflitti latenti e pone a 
ciascuno la domanda che ha sempre evitato di porsi: ma è anche capace di rivelare 
nuove, sorprendenti complicità. Flavia Gasperetti esordisce con un romanzo affilato, 
elegante e pieno di sensibilità, un sorprendente retelling letterario del Re Lear, che del 
testo  shakespeariano  valorizza  la  potente  intuizione  della  famiglia  come fondale 
tragico sul quale le relazioni proiettano le loro ombre più nere perché ciascuno è al 
tempo stesso vittima e colpevole e solo un cuore impavido può trovare il coraggio per 
rivelare il suo segreto. Ma la verità, quando arriva, “solleva sabbia e cose taciute, svela 
le colpe che il tempo aveva coperto. E quando la bufera si è consumata, ciò che 
sopravvive brilla sotto un cielo limpido”.
Flavia Gasperetti vive a Roma. È dottore di ricerca in Storia Contemporanea e lavora 
come traduttrice nei campi della comunicazione e dell’informazione. Ha collaborato 
con  recensioni,  articoli  e  racconti  a  Pagina  99,  Rivista  Studio,  Il  Manifesto, 



Minima&Moralia, Abbiamo le Prove. Ha scritto il saggio Madri e no. Ragioni e percorsi 
di non maternità (Marsilio, 2020)

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”

Venerdì 21 febbraio
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
11:00: Guida TV;
11:25: “Slash Fitness”;
15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della 
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi 
Apple;
18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”;
20:50: “GR Sociale”;
21:00: “Slash Disco”, la rubrica musicale a cura di Marco Trombini che ogni due 
settimane ci  fa ballare al  ritmo della discomusic...siete pronti  a scatenarvi  con la 
“febbre del venerdì sera” di Slash Radio Web? Vi segnaliamo che per suggerimenti, 
richieste  e  aggiornamenti  su  tutte  le  novità  riguardo la  rubrica  è  attivo  il  canale 
WhatsApp dedicato https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dM0m; 
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della 
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi 
Apple;

Vi segnaliamo che sabato 22 febbraio alle 15:00 andrà in onda la nuova puntata della 
rubrica  settimanale  “Grandi  Donne,  storie  di  donne straordinarie  che sfidarono il 
destino”, protagonista di questo appuntamento Katharine Hepburn.

Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:

·         dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30, 

mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:

·         il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05

 



Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore 
19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo 
Giannantonio.
 
Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di 
consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
 
- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566 
-  Inviando  e-mail,  anche  nei  giorni  precedenti  le  trasmissioni,  all'indirizzo: 
diretta@uici.it
- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina 
facebook Slash Radio Web. 
- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
 
Per  ascoltare  Slashradio  sarà  sufficiente  digitare  la  seguente  stringa: 
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi; 
oppure accendere la  nostra  app Slash Radio Web di  Erasmo di  Donato,  che vi 
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi! 
 
Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato: 
- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo 
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
 
-  sulla  pagina  Facebook  Slash  Radio  Web 
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
sulla quale andremo anche in diretta,  in radiovisione ed alla quale vi  invitiamo a 
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
 
Vi  ricordiamo  infine  che  adesso  è  ancora  più  facile  ascoltarci:  per  i  possessori 
dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
 
I comandi sono:
 
-   Alexa, AVVIA Slash Radio Web
 
oppure
 
-   Alexa APRI Slash Radio Web
 
di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
 
https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE: 
Lunedì e giovedì dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledì e 
venerdì dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;
Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menù, 
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;



PEC:  uicimantova@messaggipec.it;  Facebook  UICIMANTOVA;  Sito: 
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA:
9.1.  GIORNALE  UICI:  Concorso  canoro  internazionale  per  ciechi  e  ipovedenti 
(International Low-Vision Song Contest – ILSC 2025)

La Federazione Tedesca dei Ciechi e Ipovedenti (DBSV) organizza la terza edizione 
del concorso canoro internazionale per ciechi e ipovedenti (International Low-Vision 
Song Contest – ILSC 2025), che avrà luogo in modalità online e sarà trasmesso in 
diretta via streaming il 16 maggio 2025. L’Unione ha aderito all’iniziativa in veste di 
organizzazione partner e con il presente bando avvia la procedura di selezione del 
brano musicale originale che rappresenterà l’Italia al concorso europeo.
Per partecipare alla selezione nazionale, le canzoni devono soddisfare i  seguenti 
requisiti:
1) l’autore del testo o il compositore della musica è cieco o ipovedente;
2) l’esecutore o almeno uno degli esecutori della canzone (musicista o cantante) è 
cieco o ipovedente;
3) la canzone è una composizione originale di musica e testo;
4) la canzone ha una durata massima di 4 minuti.
Le canzoni devono essere inviate o con un file audio in formato WAV o con un video in 
formato  MOV o AVI.  Poiché questi  file  sono spesso molto  pesanti,  l’invio  dovrà 
avvenire attraverso un servizio internet per l’invio di file di grandi dimensioni.
Inoltre, al momento dell’adesione al presente bando, gli artisti devono inviare una foto 
e una breve descrizione di sé stessi e/o del proprio gruppo, nonché sottoscrivere 
l’accettazione che il proprio materiale audio o video possa essere diffuso dall’UICI 
attraverso media digitali unicamente per le finalità della presente selezione.
L’artista  e/o  il  gruppo  la  cui  canzone  sarà  selezionata  per  il  concorso  europeo 
dovranno  accettare  che  questa  venga  diffusa  dalla  DBSV  per  le  finalità  della 
competizione e dovranno rendersi disponibili a essere intervistati in lingua inglese e in 
diretta streaming il 16 maggio.
La scadenza per ricevere le canzoni per la selezione nazionale dell’ILSC 2025 è lunedì 
3 marzo 2025. Esse dovranno essere inviate tramite servizio internet per l’invio di file di 
grandi dimensioni a inter@uici.it. L’UICI si riserva eventualmente di effettuare una 
preselezione  dei  contributi  musicali  ricevuti.  Tuttavia,  la  scelta  finale  della 
composizione che rappresenterà l’Italia all’ILSC 2025 sarà in ogni caso decretata dal 
voto online, per il quale verranno fornite istruzioni specifiche in un secondo momento.
Auspichiamo che tale iniziativa possa riscuotere l’interesse e la partecipazione di un 
ampio numero di musicisti.

9.2. GAZZETTA DI MANTOVA DEL 17/02/2025 PAG. 8 La novità Ricetta elettronica: 
si cambia
Cambia il servizio di invio numero di ricetta elettronica (Nre).Regione Lombardia e Ats 
Val Padana informano gli utenti che da ieri il codice Nre (numero di ricetta elettronica) 
non sarà più trasmesso tramite sms o e-mail  se il  cittadino non avrà provveduto 
all'attivazione del servizio esprimendo la propria preferenza. Per coloro che non hanno 
già provveduto a farlo, sarà sempre possibile attivare il servizio attraverso i seguenti 
canali: online, accedendo alla sezione "Profilo e impostazioni" del Fascicolo Sanitario 



(sezione autenticata)  tramite  una delle  modalità  previste  (Spid,  Cie,  Cns-tessera 
sanitaria), presso gli sportelli abilitati dell'Asst di competenza, dal medico di medicina 
generale o pediatra di libera scelta, presso una farmacia. Il servizio di invio codice Nre 
era stato predisposto per tutti i cittadini durante la pandemia e successivamente reso 
disponibile  solo  per  chi  ha  volontariamente  attivato  il  servizio.  Trattandosi  di  un 
servizio di pubblica utilità, già dal febbraio 2024 è stata introdotta nella sezione del sito 
Fse di Regione Lombardia un'area dedicata alle notifiche per garantire ai cittadini la 
possibilità di attivare o disattivare il servizio in qualsiasi momento.


