COMUNICATO 12 DI LUNEDI 25 MARZO 2024

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI

Carissime e carissimi, anche la cena al buio di sabato proposta ad una cinquantina di
commensali presso l'oratorio di Bancole, & stata un’altra iniziativa particolarmente
apprezzata e vissuta con interesse ed entusiasmo che fa bene alla nostra autostima,
all'inclusione e alla crescita sociale piu condivisa e consapevole per quanto sappiamo
trasmettere e donare ai nostri interlocutori.

Con la domenica delle Palme, siamo entrati nella Settimana Santa che precede la
Pasqua di Resurrezione. Le nostre attivita e i servizi si svolgeranno regolarmente fino
a giovedi 28 marzo con il caffe letterario delle ore 17. Mercoledi 27, alle ore 21, ci
ritroveremo per il tradizionale saluto ed augurio che ci vorremo scambiare anche con i
gemelli comaschi su piattaforma zoom, link da richiedere alla segreteria o reperibile
dai gruppi whatsapp dedicati. In occasione delle festivita, la sezione rimarra chiusa e i
servizi sospesi da venerdi 29 marzo a mercoledi 3 aprile compresi, e riprenderemo le
attivita da giovedi 4 aprile.

Ricordo che, come da tradizione, la sezione promuove un’estrazione a premi per
giovedi 28 marzo, “Sorprese di Pasqua”, sulla ruota di Roma di Lottomatica, i dettagli
al punto 1.1. Invito soci ed amici ad aderire passando in sezione o contattando la
segreteria, per riservare uno o piu numeri vincenti, al contributo di euro 5 cadauno. La
sezione aderisce alla 10° giornata regionale della cultura che si terra sabato 4 maggio
alla scoperta della citta di Lecco, come da info gia trasmessa dal consiglio regionale
lombardo UICI. | posti sono limitati indicativamente ad una dozzina tra soci ed
accompagnatori, tuttavia invito gli interessati a segnalarlo in segreteria entro martedi
9 aprile, di modo da valutare il possibile ampliamento del gruppo in funzione della
partecipazione delle altre sezioni. E intenzione del consiglio sezionale, offrire al
gruppo aderente il viaggio mezzo pullman, in quanto & impensabile poter raggiungere
Lecco mezzo treno; ai partecipanti verra richiesta una quota di soli 30 euro
comprensiva di viaggio, pranzo e visite guidate offerte dal Consiglio Regionale
Lombardo UICI. La gita si potra confermare solo se si potra raggiungere
indicativamente un gruppo di 20 — 24 partecipanti per poter riservare un pullman di
questa capienza, e subordinatamente a quanto premesso. Le richieste verranno
considerate in ordine di ricezione e confermate solo dopo il 12 aprile.

Per sabato 6 aprile, alle ore 15.30 in sezione, € organizzato un incontro di gruppo, una
chiacchierata conoscitiva con la dot.sa Beatrice Mastro Lorenzo psicologa e
psicoterapeuta con esperienza con persone affette da disabilita visiva ma non solo,
rivolta a soci e familiari, allo scopo di conoscere meglio i nostri stati d’animo, le nostre
eventuali inquietudini e/o i disagi che ci possono accomunare e condizionare
negativamente nella quotidianita. L’incontro propedeutico a valutare eventuali
percorsi successivi di gruppo o individuali, &€ aperto a tutti, e si concludera come di
consueto con una merenda comunitaria, segnalate la vostra partecipazione alla
segreteria entro venerdi 5 o direttamente alla presidente cel. 333.92.81.815.
Domenica 14 aprile, nellambito del progetto |.Ri.For “Viva la seconda giovinezza”, é
organizzata una giornata al Santuario della Madonna della Comuna ad Ostiglia con
pranzo e passeggiata pomeridiana, attendiamo le vostre prenotazioni per poter
organizzare al meglio.

E iniziata la campagna di presentazione della denuncia dei redditi e con l'occasione,
oltre alla vantaggiosa convenzione con ANMIL a favore di soci e familiari che vi invito
a considerare, ricordo a tutti 'importanza di sostenere la nostra sezione devolvendo e
facendo devolvere a parenti, amici e conoscenti il 5X1000 semplicemente indicando il



nostro codice fiscale 93025100202 nell’apposito riquadro, non costa nulla ma € un
gesto di considerazione e di preziosa utilita per lo svolgimento delle nostre attivita.
Auguro a voi tutti e ai vostri affetti, di trascorrere una serena e rigenerante Santa
Pasqua di luce e di pace sulla terra e nei nostri cuori troppo spesso inquieti e
“contaminati”, che si possa ricevere da questa settimana Santa uno spirito nuovo e
contagioso nel bene verso tutte le persone.

CITAZIONE: “Allora sia Pasqua piena per voi che fabbricate passaggi dove ci sono
muri e sbarramenti, per voi apertori di brecce, saltatori di ostacoli, corrieri a ogni costo,
atleti della parola pace.” Erri De Luca

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:

1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:

1.1. ESTRAZIONE A PREMI “SORPRESE DI PASQUA” - GIOVEDI' 28 MARZO

1.2. Campagna fiscale 2024- Tariffe convenzionate con il CAF ANMIL

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

2.1. Progetto Decima Giornata Regionale Culturale a Lecco - Sabato 4 maggio 2024.
2.2. FAND Lombardia - Mobilitazione per il 16 Aprile presso il Consiglio Regionale
della Lombardia.

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti
in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 25 - Ventisettesima edizione del concorso “Beretta-Pistoresi”
COMUNICATO 26 - Selezione partecipanti per il Campus Internazionale sulla
Comunicazione e I'Informatica per giovani ciechi e ipovedenti - ICC 2024 a Roma
COMUNICATO 27 - Audible e UICI assieme per una importante opportunita
COMUNICATO 28 - Rubrica di SlashRadio “Chiedi al presidente”- MERCOLEDI’' 27
MARZO ORE 16.30 — 17.30

COMUNICATO 29 - Settimana della musica, Ha nnover, Germania, 27 luglio — 4
agosto 2024 . Scadenza presentazione candidature: 01/05/2 024

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILLI:

4.1.

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E’ A
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI — CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA E 5x1000 UICI MANTOVA

7. SLASH RADIO WEB PALINSESTO dal 25 al 31 Marzo 2024

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:

9. RASSEGNA STAMPA:

9.1. ANSA 20/03/2024 E' vero che la progressione della miopia non si puo rallentare?
Falso, sono disponibili trattamenti ma efficaci solo nei bambini

1.NOTIZIE DALLA SEZIONE:
1.1. ESTRAZIONE A PREMI “SORPRESE DI PASQUA” — GIOVEDI’ 28 MARZO
LOTTOMATICA


http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/
http://www.irifor.eu/Comunicati
https://uicilombardia.org/

In prossimita della Pasqua, come da tradizione, la sezione promuove un’estrazione a
premi a sostegno delle proprie attivita. L’estrazione avverra giovedi 28 marzo sulla
ruota di Roma di Lottomatica, i 5 vincitori si potranno aggiudicare: 1° premio
“Pasquale”, il maxi uovo artigianale e personalizzato di cioccolato fondente e prelibato,
del peso di 2 Kg, realizzato dalla pasticceria Dolci Idee; 2° premio uovo emoticon giallo
al cioccolato bianco con burro di cacao giallo piu una colomba pasquale artigianale al
caramello; 3° premio uovo artigianale cioccolato al latte con ovetti confettati piu una
colomba ai frutti tropicali; 4° e 5° premio, una ricca scatola pasquale a sorpresa. Invito
soci ed amici a recarsi in sezione 0 a contattare la segreteria sezionale allo
0376.32.33.17, per riservare almeno uno dei 90 numeri disponibili sul tabellone, al
contributo di euro 5 cadauno, e buona fortuna a tutti e a ciascuno. Si ringrazia
ITALDOLCE di Mantovani Roberto e Gavioli Laura per aver offerto il maxi uovo e le
colombe artigianali messi in palio per i primi tre premi.

1.2. Campagna fiscale 2024- Tariffe convenzionate con il CAF ANMIL

Si comunica che anche quest’anno € stata rinnovata la convenzione con il CAF
ANMIL S.r.l., alle stesse condizione tariffarie degli ultimi due anni.

In allegato, trovate il testo di convenzione firmato, valevole per il 2024 (all. 1).

La campagna fiscale partira il 2 aprile p.v. Per avere priorita nella presa in carico del
dichiarativo fiscale, come gia avvenuto negli scorsi anni, si consiglia agli associati
UICI di organizzarsi con un congruo anticipo. L’agenda appuntamenti del CAF
ANMIL é gia aperta. |l personale UICI, in accordo con i colleghi dell'ANMIL, &
disponibile a prendere nota di quanti vogliano rivolgersi allANMIL per la
presentazione del 730 o del modello redditi (ex UNICO). Per fissare I'appuntamento
con l'operatore ANMIL sara sufficiente mettersi in contatto con la Sezione UICI e
prendere accordi con il personale sezionale.

Tale tariffario di maggior favore € valevole a prescindere dalla sussistenza di una
contestuale convezione in essere con il Patronato ANMIL (essendo Patronato e CAF
realta distinte), ragione per la quale tutti gli associati UICI d’ltalia possono
beneficiarne, in forza di Accordi generali stipulati tra la Presidenza Nazionale UICI e
la Direzione Generale del CAF ANMIL S.r.l.

Si avvisa sin da ora che agli associati UICI ritardatari non verra assicurata una via
preferenziale in fase di chiusura della campagna fiscale, nel caso in cui il CAF
ANMIL S.r.l. abbia gia completato gli appuntamenti disponibili.

Si riportano, in breve, i termini della convenzione, che trovate anche in allegato.
Destinatari:

associato UICI, coniuge dell’associato UICI e parenti di I° grado.

Nota bene: Per parenti di I° grado si intendono figli e genitori degli associati UICI
(conviventi, o meno).

Tariffe:

Modello 730 singolo per soci UICI Euro 15,00

Modello 730 singolo per coniugi e parenti di I° grado Euro 22,00

Modello 730 congiunto per soci UICI  Euro 20,00

Modello 730 congiunto per parenti di I° grado Euro 27,00

Modello redditi (ex UNICO) per soci UICI Euro 26,00

Modello redditi (ex UNICO) per coniugi e parenti di I° grado Euro 32,00

ISEE gratuito

Inoltre, si precisa che:



1. per chi scegliera di rivolgersi direttamente agli Uffici del CAF ANMIL S.r.l.,
sara sufficiente esibire |la tessera associativa in corso di validita per dimostrare di
essere socio dell'Unione;

2. i compensi sono intesi IVA inclusa e soggetti all'emissione di fattura per chi si
avvale del servizio fiscale CAF ANMIL S.r.l. Il pagamento avverra al momento della
raccolta dei documenti. La dichiarazione dei redditi, una volta elaborata dal CAF,
verra inviata comodamente per e-mail o ritirata brevi manu in UICI o presso I'ANMIL,
a richiesta dell’associato UICI,

3. non €& prevista discrezionalita tariffaria tra le parti CAF ANMIL S.r.l. e UICl a
livello provinciale.

Per tutte le altre pratiche rientranti nei servizi del CAF ANMIL S.r.l. (Visure catastali,
Tasse sugli immobili, etc). ma che non sono oggetto di convenzione nazionale UICI,
si rimanda al tariffario ANMIL, che verra esposto anche presso le Sezioni UICI

Gli interessati contattino la sezione

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE UICI:

2.1. Decima Giornata Regionale Culturale a Lecco - Sabato 4 maggio 2024.
Carissime e carissimi,

il gruppo di lavoro Turismo della Macro Area Regionale “Informazione,
Comunicazione, Cultura, Turismo e Sport”, propone la Decima Giornata Culturale a
carattere Regionale a Lecco prevista per il giorno SABATO 4 MAGGIO 2024.

Programma

La Decima Giornata Culturale propone una visita alla citta di Lecco e dintorni nei
luoghi del romanzo “Promessi Sposi” di Alessandro Manzoni. La giornata sara cosi
articolata:

1- Ore 9:45 ritrovo di tutti i partecipanti presso la Piazza della Stazione Ferroviaria di
Lecco; divisione in gruppi e consegna di uno zainetto colorato per il nostro
riconoscimento;

2- Ore 10:00: incontro con le guide ed inizio tour. La visita del centro storico di Lecco
comprende:

. Piazza XX Settembre, in particolare la Torre Viscontea (unico resto del castello
di Lecco, citato ne “I Promessi Sposi”);

. Piazza Cermenati con il monumento al famoso geologo e uomo politico
lecchese e lo stemma di Lecco;

. Basilica di San Nicolo (solo esterno) e il suo campanile, detto il “matitone”,
simbolo della citta;

. Chiesetta di Santa Marta;

. monumento del Manzoni, capolavoro di Francesco Confalonieri;
. Piazza Garibaldi con il teatro della societa ed il monumento dedicato all’eroe dei
due mondi.

Si prosegue a piedi, circa 1 KM, su percorso pianeggiante, fino al Borgo di
Pescarenico: la prima tappa € la visita della chiesa di Padre Cristoforo, che conserva
un’opera di Giovan Battista Crespi detto il Cerano del 1600 e uno splendido altare
barocco con statuine realizzate in cera policroma, i due campanili dell’ex Convento dei
Cappuccini, in particolare quello di forma triangolare, simbolo dei luoghi manzoniani.
Attraversando i vicoletti di origine medioevale si arriva alla piazzetta dei pescatori per



ammirare la “barca di Lucia”. Dopo una breve passeggiata lungo le rive del’Adda si
raggiunge il famoso "Masso" che segna l'antica foce del torrente Bione, dove é
avvenuto lattraversamento delllAdda da parte di Renzo, Lucia e Agnese. E
suggestivo rievocare I""Addio Monti sorgenti dall’acque...”, davanti allo spettacolo del
monte Resegone.

Da Pescarenico si torna a Lecco sul lungolago a piedi.

3- Ore 13:30: ritrovo dei partecipanti all'interno dell’Oratorio di San Nicold per il
pranzo;

4- Ore 15:00: visita del Palazzo delle Paure, con la sua collezione interna, presentata
dagli studenti del Liceo Alessandro Manzoni con la tecnica “Descrivedendo” e visita al
Museo della montagna dei Ragni di Lecco;

5- Ore 16:30, conclusione della giornata culturale e ritorno alla Piazza della Stazione
ferroviaria.

Indicazioni e informazioni utili:

. Per rendere piu fluida la coordinazione negli spostamenti lungo le vie di Lecco
ed al Museo si consiglia a ciascun socio un accompagnatore.

. Si comunica che i cani guida sono ammessi in tutti i luoghi visitati.

. La visita guidata agli interni & gratuita per tutti i partecipanti.

. La Quota di partecipazione € di euro 26,00 pro capite.

. Menu del pranzo presso I'Oratorio della Parrocchia San Nicold di Lecco:

fettuccine alla papalina (fave, prosciutto crudo, panna), involtini con patate al forno e
torta di mele. Le bevande sono incluse.

. Per i CELIACI (menu uguale, ma con pasta senza glutine).

. Per i VEGETARIANI (pasta con verdure, uova al tegamino, patate al forno e
torta di mele).

. Il servizio guide per lintera giornata € a carico del Consiglio Regionale
Lombardo. L’organizzazione e il materiale informativo sono a carico della Sezione
Territoriale U.I.C.I. di Lecco.

Questa iniziativa culturale a carattere regionale, proposta e promossa dalla Macro
Area Regionale I.C.C.T.S., potra essere organizzata e confermata solo se si
raggiungera il numero minimo di 25 persone tra Soci ed accompagnatori.

Avendo un limite massimo di partecipanti, saranno sicuramente accolte 12 iscrizioni
per ciascuna struttura. Le adesioni dovranno essere inoltrate alla Segreteria
Regionale entro il 10/04 p.v.

Eventuali richieste di partecipazioni eccedenti rispetto alle n. 12 per Sezione di cui
sopra, verranno confermate dopo il 10/04 p.v., accertata la disponibilita dei posti.



Una volta confermata la partecipazione da parte di questo Consiglio Regionale, sara
ciascuna Sezione a gestire, mediante il responsabile di settore, la raccolta delle quote
di partecipazione che andranno versate a questo Consiglio Regionale entro e non
oltre il 19/04 p.v.

Il bonifico dovra essere effettuato sul conto corrente intestato a: Unione Italiana Ciechi
e Ipovedenti Consiglio Regionale Lombardo - IBAN
IT6OR0306909526100000007104

[NB: le quote di partecipazioni non sono rimborsabili]

Ciascuna Sezione comunichera alla Responsabile Paola Vassena I'orario d’arrivo del
gruppo in stazione a Lecco.

Si chiede cortesemente di diffondere a tutti i Soci la presente iniziativa.
Ringraziando, porgiamo i piu cordiali saluti.

Giovanni Battista Flaccadori
Presidente Regionale

2.2. FAND Lombardia - Mobilitazione per il 16 Aprile presso il Consiglio Regionale
della Lombardia.

Cari Amici,

in allegato alla presente, vi trasmetto il comunicato stampa di FAND Lombardia
relativo alla mobilitazione indetta per giovedi 16 aprile, ore 11, a Milano 11 in piazza
Duca d'Aosta davanti al Grattacielo Pirelli, sede del Consiglio Regionale.

Come si evince dal comunicato e dalla nota riportata in calce, la mobilitazione si rende
necessaria a seguito della grave situazione in cui versa la misura B1 che afferisce al
Fondo per la Non Autosufficienza, ovvero quell'insieme di interventi a supporto delle
persone con gravissima disabilita.

Nel pregarvi di diffondere il comunicato alle autorita del vostro territorio, mi riservo di
tornare quanto prima in argomento per ulteriori aggiornamenti.

Cordiali saluti.

Giovanni Battista Flaccadori

Presidente Regionale

Federazione tra le Associazioni Nazionali delle persone con Disabilita

Pregiatissimi

Presidenti Regionali delle Associazioni Storiche componenti Fand Lombardia e
membri del Comitato Regionale tutti,

e, p.c. Stimatissimo Presidente Nazionale FAND Nazaro Pagano,

Come sapete, le conseguenze derivate dal disgraziato DPCM Orlando del 2022
hanno portato al taglio dei contributi della Misura B1 e, nonostante i nostri molteplici
sforzi, la situazione non & mutata rispetto alle comunicazioni dell'Assessore Lucchini
del 28 febbraio scorso.

[l comunicato stampa che vi allego, con la preghiera di dargli ampia diffusione presso
le vostre Sezioni Provinciali e sui vostri social e siti internet, contiene le motivazioni
della mobilitazione prevista per GIOVEDI' 16 Aprile alle ore 11:00 davanti al Consiglio
Regionale



Come piu volte FAND Lombardia ha precisato, la causa della presente situazione & da
ricercare in una direttiva nazionale, pertanto troverete nel comunicato una parte
sottolineata che cosi recita:

“‘Regione Lombardia ha compiuto un tentativo al fine di mitigare le conseguenze dei
tagli decisi dal Piano Nazionale. Riconosciamo quindi un’apertura che peré non &
stata in grado di sopperire interamente al disagio acutissimo legato alle condizioni di
vita delle persone con gravissima disabilita -commentano i presidenti delle due
organizzazioni etc.etc.

Avremo certamente modo di risentirci per coordinare al meglio il coinvolgimento delle
nostre basi Associative, di importanza davvero fondamentale per la buona riuscita
della manifestazione, e tutto cid premesso voglio comunicarvi che non
interromperemo gli importanti sforzi interlocutori ( che continuano anche in questo
momento) e attraverso i quali speriamo di poter arrivare ad una soluzione che
preveda il reperimento di quelle risorse finanziarie (circa 5 milioni di euro) necessarie
per rispondere positivamente a tutte le nuove richieste di accesso alla Misura B1.
Nel ringraziarvi per il sostegno, i consigli e I'amicizia che mi avete manifestato, vi
saluto con sentimenti di stima e di sincera amicizia.

Il Presidente f.f. FAND Lombardia

Angelo Achilli

FONDO PER LA NON AUTOSUFFICIENZA, LE ASSOCIAZIONI DI PERSONE CON
DISABILITA SCENDONO IN PIAZZA

La manifestazione si svolgera martedi 16 aprile davanti alla sede del Consiglio
regionale. |l Piano approvato dalla Giunta regionale, infatti, presenta ancora gravi
criticita. "Invitiamo tutte le associazioni a unirsi a noi"

Nella giornata di martedi 19 marzo Angelo Achilli, presidente FAND Lombardia e
Alessandro Manfredi, presidente di LEDHA, hanno incontrato I'assessore regionale
alla Famiglia, solidarieta sociale, disabilita e pari opportunita, Elena Lucchini. Ancora
una volta, al centro dell’incontro, c’é stata la delibera che modifica il programma
operativo regionale per la non autosufficienza.

E stata confermata una riduzione al taglio dei contributi previsti dalla Misura B1 per i
caregiver familiari che assistono persone con grave e gravissima disabilita. Tuttavia,
le due criticita segnalate da FAND Lombardia, LEDHA e dalle altre associazioni di
tutela dei diritti delle persone con disabilita non sono state risolte.

Lo schema del Piano nazionale per la non autosufficienza e quello del Piano regionale
non sono stati modificati, di conseguenza il prossimo anno ci troveremo a fare i conti
con la medesima situazione. |l secondo problema riguarda il fatto che, avendo
utilizzato le risorse regionali per ridurre il taglio ai contributi, non vi sono risorse per
rispondere a tutte le nuove richieste di accesso alla Misura B1.

“‘Nonostante le nostre richieste, a oggi non ci sono elementi che ci possano portare a
modificare la valutazione che abbiamo espresso in merito alle modalita con cui
Regione Lombardia ha attuato il Piano nazionale per la non autosufficienza. A fronte
di questa situazione siamo costretti a scendere in piazza”, dichiarano Angelo Achilli e
Alessandro Manfredi.

Le due federazioni -insieme a 18 associazioni regionali di persone con disabilita e loro
familiari- convocano una manifestazione per martedi 16 aprile alle ore 11 in piazza
Duca d'Aosta davanti al Grattacielo Pirelli

“‘Regione Lombardia ha fatto un tentativo di mitigare le conseguenze dei tagli decisi
dal Piano Nazionale. Riconosciamo quindi un’apertura che perd non é stata in grado
di sopperire interamente al disagio acutissimo legato alle condizioni di vita delle



persone con gravissima disabilita -commentano i presidenti delle due organizzazioni-.
La manifestazione si rivolge tanto al Consiglio regionale, affinché trovi le risorse
mancanti, quanto al governo nazionale affinché apporti quelle modifiche al Dpcm del
2022 che renderanno possibile il reperimento delle risorse necessarie a sviluppare i
servizi previsti dal Piano nazionale senza privare le persone con disabilita ed i loro
familiari del modesto sostegno garantito fino a oggi. Senza le adeguate risorse e
senza la necessaria flessibilita quello a una vita libera e dignitosa per le persone con
disabilita & un diritto sancito solo sulla carta. Per questo invitiamo tutte le associazioni
di persone con disabilita a unirsi a noi”.

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI:
3.1. COMUNICATO 25 - Ventisettesima edizione del concorso “Beretta-Pistoresi”

Care e cari,
anche quest’anno € indetto il concorso per I'assegnazione delle borse di studio
“Beretta-Pistoresi”, giunto alla ventisettesima edizione.

La selezione é riservata ai Soci della nostra Unione che hanno conseguito la laurea
tra il 1° gennaio e il 31 dicembre 2022 e che, alla data del 31 dicembre 2022, non
abbiano compiuto i quaranta anni di eta.

Il termine ultimo per la presentazione delle domande di partecipazione & fissato al
31 maggio 2024.

Bando completo disponibile in sezione o sul sito www.uiciechi.it

Cari saluti
Mario Barbuto - Presidente Nazionale

COMUNICATO 26 - Selezione partecipanti per il Campus Internazionale sulla
Comunicazione e I'Informatica per giovani ciechi e ipovedenti - ICC 2024 a Roma

Care Amiche, cari Amici,
sono lieto di annunciare che I'Unione sara l'organizzatrice del XXIX Campus
Internazionale sulla Comunicazione e I'Informatica per giovani ciechi e ipovedenti —
ICC (https://www.icc-camp.info).

ICC tornera quindi in Italia dopo piu di 10 anni e questa scelta da parte nostra € nata
dal desiderio di voler omaggiare la memoria del nostro amato Antonio Quatraro, che
tanto si € impegnato a favore della mobilita internazionale dei giovani con disabilita
visiva.

L’edizione italiana del campus si terra a Roma dal 4 al 13 agosto 2024. ICC
accogliera, come al solito, numerosi gruppi di giovani provenienti da tanti Paesi
europei ed extraeuropei, oltre a un gruppo di ragazze e ragazzi italiani con disabilita
visiva tra i 16 e i 21 anni, con il loro Coordinatore Nazionale Federico Bassani e un
assistente vedente. Possibili eccezioni ai limiti di eta saranno valutate caso per caso.

In allegato, una comunicazione di dettaglio contenente ulteriori informazioni sul
Campus, importante esperienza per la crescita e la socializzazione dei nostri ragazzi
(allegato 1).

Chiunque voglia proporre la propria candidatura a partecipare a ICC 2024, dovra
inviare:
- i propri dati personali (nome e cognome, data di nascita, visus, recapito email e
telefonico, indirizzo di residenza);
- un testo in lingua inglese di almeno 200 parole, contenente una propria
presentazione con interessi, hobbies, ecc. e le motivazioni per le quali si intende
partecipare.



La richiesta dovra pervenire all'Ufficio Relazioni Internazionali (inter@uici.it) e al
Coordinatore Nazionale ICC (f.bassani@icloud.com) al piu presto e comunque non
oltre martedi 30 aprile 2024.

Confido e auspico che sia data ampia diffusione a questo comunicato per
raggiungere il maggior numero di giovani interessati a partecipare.
Vive cordialita.
Mario Barbuto - Presidente Nazionale

COMUNICATO 27 - Audible e UICI assieme per una importante opportunita

Care amiche e cari amici,

Audible - societa Amazon tra i maggiori player nella produzione e distribuzione di
audio entertainment di qualita (audiolibri, podcast e serie audio) - offre I'opportunita ai
soci dell’Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti di usufruire per 24 mesi di uno
sconto speciale sul’abbonamento che mette a disposizione migliaia di podcast
audiolibri e serie audio e che ha gia riscontrato I'interesse di molti nostri soci.

Per aderire alla promozione, bastera entrare in una apposita pagina web pubblicata
sul nostro sito internet istituzionale
(https://www.uiciechi.it/AudibleLink/landingaudible.asp), e inserire il proprio codice
fiscale e la mail su cui verra attivato il servizio. Questo dara diritto, ai soci UICI che non
hanno gia provato o fruito del servizio Audible, oltre ai 30 giorni di prova gratuita, di
abbonarsi per 6,99 euro al mese per la durata di 24 mesi (720 giorni) dopo i quali il
costo del servizio passera a 9,99 euro e potra essere disdetto in qualunque momento.
Sulla pagina dedicata troverete tutte le informazioni su questa iniziativa.

In Italia € la prima esperienza di collaborazione diretta con Audible e si spera che
venga accolta bene dall'utenza e che si possa allargare anche a tutti coloro che sono
gia utenti di Audible, perché per il momento & circoscritta solo a chi non lo ha mai
utilizzato.

Ancora un importante risultato frutto della grande sinergia e collaborazione di UICI con
le grandi societa internazionali con le quali si stanno raggiungendo importanti
traguardi.

Vive cordialita

Mario Barbuto — Presidente Nazionale

COMUNICATO 28 - Rubrica di SlashRadio “Chiedi al presidente”

Care amiche, cari amici,
il prossimo appuntamento con questa nostra rubrica di dialogo diretto & fissato per
Mercoledi 27 marzo dalle 16.30 alle 17.30,su SlashRadio,

Durante la trasmissione, nel mio ruolo di Presidente Nazionale, risponderd in diretta
a tutte le domande che gli ascoltatori vorranno rivolgermi, su ogni argomento
riguardante la vita associativa.

Le domande, come al solito, saranno libere, dirette e senza filtri e potranno toccare
tutti gli aspetti della nostra attivita associativa e tutti i temi concernenti la vita dei ciechi
e degli ipovedenti italiani.

Le modalita di contatto per indirizzare le domande o intervenire in trasmissione,
sSono:
- email, all'indirizzo
chiedialpresidente@uiciechi.it
- modulo web, all'indirizzo
http://www.uiciechi.it/radio/radio.asp
telefono, durante la diretta, ai numeri



06/92092566
Vi attendo numerosi per continuare il nostro meraviglioso dialogo mensile.
Per ascoltare SlashRadio sara sufficiente digitare la stringa:
http://www.uiciechi.it/radio/radio.asp
Mario Barbuto - Presidente Nazionale

COMUNICATO N. 29 - Settimana della musica, Ha nnover, Germania, 27 luglio — 4
agosto 2024 . Scadenza presentazione candidature: 01/05/2 024

La Federazione tedesca dei ciechi e degli ipovedenti (DBSV) invita giovani e adulti con
disabilita visiva di qualsiasi paese alla settimana internazionale della musica. Ci sara
la possibilita di esercitarsi con vari tipi di musica (brani polifonici, brani corali e
strumentali, canzoni pop, rap, beatbox) e di allenare la propria voce sotto la guida di un
insegnante di canto professionista. Il programma, che si svolgera in inglese e in
tedesco, prevede ogni giorno una prova obbligatoria del coro. E possibile anche
cantare da solisti o contribuire con un brano strumentale all’evento finale, un concerto
pubblico a cui prenderanno parte tutti i partecipanti con I'obiettivo di ispirare il pubblico
con il loro talento.

La settimana della musica avra luogo dal 27 luglio al 4 agosto 2024 presso:
Stephansstift Zentrum fur Erwachsenenbildung (ZEB)

Tagungs- und Gastehaus, Kirchroder Stral3e 44, 30625 Hanover, Germania
www.stephansstift.de, diretto dal maestro Michael Kuhlmann, non vedente

Anche se ci saranno assistenti vedenti sul posto, &€ necessario che i partecipanti
abbiano un certo grado di indipendenza, ad es. per quanto riguarda |'orientamento
nella propria stanza e nella sala seminari, vestirsi, mangiare e I'igiene personale. E
possibile comunque farsi accompagnare da un assistente, nel caso si abbia bisogno di
ulteriore supporto.

La quota di partecipazione, che comprende alloggio con pensione completa,
programma del corso e materiali, € di 300€ per i partecipanti e di 150€ per gl
accompagnatori.

L’iscrizione deve avvenire entro il 1° maggio 2024, utilizzando il modulo allegato,
via email a: DBSV - Lea Eberle, l.eberle@dbsv.org . Trasmettiamo inoltre, in allegato,
le condizioni di partecipazione.

Per dare modo agli organizzatori di pianificare al meglio la settimana della musica,
chi vi prende parte per la prima volta dovra inviare una piccola registrazione non
professionale di canto che servira per valutare la voce dei partecipanti e allestire il coro
di conseguenza. Si possono anche inviare contributi strumentali. || materiale audio va
inviato insieme all’iscrizione come file audio o collegamento per il download.

Si auspica la pronta diffusione di questa opportunita presso i potenziali interessati e
le loro famiglie.

Mario Barbuto — Presidente Nazionale

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILI:

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili
ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it



6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA E 5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per lanno 2023, & raccomandato
il versamento della quota che & confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2024. Ricordiamo che puo essere
scelta anche la  soluzione di ritenuta  direttamente  alla  fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede
una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitamo quindi tutti
i disabili visivi e i sostenitori amici dell’Unione, al tesseramento con contestuale
versamento della quota associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle varie
attivita e  servizi  erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali e
materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attivita di
prevenzione e sensibilizzazione a favore della collettivita.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede il
ruolo di socio sostenitore amico dell’Unione, con diritto all’elettorato attivo e passivo,

ovvero chi, pur privo di disabilita visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o
sul  c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico  bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI
DI SIENA filiale di Mantova - 2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA": € sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della
sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in
situazione di particolare criticita.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo
ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra Sezione ritenendola  meritevole del prezioso
sostegno erogato.
Si coglie I'occasione per rinnovare linvito a questa forma di considerazione, in
occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pud essere devoluto anche da quelle persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo

caso, € sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo
presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione

di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la causa
dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.



7. SLASH RADIO WEB PALINSESTO dal 25 al 31 Marzo 2024

Care amiche e cari amici, vi ricordiamo che sabato 23 marzo alle ore 15:00 andra in
onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino”. Protagonista di questo appuntamento Simone
de Beauvaoir.

Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 25 al 31
marzo 2024.

Lunedi 25 marzo:

7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Marco Fossati;

7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo
genere letterario;

8:20: Pillole di Educazione Finanziaria: la rubrica quotidiana a cura di Banca d’ltalia in
collaborazione con Slash Radio Web;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti
del giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la pagina sportiva
doppio collegamento: Massimo Ciccognani dagli Stati Uniti ci raccontera la tournée
amichevole della Nazionale del CT Spalletti, mentre per il calcio italiano Arianna Di
Pasquale de |l Tempo ci parlera dei primi giorni di lgor Tudor da nuovo allenatore della
Lazio;

10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le
discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di
Nuoto, Torball e Calcio a Cinque. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare
segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;

11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima
serata delle televisioni nazionali;

11:05: “Slash Fitness”;

12:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

15:00: Replica della puntata di venerdi 22 marzo di “Slash Disco” a cura di Marco
Trombini. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le
novita riguardo la rubrica e attivo il canale WhatsApp dedicato
https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dMOm;

16:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

16:05: “Voci di Donne”;

17:00: Replica della puntata di sabato 23 marzo di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:30: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:35: Guida TV;

19:00: “Slash Fitness”



20:55: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a
cura del musicista Domenico Cataldo

Martedi 26 marzo:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:20: Pillole di Educazione Finanziaria: la rubrica quotidiana a cura di Banca d’ltalia in
collaborazione con Slash Radio Web;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom Focus Territorio”, 'approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli
regionali del’'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

12:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della nuova rubrica
quotidiana a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

16:05: SlashBox

. in apertura tornera ai nostri microfoni Fania Pozielli, autrice per Costa Edizioni
di “Captiva. La strategia della mantide”

sinossi: Beatrice, insegnante e attivista di un’associazione che si occupa di vittime di
violenza, con un passato di omicida redenta, sparisce nel nulla. Laura Kuman,
giornalista, redige un articolo sulla sua scomparsa, memore della vicenda giudiziaria
che la riguardava, seguita qualche anno prima. Questa storia coinvolgera la cronista
oltre la sua professione, inducendola a riflessioni profonde sulla propria esistenza e
legandola indissolubilmente ai protagonisti di questo caso. In un primo momento gli
accadimenti le appaiono chiari, banali nella loro tragicita. Laura amera, odiera, avra
pieta e rispetto per molti dei personaggi che si muovono all’interno di questo spietato
racconto di amore, violenza e sopravvivenza. Arrivera all’inafferrabile verita,
rischiando di compromettere la propria integrita professionale e mutando radicalmente
la propria visione della Giustizia e della Vita.

Fania Pozielli vive e lavora a San Benedetto del Tronto. Esordisce come autrice nel
2015 con un noir ambientato nella sua citta: “I gabbiani non parlano”. Il suo secondo
romanzo, “Il secolo di Angelo” del 2017, & un affresco di piccole storie dentro la
“Grande Storia” e racconta un secolo di marchigiani emigranti nel mondo. Il suo ultimo
romanzo, “La vendetta delle innocenti” narra di due vite parallele a distanza di secoli,
accomunate da un percorso segnato da violenza, vendetta e speranza di redenzione.
Al centro dei suoi libri € I'universo femminile in tutte le sue sfaccettature: viaggi reali e
virtuali nella poesia, nella fatica, nella straordinaria bellezza di nascere donna.

. “‘L.A. Woman. | Doors nell'atto finale del 'Re Lucertola” ¢ il saggio dedicato dal
musicista e critico Simone Gall all’'ultimo disco, pubblicato nel 1971, dai Doors insieme



a Jim Morrison, un vero e proprio testamento spirituale della leggendaria band
californiana

sinossi: Nel 1971, in aprile, la Elektra Records licenzio L.A. Woman, quello che dei sei
album da studio afferenti all'immortale quartetto dei Doors possiede forse piu di ogni
altro il carattere dell'esclusivita. Sia per le circostanze che ne portarono alla
realizzazione, sia per la sua stretta correlazione con l'ultima fase di vita del leader Jim
Morrison. Partendo dall'impeto dell'iniziale "The Changeling", la materia elettrica delle
tracce che compongono L.A. Woman rifulge di essenzialita blues rock, ma si estende
fino a toccare momenti di sofisticata e peculiare profondita, come nel caso dell'eterna
"Riders On The Storm". Poco dopo l'uscita di L.A. Woman, Morrison fu trovato senza
vita a Parigi, lasciando dietro di s€ un mistero che non ha mai smesso di stimolare il
dibattito concernente il suo trapasso.

Simone Gall (Torino 1979) € un musicista, critico, traduttore e scrittore, contributor per
Rockol, Nocturno e zero.eu

18:30: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

21:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

Mercoledi 27 marzo

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:20: Pillole di Educazione Finanziaria: la rubrica quotidiana a cura di Banca d’ltalia in
collaborazione con Slash Radio Web;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della
Presidenza Nazionale dell’Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;

12:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della nuova rubrica
quotidiana a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

16:05: SlashBox

. Neanche Christopher Nolan, regista premio Oscar per l'acclamatissimo
“Oppenheimer”, ne sapeva nulla, ma Leona Woods ¢ stata la piu giovane scienziata
donna a partecipare attivamente all'invenzione della bomba atomica. Una storia
ricostruita meticolosamente da Gabriella Greison, la poliedrica “rockstar della fisica”,



che ha firmato per Mondadori “La donna della bomba atomica. Storia dimenticata di
Leona Woods, la fisica che lavord con Oppenheimer”

sinossi: “16 luglio 1945. E la mattina del giorno X. lo sono qui, a Compania Hill. Appena
si avvicinano le 5.30 comincia il conto alla rovescia. La musica di Cajkovskij diffusa
dall'interfono ha il compito di rasserenare gli animi mentre aspettiamo la detonazione.”
Sono parole della fisica Leona Woods, la donna piu giovane a partecipare
direttamente alla creazione della bomba atomica. Gabriella Greison, fisica, attrice,
autrice, grazie a un lungo percorso di ricerca svolto da Los Alamos a Chicago, da
Princeton a Santa Fe, ricostruisce il famoso Progetto Manhattan dando voce alla
principale protagonista femminile di una vicenda che ha cambiato i connotati
dell’'esistenza umana. Nel riportare la leggendaria impresa della scissione atomica si
parla di Oppenheimer, Fermi, Compton, ma si dimentica la presenza di Leona,
assunta a lavorare al Progetto subito dopo il dottorato in fisica, all’eta record di 23 anni,
esperta nella rilevazione delle particelle con il trifluoruro di boro, addetta al calutrone, e
abile nel misurare il flusso di neutroni del reattore nucleare.Con questo libro Greison
ricorda e valorizza il lavoro di una delle grandi scienziate del passato, scienziate che
troppe volte sono state dimenticate e discriminate dalle ricostruzioni storiche. La
donna della bomba atomica & un viaggio interiore, un coinvolgente flusso di coscienza
che ci proietta all’interno del sapere e della sensibilita di un’importante figura della
Scienza e della Storia con la S maiuscola. Greison ci consente di rivivere i momenti piu
elettrizzanti della vicenda, ma anche di compiere un salto in alto, verso gli aspetti
spirituali del progetto che, oltre ad aver spostato i confini della natura, ha innescato
anche la consapevolezza dell'esistenza dell’intelligenza spirituale, trasformando per
sempre il vivere dell'intera umanita.

Gabriella Greison é fisica, scrittrice, attrice e divulgatrice scientifica. Laureata in Fisica
nucleare all’'Universita Statale di Milano, ha lavorato, tra I'altro, all’'Ecole Polytechnique
di Parigi. Definita dal “Corriere della Sera” e dalla stampa americana “la rockstar della
fisica”, € autrice di dieci libri di divulgazione sulla meccanica quantistica, la storia della
fisica e le grandi scienziate della storia, tre temi che le stanno molto a cuore. Tra
questi: L’incredibile cena dei fisici quantistici (Salani); Sei donne che hanno cambiato il
mondo (Bollati Boringhieri); Ucciderd il gatto di Schrédinger (Mondadori); Guida
quantistica per anticonformisti (Mondadori). Da ogni libro ha tratto un monologo o uno
spettacolo teatrale, che porta in tour nei teatri di tutta ltalia, e non solo. Ha ideato e
condotto diverse trasmissioni televisive, tra cui “Pillole di fisica” sulla Rai, “Il favoloso
mondo della fisica quantistica” su Mediaset, “La teoria di tutte” su Sky Italia. E creatrice
di podcast e programmi radiofonici.

16:30: “Chiedi al Presidente”, lo spazio mensile in cui il Presidente Nazionale
dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS Mario Barbuto rispondera a
tutti i quesiti degli ascoltatori. Per ulteriori dettagli si rimanda al Comunicato n.28;

17:30: SlashBox

. continueremo a celebrare i cento anni della radio attraverso le voci piu amate
dei palinsesti di Radio Rai: questa settimana sara con noi Elisabetta Grande, da oltre
quarant’anni conduttrice di numerose e fortunate trasmissioni dell’emittenza pubblica;



18:30: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”

21:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

Giovedi 28 marzo:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:20: Pillole di Educazione Finanziaria: la rubrica quotidiana a cura di Banca d’ltalia in
collaborazione con Slash Radio Web;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom Focus Territorio”, 'approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli
regionali del’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

12:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

16:05: SlashBox

. in apertura ospiteremo Daniela Porto, autrice del romanzo “Il mio posto & qui”
(edito da Sperling&Kupfer) nonché co-regista insieme a Cristiano Bortone
del’'omonimo film, prossimamente nelle sale

sinossi: Calabria, 1940. Marta e Michele sono innamorati. La notte prima che lui parta
per la guerra i due fanno I'amore. Ma Michele non torna dal fronte e Marta, rimasta
incinta, da alla luce il piccolo Michelangelo. Se durante la guerra una ragazza madre
non dava scandalo, una volta tornata la pace la sua condizione in paese diventa
scomoda. E cosi che il padre, per salvare I'onore della famiglia, la promette in sposa a
Gino, un uomo che non ama, vedovo con due figli. Durante i preparativi al grande
giorno, Marta & costretta ad avere a che fare con Lorenzo, l'assistente del parroco,
noto in paese come «l'uomo dei matrimoni», per il suo gusto raffinato messo al servizio
delle giovani spose, ma guardato di sottecchi per i suoi modi effemminati. Nonostante
le iniziali reticenze, tra i due nasce ben presto una profonda amicizia e Marta conosce
un mondo fatto di persone emarginate e anticonvenzionali, ma autentiche. Sognare un
futuro diverso, in cui possa sentirsi emancipata e padrona della propria femminilita, &
possibile. E Lorenzo, che la aiutera a frequentare di nascosto un corso di dattilografia,
e forse Il'unico in grado di capirla. In quell'angolo remoto di mondo dove la cultura
patriarcale domina senza eccezioni, i due saranno costretti a difendersi in ogni modo
dall'ipocrisia e dai pregiudizi.

Daniela Porto si laurea nel 2003 in Discipline Arti Musica e Spettacolo all'Universita di
Roma. Dal 2005 collabora con la Orisa Produzioni come responsabile editoriale e di



produzione. Il mio posto € qui € il suo primo romanzo, da cui é tratto il film co-diretto
dall'autrice insieme a Cristiano Bortone, vincitore del Premio David Giovani.

* aseguire ospiteremo la socia Uici Paola Labarile, che ci presentera “Ti porto
all'Opera”, la nuova rubrica da lei curata che andra in onda a partire dal prossimo 4
aprile;

. Dal 15 marzo € disponibile sul sito del Libro Parlato e su Spotify il podcast “Voci
d’ispirazione”, iniziativa curata dal Centro Nazionale del Libro Parlato “Francesco
Fratta”. ne parleremo con Francesca Ferraro e Vincenzo Massa;

. la fiaba come veicolo di accoglimento della diversita: ecco il concetto alla base
de “Il libro e la libellula” (Morlacchi Editore), scritto da Paola Torcolini

sinossi: | protagonisti della fiaba aiutano i giovani lettori a comprendere ed accogliere
tutte le diversita. La libellula con animo gentile ci educa al perdono, alla cura della
natura e ci avvicina con amore alla conoscenza del territorio.

Paola Torcolini, laureata in scienze della formazione insegnante di scuola primaria
esperta in tiflodidattica e specializzata nella didattica per bambini non udenti, &
docente e formatore presso l'istituto I.E.R.F.O.P. di Cagliari.

18:30: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

21:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

Venerdi 29 marzo:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:20: Pillole di Educazione Finanziaria: la rubrica quotidiana a cura di Banca d’ltalia in
collaborazione con Slash Radio Web;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV,

11:05: “ll simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che
come ogni venerdi consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai
nostri ascoltatori;

11:25: “Slash Fitness”;

12:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

14:50: “GR Sociale”;

15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;



15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

16:00: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:30: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”;

20:50: “GR Sociale’;

20:55: Pillole di Educazione Finanziaria: replica della puntata della rubrica quotidiana
a cura di Banca d’ltalia in collaborazione con Slash Radio Web;

21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica
internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferiti
scrivete allindirizzo email slashtunes@yahoo.com. Vi segnaliamo che per
suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novita riguardo la rubrica & attivo il
canale WhatsApp https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD840OmEeC5bfv2i;
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

Vi segnaliamo che sabato 30 marzo andra in onda la nuova puntata della rubrica
settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”.
Protagonista di questo appuntamento Simone de Beauvoir.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:

dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi, il mercoledi e il giovedi a partire dalle 21:05
Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore

19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo
Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalita di intervento:

- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566
- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
diretta@uici.it



- Compilando I'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.
- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.

Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;
oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:
- Sul sito dell'Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://www:.uici.it/ArchivioMultimediale

- sulla pagina Facebook Slash Radio Web
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/

sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso €& ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon & disponibile la skill di Slash Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA; Sito:
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA:

9.1. ANSA 20/03/2024 E' vero che la progressione della miopia non si puo rallentare?
Falso, sono disponibili trattamenti ma efficaci solo nei bambini

COSA VERIFICHIAMO

La miopia colpisce ancor piu dell'obesita con 2,6 miliardi di persone affette nel mondo,
il doppio degli obesi, e un'impennata dei casi di distacco di retina - una delle
conseguenze possibili - in aumento del 44% dal 2009. Una patologia cosi diffusa e in
crescita da essere definita una 'epidemia’



Le cause della miopia non sono ancora del tutto chiare, ma si pensa che siano coinvolti
fattori genetici e ambientali. Tra gli aspetti anatomici che influiscono maggiormente
sullo sviluppo della miopia c’é 'aumentata lunghezza del bulbo oculare, cioé il fatto di
avere un occhio piu lungo del normale. Questa caratteristica ha una forte componente
ereditaria, per cui i bambini con genitori o parenti miopi hanno piu probabilita di avere
un bulbo oculare allungato. | progressi piu recenti della scienza indicano pero che &
possibile rallentare la progressione della miopia.

ANALISI

Ci sono aspetti che incidono sul rischio di sviluppare la miopia in eta infantile e che non
hanno una base ereditaria, come la scarsa quantita di tempo trascorso in attivita
all'aperto e le troppe ore passate di fronte allo schermo del cellulare o al monitor del
pcC.

Nei bambini e anche negli adulti, gli strumenti piu utilizzati per correggere la miopia
sono occhiali e lenti a contatto. Questi strumenti, perd, servono solo a correggere la
messa a fuoco e non rallentano lo sviluppo della miopia, che di solito tende a
peggiorare con la crescita. E molto probabile che un bambino con una miopia
diagnosticata all'inizio delle scuole elementari indossera occhiali dalla gradazione piu
alta almeno fino a 15-16 anni, quando la miopia inizia a stabilizzarsi. Una revisione
Cochrane pubblicata recentemente € arrivata alla conclusione che il trattamento piu
efficace nel controllo della miopia sembra essere I'utilizzo di colliri a base di atropina,
ma anche I'utilizzo di lenti ortocheratologiche sembra avere dei benefici. Gli autori
della revisione hanno analizzato 64 studi clinici, per un totale di 11.167 bambini
coinvolti.

Questi studi avevano come obiettivo confrontare il rapporto fra rischi e benefici degli
interventi adottati nella pratica clinica per la gestione della miopia infantile. Ci sono
prove scientifiche di qualitd moderata, si legge nella revisione, che alla fine di questi
trattamenti la lunghezza dell’'occhio risulta diminuita fino a un massimo di 0.5mm, che
corrisponde approssimativamente al miglioramento di una diottria (o di un grado). Le
lenti ortocheratologiche sono lenti a contatto rigide, usate di notte, che cercano di
ridurre I'eccessiva curvatura dell’occhio miope rimodellando la cornea. Riguardo ai
colliri a concentrazioni elevate di atropina, il meccanismo d’azione rimane in gran parte
sconosciuto, ma sembra che anche questi farmaci siano in grado di rallentare la
crescita dell'occhio. Sia le lenti ortocheratologiche sia i colliri con atropina potrebbero
pero portare alcuni effetti collaterali come una sfocata visione da vicino, ipersensibilita
alla luce e ipersensibilita oculare. Il medico specialista indichera quindi I'intervento
migliore tenendo conto anche del rapporto fra rischi e benefici. Se & possibile agire in
eta pediatrica, non si hanno invece praticamente dati riguardanti il controllo della
miopia negli adulti. Secondo gli specialisti, non & comunque corretto ipotizzare che i
trattamenti che risultano efficaci per rallentare il peggioramento della miopia in eta
infantile lo siano anche in eta adulta, perché gli occhi di un adulto potrebbero non
rispondere al trattamento allo stesso modo degli occhi di un bambino.
CONCLUSIONI

| trattamenti con lenti ortocheratologiche e colliri a base di atropina risultano dunque
efficaci per rallentare il peggioramento della miopia in eta infantile. Rallentare la
progressione della miopia fin da piccoli, sottolineano gli specialisti, potrebbe incidere
positivamente anche sul rischio di sviluppare una miopia elevata da adulto ed
eventualmente avere, in eta avanzata, problemi alla vista piu gravi.

The International Agency for the Prevention of Blindness (lapb) afferma in uno
statement del 2023 che "esistono prove sufficienti per giustificare I'adozione di misure
di prevenzione e controllo della miopia nella pratica clinica nei bambini



con miopia progressiva dell'infanzia. Sebbene permangano lacune nella conoscenza
del meccanismo d'azione e dei risultati a lungo termine - sottolinea I'agenzia - i benefici
superano i rischi se gestiti in modo appropriato". Tuttavia, precisa, "l'efficacia di tali
interventi, soprattutto farmacologici, non & chiara nei casi di miopia patologica dovuta
a disturbi del tessuto connettivo, distrofie retiniche, vitreoretinopatie".

FONTI

'Dottore ma & vero che?' (Federazione nazionale degli ordini dei medici Fnomceo)
ANSA.IT

Cochrane Svizzera

The International Agency for the Prevention of Blindness (lapb)



