COMUNICATO 43 DI LUNEDI 20 NOVEMBRE 2023

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI:

Carissime e carissimi, ci apprestiamo a trascorrere un’altra settimana con tutte le nostre
attivita e servizi a vostra disposizione, che si concludera sabato 25 novembre, con un
appuntamento promosso dalla nostra sezione in presenza e a distanza, a cui vi chiedo di
non mancare. Anche le cronache di questi giorni richiamano I'attenzione di tutte le donne
e gli uomini di qualsiasi eta ed estrazione socio-culturale, sul drammatico tema della
“violenza contro le donne”, e di quanto questa sia ancora oggi, e in tutte le parti del
mondo, compresa la nostra realta e quotidianita, una piaga da conoscere e combattere
ad ogni livello, ma dobbiamo farlo tutti assieme. Sempre per tenere alta I'attenzione sulla
tematica della “violenza contro le donne”, senza trascurare la violenza in generale,
compresa quella talvolta subita anche dagli uomini da parte di donne che certamente non
ci rappresentano, il caffé letterario di questo giovedi 23, sara dedicato alla lettura
interpretativa da parte delle nostre Pierangela e Manuela, di alcuni monologhi tratti dal
libro di Serena Dandini “ferite a morte”. Nel fine settimana, si & insediato ed & stato dato
avvio all’'operato del nuovo consiglio nazionale UICI, scaturito dal congresso straordinario
del 20 — 21 ottobre di cui questa Presidente fa parte; per chi volesse approfondire le
tematiche trattate ed ascoltare i lavori, potra scaricare le registrazioni dal sito UICI
Nazionale.

Certa che non vorrete mancare a questi inviti ed appuntamenti di interesse comune, sia
sociale che associativo, che richiedono una sempre piu convinta e consapevole
presenza e non la nostra indifferenza, vi auguro di trascorrere una buona settimana.

CITAZIONE: "L'amore vero non umilia, non delude non calpesta, non tradisce e non
ferisce il cuore. L'amore vero non urla, non picchia, non uccide" Gino Cecchettin, il papa
di Giulia Cecchettin

NOTIZIE DELLA SETTIMANA:

1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE

1.1. GIORNATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE - SABATO 25 NOVEMBRE
ORE 15.15 PRESSO LA SEDE UICI DI MANTOVA E SU PIATTAFORMA ZOOM

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

2.1. Sospensione attivita Centro Regionale Tiflotecnico della Lombardia

2.2. UICI Cremona - Presentazione progetto OPEN 20.11.2023 ore 21,00

3. NOTIZIE DALLA SEDE NAZIONALE: Per consultare i COMUNICATI SEDE
CENTRALE UICI presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1.

3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito internet:
http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. JAWS 2024 vediamo quanto ne sapete!

4.2. DA UICI VENEZIA: “Carezze letterarie”, presentazione on line del libro “E’ sempre
Natale” di Cristina Sartori — LUNEDI’ 4 DICEMBRE ORE 21

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili ai
link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA' E 5x1000

7. Slash Radio Web palinsesto dal 20 al 26 Novembre 2023

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE



http://www.cineaudioteca.it/
http://www.irifor.eu/Comunicati
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
https://uicilombardia.org/

9. RASSEGNA STAMPA
9.1. ANSA 03/11/2023 Disabilita, le invenzioni che cambiano la vita premiate dal Time
2023

1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE

1.1. GIORNATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE - SABATO 25 NOVEMBRE
ORE 15.15 PRESSO LA SEDE UICI MANTOVA E SU PIATTAFORMA ZOOM

Donne oltre la violenza storia di una rinascita

Sabato 25/11/2023 ore 15.15 presso UICI MANTOVA

Via della Conciliazione n.37 — Mantova e su piattaforma ZOOM link da richiedere a
uicmn@uici.it tel. 0376 32331

Ore 15.30 saluti dei Presidenti UICI Mantova e UICI Como Mirella Gavioli e Claudio La
Corte e della referente pari opportunita UICI Mantova Helene Simon

Intrattenimento musicale a cura di UICI Como

Counselor Patrizia Aldrovandi dialogo con la nostra protagonista, Silvia: esperienza di
violenza e di rinascita

Avvocato Paola Spadini aggiornamenti legislativi e normativi inerenti la violenza sulle
donne

Ore 17.30 Dibattito e conclusioni Aperitivo offerto ai partecipanti

L’invito alla partecipazione €& rivolto a donne e uomini di tutte le eta, soci e non, per
condividere un tema che deve essere sempre all’attenzione di tutti per costruire una
societa meno violenta e piu consapevole.

Il Link per il collegamento & da richiedere alla segreteria entro le ore 12 di venerdi 24
novembre

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

2.1. Sospensione attivita Centro Regionale Tiflotecnico della Lombardia.

Carissime e carissimi,

vi comunico che il servizio tiflotecnico regionale & purtroppo sospeso fino a data da
definirsi, a causa dell’inagibilita del locale sito al secondo piano di Via Mozart n. 16 dove
era ubicato.

Vi aggiorneremo circa gli sviluppi dei lavori e sul’eventuale riapertura del servizio.

Con cordialita

Giovanni Battista Flaccadori

Presidente Regionale

2.2. UICI Cremona - Presentazione progetto OPEN 20.11.2023 ore 21,00

Carissime e carissimi,

la Sezione U.I.C.I. di Cremona estende l'invito a partecipare all’'incontro di presentazione
su Zoom previsto per lunedi 20 novembre alle ore 21,00 relativo al progetto Open che
coinvolge il Teatro Ponchielli di Cremona.

Trasmettiamo in calce il comunicato della Sezione U.I.C.I. di Cremona e in allegato la
presentazione del progetto Open.

Con cordialita

Il Presidente

Prof. Giovanni Battista Flaccadori

Anche in questa Stagione, il progetto Open torna al Teatro Ponchielli di Cremona.

Tutti gli appuntamenti proposti saranno preceduti, nella stessa data dello spettacolo, da
un percorso multisensoriale tematico alla scoperta del dietro le quinte e dei segreti di
ciascuno spettacolo, che sara accompagnato dal servizio di audio descrizione.


https://uicilombardia.org/
mailto:uicmn@uici.it

La nostra UICI organizza per Lunedi 20 Novembre alle ore 21.00 su piattaforma Zoom
un incontro di presentazione degli spettacoli previsti dal Progetto OPEN, a cui potete
partecipare utilizzando il link: https://zoom.us/j/97272901821

Gli spettacoli previsti dal Progetto OPEN al Teatro Ponchielli di Cremona sono:

. Domenica 26 novembre 2023: Don Carlo di Giuseppe Verdi

Percorso multisensoriale ore 13:15, inizio spettacolo ore 15:30

. Domenica 14 gennaio 2024: Madama Butterfly di Giacomo Puccini.

Percorso multisensoriale ore 12:00, inizio spettacolo ore 15:30.

Il costo riservatoci € di 15 euro per socio + accompagnatore.

Vi invitiamo a segnalarci quanto prima il vostro interesse ad assistere ad uno o ad
entrambi gli spettacoli tramite mail uiccr@uici.it o telefonicamente 0372/23553.
Diversamente, potete procedere autonomamente con la prenotazione tramite mail
accessibilita@teatroponchielli.it o telefonicamente 0372/022011.

3. COMUNICATI DALLA SEDE NAZIONALE presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1.

3.2. Comunicati Sede CENTRALE |.RI.LFO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. JAWS 2024 vediamo quanto ne sapete!

Arriva in Italia la certificazione ufficiale per gli utenti di JAWS!

Vision Dept, in collaborazione con Freedom Scientific, &€ orgogliosa di lanciare
I'esame di certificazione ufficiale per lo screen reader JAWS for Windows.

L’esame, che si compone di 85 domande a scelta multipla, selezionate a caso tra
piu di 400, & atto a verificare le tue competenze relativamente a vari aspetti del
programma, dall'installazione e configurazione, all'utilizzo con tutti gli strumenti del
pacchetto Office e nel Web fino al controllo remoto di altre macchine tramite JAWS
Tandem. Questa varieta di domande fa si che I'esame, di fatto, certifichi un uso
professionale del prodotto, segno di preparazione al contesto lavorativo da parte di
chi la ottiene.

Se riuscirai a superare I'esame, potrai scaricare un certificato elettronico ufficiale
rilasciato direttamente da Freedom Scientific.

L’esame é gratuito, come anche il certificato in formato HTML.

Oltre al certificato, avrai la possibilita, sempre gratuitamente, di figurare nell’elenco,
presente sul sito di Freedom Scientific, di coloro che hanno passato il test.

Inoltre, se fossi interessato, pagando un importo massimo di $ 49,00 (diverso a
seconda che si tratti della prima certificazione o di un rinnovo), riceverai a casa un
certificato cartaceo nero su bianco e in Braille, di alta qualita, spedito direttamente
da Freedom Scientific, oltre ad acquisire il diritto di esibire il logo della certificazione
in calce alla tua email.

Crediamo che la certificazione sia un marchio distintivo di quegli utenti che,
davvero, conoscono a fondo il prodotto in tutte le sue funzionalita, il che &€ garanzia
di produttivita ed efficienza per le aziende. Inoltre la certificazione € anche un
distintivo di professionalita per tutti coloro che formano gli utenti non vedenti ed
ipovedenti sul territorio, che potranno dimostrare di conoscere a fondo la materia.
Insomma, avere il certificato € la perfetta risposta alla domanda, ma come sai usare
JAWS ... bene perché ho studiato, mi sono impegnato e ho sostenuto un esame.
Puoi sostenere I'esame tutte le volte che vuoi, quindi leggi come poter testare le tue
competenze su JAWS al link seguente.


http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
https://zoom.us/j/97272901821

4.2. DA UICI VENEZIA - RICEVIAMO E DIFFONDIAMO: Gentilissimi, abbiamo il
piacere di invitare voi, familiari e amici, allevento “Carezze letterarie”,
presentazione on line del libro “E’ sempre Natale” di Cristina Sartori che & possibile
anche scaricare dal libro parlato online. Chiacchieriamo insieme alla simpatica
scrittrice nonché giornalista Cristina Sartori con la quale ripercorreremo il magico
viaggio del Natale attraverso i 5 sensi. L’incontro si svolgera su piattaforma zoom
lunedi 4 dicembre alle ore 21,00.

Per partecipare inviare una e-mail, entro il 29 novembre, a

uicvene@uici.it

indicando nome e cognome e un indirizzo e-mail dove verra inviato il link per il
collegamento.

Per il Comitato Regionale Pari Opportunita UICI Veneto
La coordinatrice Sabrina Baldin

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it

5.1. E disponibile il catalogo CNLP aggiornato al mese di settembre 2023, sono state
aggiunte 129 opere al catalogo dei libri disponibili. Chi fosse interessato a riceverlo per
mail contatti la segreteria sezionale.

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO Dl
SOLIDARIETA' E 5x1000

6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per 'anno 2022, € raccomandato

il versamento della quota che & confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun

reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere associative
plastificate in formato elettronico, piu utili e gestibili. Ricordiamo che pud essere scelta
anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte

INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede una
piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti

i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della quota
associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria

posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle varie
attivita e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da

questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e materiali dei
ciechi e degli ipovedenti sul territorio.

Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione, prevede anche il ruolo di “Amico
dell’'Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilita visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o
sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario

sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI DI
SIENA filiale di Mantova — 2220.

6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA": & sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere

il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della
sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in

situazione di particolare criticita.


http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/

6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo

ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso

sostegno erogato.

Si coglie 'occasione per rinnovare l'invito a questa forma di considerazione, in occasione
della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,

destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione ltaliana dei Ciechi e
degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata

ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pud essere devoluto anche da quelle persone

che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo
caso, e sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale

rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo
presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione

di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la causa dei
disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici

e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 20 al 26 Novembre 2023

Care amiche e cari amici, vi ricordiamo che sabato 18 novembre dalle ore 8:30 alle 13:00
e dalle 14:00 alle 19:30 trasmetteremo in diretta il Consiglio Nazionale dell’Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS e che in caso di prosecuzione dei lavori
domenica 19 novembre riprenderemo la diretta a partire dalle ore 8:30 fino a chiusura,
mentre alle ore 15:00 andra in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi
Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”. Protagonista di questo
appuntamento Florence Nightingale.

Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 20 al 26
novembre 2023.

Lunedi 20 novembre:

7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Paride Piro;

7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo
genere letterario;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti del
giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Nella pagina sportiva doppio
collegamento: per il calcio microfono a Guglielmo Buccheri inviato de la Stampa al
seguito della Nazionale di Spalletti impegnata nelle Qualificazioni Europee; mentre per la
Formula 1 sara con noi Valerio Palmigiano, fondatore e Presidente di Scuderia Ferrari
Club di Riga (Lettonia), per commentare il GP di Las Vegas;

10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le discipline
sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche, approfondimenti e
interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Parasurf, Alpinismo e
Scherma. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie
e competizioni da trattare in trasmissione;

11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima serata
delle televisioni nazionali;



11:05: “Slash Fitness”;

15:00: Replica della puntata di venerdi 17 novembre di “Slash Disco” a cura di Marco
Trombini;

16:00: per “Voci di Donne” trasmetteremo “ll mio Everest” di Lene Gammelgaard;

17:00: Replica della puntata di domenica 19 novembre di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:40: Guida TV;

19:00: “Slash Fitness”

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a cura
del musicista Domenico Cataldo

Martedi 21 novembre:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web
riguardanti il tema cecita e ipovisione;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

14:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

14:30: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, la rubrica settimanale a cura del
Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-
APS;

15:00: “Slash Music”: a cura di Giuseppe Voci, che in ogni puntata ci parla di un artista,
cantante, cantautore, o gruppo musicale, facendoci ascoltare il meglio del suo repertorio.
Questo mese ascolteremo i piu grandi successi di Marco Ferradini e di Marco Armani.
Potete scrivere a Giuseppe, anche per proporre artisti da approfondire, sempre
utilizzando l'indirizzo diretta@uici.it e/o i canali consueti ricordati in fondo al presente
comunicato;

16:00: SlashBox

. Apriremo il nostro pomeriggio ospitando la socia Uici Francesca Modena, che ci
testimoniera la difficolta di frequentare corsi online per la mancanza di accessibilita delle
piattaforme;

. alle 16:30 torna Audiodescrizioni, la rubrica in collaborazione con MovieReading e
Artis Project che si occupa di cinema e TV accessibili con Carlo Cafarella e Vera Arma;

. alle 17:00 la nuova puntata di “Boomers versus millennials”, a cura del professor
Andrea Volterrani e Isabel Alfano, che ogni mese affrontano un tema inerente il mondo
della comunicazione dal punto di vista di due generazioni diverse. Tema del nuovo
appuntamento la comunicazione sulla violenza di genere;

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”



20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledi 22 novembre

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della Presidenza
Nazionale dell’Unione ltaliana dei Ciechi e degli I[povedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox

. “Check-point Kyiv. L’invasione dell’Ucraina raccontata dal campo” & il reportage
che l'inviato di guerra Pierfrancesco Curzi ha firmato per InfinitoEdizioni al termine dei
numerosi viaggi effettuati nell’'ultimo anno e mezzo sul tormentato suolo ucraino

sinossi: Mentre i potenti della Terra usano le rispettive propagande per dissimulare le
reali intenzioni sulle sorti del conflitto, in Ucraina la gente muore: i soldati, carne da
macello buttata nel tritacarne di battaglie strada per strada in citta spettrali; i civili, vittime
innocenti della folle “operazione militare speciale” russa.

Per avere un quadro definito di quanto sta accadendo in Ucraina, la terra dei confini
violati, dei mercati devastati, dei bambini scomparsi, & necessario sporcarsi le mani sul
posto. In questo libro Curzi racconta le sue esperienze personali di reporter di guerra
dall'inizio delle ostilita attraverso le tappe vissute in prima persona nel Paese, i volti
incrociati, le voci ascoltate, le riflessioni di un giornalista dal basso dentro le pieghe di un
dramma epocale.

Pierfrancesco Curzi (Ancona, 1968), scrittore e giornalista, & al suo sesto libro (tra cui
due romanzi, Nell’afa, 2017, e Codice 4, 2021). Cronista da trent’anni, collabora con
varie testate e, da dieci, con Il Fatto Quotidiano per cui ha scritto reportage da quattro
continenti su temi legati alle guerre e allimmigrazione: dallAfghanistan al Niger, dal
Venezuela al Kurdistan, dal Nordafrica ai Balcani, dal Medio Oriente all'lrlanda del Nord
e all'Ucraina. E stato osservatore internazionale durante le elezioni in Nicaragua (2006) e
Guatemala (2007). Da marzo 2022 segue il conflitto in Ucraina ed & tornato piu volte nel
Paese in guerra. Per Infinito edizioni ha pubblicato In Bosnia (2015) e Nel Caucaso, da
Grozny a Beslan (2016).

18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”

Giovedi 23 novembre:
7:00: “Slash Fitness";
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;



8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web
riguardanti il tema cecita e ipovisione;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox:

. ospiteremo la giornalista e scrittrice Valeria Ancione, che ha scritto per Arkadia
Edizioni “E adesso dormi”, un romanzo al femminile in cui la protagonista si trova a dover
combattere una personale lotta per la sopravvivenza

sinossi: Geena Castillo € fuggita dagli Stati Uniti per allontanarsi da un padre violento e
una madre succube. Arriva a Roma inseguendo il suo sogno d’amore che si trasformera
in incubo e un’autentica prigione: il marito Raffaele infatti si rivelera peggiore del padre.
Nemmeno la presenza del figlio disabile risolve una situazione in cui la brutalita resta il
pane quotidiano. L'unica cosa da fare € separarsi. Anzi di piu: ucciderlo. Raffaele
scompare e la vita di Geena, che in Italia & diventata Gina Drago, sembra prendere una
piega diversa. Invece, tutto precipita quando un giorno la polizia bussa alla porta di casa
della donna, per condurla con sé: c’é da identificare un cadavere appena ritrovato, che si
sospetta essere quello del marito. Da questo momento, in attesa che le indagini facciano
chiarezza, convinta di essere responsabile di quella morte, Geena entra in un tunnel di
paura e agitazione. La sostengono e cercano di proteggerla sia Lola, I'amica
indispensabile, sia 'avvocata Mara Gorlin. Le tre donne si ritroveranno una notte a
confidarsi, scoprendo che un segreto a volte € solo una scelta coraggiosa. Tra di loro si
muove il piccolo Jonathan, la cui grave disabilita € la cosa piu normale nella vita di
Geena. L’incontro casuale con un affascinante musicista di pianobar cambia la
prospettiva. E il riaffiorare di un sogno represso accende la speranza dell’americana di
ritagliarsi un pezzo di felicita nel mondo.

Valeria Ancione siciliana, € nata nel 1966 a Palermo, ma & cresciuta a Messina e dal
1989 vive a Roma. Giornalista professionista, lavora al “Corriere dello Sport” dal 1991.
Ama raccontare le donne. Si & occupata di calcio femminile, sostenendo sulle pagine del
suo giornale la battaglia contro pregiudizi, stereotipi e discriminazione di genere. Del
calcio in generale 'attrae la potenza di aggregazione e condivisione, meno le partite. Non
& tifosa, ma simpatizza. E convinta che lo sport possa salvare la vita. Giocava a basket,
nonostante l'altezza, &€ sempre a dieta, non ha mai tinto i capelli, legge sempre e ascolta
audiolibri, ama il mare in modo viscerale e la Sicilia in modo possessivo, si commuove
sullo Stretto, € orgogliosa di essere cittadina di Roma, ha tre figli nel secondo tempo
delladolescenza che, se non si allunga un altro po’, forse sta finendo. Nel 2015 ha
esordito in narrativa con La dittatura dell'inverno per Mondadori. Nel 2019 con Mondadori
Ragazzi ha pubblicato Volevo essere Maradona (biografia romanzata dell’ex calciatrice
Patrizia Panico), finalista al Premio Bancarellino e di cui la Lux Vide ha acquistato i diritti
per produrre una serie TV. Nel 2022 & uscito per Arkadia Il resto di Sara, del quale esiste
anche la versione audiolibro de Il Narratore.

. con “La pasticciera di mezzanotte” (edito da Fazi) si conclude la “pentalogia
sensoriale” di Desy Icardi: ne parleremo con l'autrice

sinossi: Dopo una vita passata a leggere libri altrui, il centenario avvocato Ferro decide di
scriverne uno tutto suo per fare ordine nel proprio passato e raccontare una storia mai
rivelata prima.



Nel 1917, durante la Grande guerra, Torino € scossa dai tumulti della cosiddetta rivolta
del pane: a ogni angolo di strada vengono innalzate barricate e I'esercito fatica a
contenere la furia della folla, stremata dalla fame e dal senso di ingiustizia.

E in queste giornate difficili che I'avvocato, scampato alla leva per via del suo gracile
fisico, ritrova Jolanda, una donna gia conosciuta anni prima, che sua madre avrebbe
addirittura voluto fargli sposare.

Jolanda & un’aristocratica di bell’aspetto, cresciuta in una famiglia che ha sempre
glorificato i privilegi delle classi piu agiate; ma adesso le cose sono cambiate, e anche lei
vive una situazione di profondo sconforto. Quello che non & cambiato, pero, € il grande
talento di Jolanda in cucina, un talento che la donna ha sempre tentato di celare ma che
ora avra modo di esibire, scoprendo una parte segreta di sé che la cambiera per sempre.
Il sapore del cibo, infatti, si trasformera pian piano in ricordo, nostalgia di anni lontani,
fino a diventare sinonimo di pace e normalita. Proprio grazie al cibo, la donna sara
capace di riconciliarsi con il proprio passato e i fantasmi della sua famiglia che spesso
tornavano a tormentarla.

In un’ltalia ridotta quasi alla fame, in un periodo di crisi e razionamento, il senso del gusto
diventa la chiave per la sopravvivenza, elemento nostalgico in grado di tenere vivi i
ricordi e la sensazione di benessere legata al passato.

Dopo L’annusatrice di libri, La ragazza con la macchina da scrivere, La biblioteca dei
sussurri e La fotografa degli spiriti, Desy Icardi ci regala ancora una volta personaggi
indimenticabili, tratteggiando con maestria una Torino agitata dai moti popolari. La serie
di romanzi legata ai cinque sensi e al piacere della lettura trova qui il suo straordinario
finale con un racconto vivace e movimentato ispirato direttamente al senso del gusto e a
un episodio ormai dimenticato della nostra storia.

Desy Icardi € nata e vive a Torino. Con Fazi Editore ha pubblicato L’annusatrice di libri,
La ragazza con la macchina da scrivere, La biblioteca dei sussurri e La fotografa degli
spiriti riscuotendo, anche all’estero, un grande successo di critica e di pubblico. Con La
pasticciera di mezzanotte chiude la pentalogia sui cinque sensi e sul piacere della lettura
iniziata nel 2019.

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”

Venerdi 24 novembre:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV;

11:05: “Il simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che come
ogni venerdi consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai nostri
ascoltatori;

11:25: “Slash Fitness”;

14:30: “GR Sociale”;

15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;



16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedi scorso
della rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

19:00: “Slash Fitness”;

21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica
internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferiti
scrivete all’indirizzo email slashtunes@yahoo.com;

22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

Vi segnaliamo che sabato 25 novembre alle ore 15:00 andra in onda la nuova puntata
della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il
destino”. Protagonista di questo appuntamento Florence Nightingale.

Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:
dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi, il mercoledi e il giovedi a partire dalle 21:05

Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore
19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo
Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalita di intervento:

- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566

- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo: diretta@uici.it

- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.

- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.

Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;

oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi invitiamo
a scaricare, onde averci sempre con Voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:
- Sul sito dell'Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale

- sulla pagina Facebook Slash Radio Web https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/



sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a mettere |l
vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso €& ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon € disponibile la skill di Slash Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:

https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA; Sito: www.uicimantova.it
Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA

9.1. ANSA 03/11/2023 Disabilita, le invenzioni che cambiano la vita premiate dal Time
2023

Come ogni anno Time seleziona le 200 migliori invenzioni del 2023, una testimonianza
positiva di quanto si facciano progressi in tanti campi con la tecnologia e la scienza
applicata.

Sono invenzioni gia in commercio, non prototipi, e sono destinate a cambiare in meglio la
vita. Specialmente quelle nel settore inclusione dedicate alle persone che hanno una
qualche disabilita motoria, permanente o temporanea che sia. Ecco i riconoscimenti

Il bastone intelligente - Ogni anno, circa 50 miliardi di dollari vengono spesi per le spese
mediche legate alle cadute degli anziani. CAN Go €& un bastone intelligente basato
sull'intelligenza artificiale con rilevamento delle cadute, rilevamento delle attivita,
posizione GPS, torcia e funzioni di chiamata di emergenza. "Molti anziani non adottano le
nuove tecnologie", afferma Ahmad Alghazi, fondatore e CEO di CAN, "ed & per questo
che abbiamo deciso di incorporarle nei dispositivi di cui gia necessitano o utilizzano". Il
dispositivo, che si aggiorna via etere, apprende l'attivita quotidiana dei suoi utenti e pud
condividere tali dati con familiari e professionisti medici.

Camminare con facilita - Jeremiah Robison, fondatore e CEO di Cionic, per aiutare la
figlia Sofia affetta da paralisi cerebrale ha deciso di realizzare un indumento per
alimentare "un'andatura piu regolare". Il Neural Sleeve di Cionic, la cui spedizione &
iniziata a gennaio dopo l'approvazione della FDA lo scorso anno, analizza i dati in tempo
reale provenienti dai sensori nel tessuto, quindi invia segnali elettrici per suscitare
contrazioni muscolari mirate nelle gambe.



Auricolari per quadriplegici - Quando Keith, I'amico di David Segal, si ruppe il collo e
l'osso pelvico a 18 anni e divenne tetraplegico, la sua vita cambid in modo
incommensurabile. L'esperienza di Keith ha portato Segal a inventare gli auricolari Naq;i,
che definisce "un sistema di comando e controllo sicuro, non invasivo, universale,
invisibile e silenzioso". | segnali elettrici emessi stringendo la mascella o sollevando un
sopracciglio si trasformano in comandi; chi lo indossa sente una voce che aiuta a
navigare nell'interfaccia utente invisibile. Il dispositivo ancora in fase di sviluppo potrebbe
essere utilizzato per controllare sedie a rotelle o articoli per la casa intelligente.
Videogiochi per tutti - Piu di un terzo della popolazione mondiale gioca ai videogiochi, ma
la partecipazione rimane una sfida per il 16% della popolazione che vive con una
disabilita significativa. Ecco I'Access Controller di PlayStation, un kit personalizzabile che
comprende un joystick insieme a 22 componenti intercambiabili che possono essere
configurati in vari layout e combinati con altri accessori per soddisfare le diverse
esigenze fisiche. |l vicepresidente senior per l'esperienza della piattaforma di Sony
Interactive Entertainment, Hideaki Nishino, afferma che la creazione del dispositivo
compatibile con PlayStation 5 ha richiesto cinque anni di ricerca e sviluppo insieme a
esperti di accessibilita.

Andare al concerto anche se sordi - La tuta tattile Music: Not Impossible - uno zaino
indossabile che pesa un paio di chili, con attacchi per polso e caviglia - traduce l'audio
dai mixer di una sala da concerto e posiziona i microfoni in vibrazioni che consentono
alle persone sorde di sentire la musica sulla propria pelle. Dagli eventi al Lincoln Center
a South x Southwest, Music: Not Impossible ha prestato i suoi abiti non ancora disponibili
in commercio ai visitatori non udenti e con problemi di udito. “Per i sordi non € solo una
questione di musica; €& l'aspetto sociale", afferma Daniel Belquer, cofondatore
dell'azienda e "direttore vibrazionale". "Essere coinvolti in qualcosa di piu grande di loro,
scomparire tra la folla - [ascoltare le persone] darlo per scontato.”

Spazzolini da denti per disabili motori - In oltre 20 anni di lavoro nel settore dell'igiene
orale, Steffen Mueller ha notato un gruppo costantemente svantaggiato: le persone con
disabilita, quasi I'88% delle quali soffre di carie. Alcuni spazzolini vibranti per persone con
difficolta motorie non consentono loro di pulire spazi difficili da raggiungere, afferma
Mueller, amministratore delegato dell'azienda svizzera di igiene orale Curaprox: "Non c'é
movimento in bocca". Il nuovissimo spazzolino robotico Samba dell'azienda corregge
questo problema. A forma di U e dotato di 12.900 setole morbide, si muove attorno al
bordo gengivale e oscilla sia alle alte che alle basse frequenze per coprire ogni dente e
solco, senza che sia necessario alcun movimento da parte dell'utente. (al momento solo
disponibile negli Stati Uniti).

Make up per tutti - La perdita di destrezza causata da condizioni come ictus o artrite pud
rendere difficile I'applicazione del rossetto. Hapta di Lancéme & un porta rossetto che
utilizza una tecnologia stabilizzante e si adatta alle esigenze degli utenti di applicare il
rossetto in modo uniforme, con un semplice tocco. Guive Balooch, amministratore
delegato globale di bellezza aumentata e innovazione aperta presso L'Oréal, afferma che
I'azienda spera di portare la tecnologia oltre il rossetto. "A nessuna comunita dovrebbe
essere negata la possibilita di utilizzare prodotti di bellezza", afferma.

Mattoncini per ciechi - Una volta disponibili solo attraverso le scuole e altre istituzioni
educative, i mattoncini Lego Braille, che insegnano ai bambini non vedenti le necessarie
abilita tattili, stanno finalmente arrivando nelle case dei consumatori. Il set (attualmente
disponibile in inglese e francese, con altre lingue in arrivo) prende il classico mattoncino
da costruzione 2x4 e ne modifica le manopole per corrispondere all'alfabeto, ai numeri e
ai simboli braille. | pezzi sono compatibili con tutti i prodotti Lego. "Li abbiamo sviluppati
per tutti, in modo che anche i bambini vedenti e i membri della famiglia possano mostrare
il loro interesse nell'apprendimento del braille", afferma Rasmus Logstrup Jensen,
responsabile creativo di Lego per le partnership e l'innovazione.



Deambulatori sicuri - Ogni anno, decine di migliaia di persone si recano al pronto
soccorso dopo essere cadute utilizzando deambulatori e bastoni. Lo Zeen & stato
progettato per essere un camminatore piu sicuro, utilizzando una tecnologia a molla a
gas che l'inventore Garrett Brown sviluppd durante la creazione dello stabilizzatore per
cinepresa Steadicam negli anni '70. Consente agli utenti di spostare agevolmente la
sedia su e giu, in modo che possano passare piu facilmente dalla modalita camminata, in
piedi e seduta. "C'era qualcosa che mancava tra deambulatori e sedie a rotelle", afferma
Brown, co-fondatore e CEO del produttore di Zeen Exocinetica. Crede che lo Zeen
riempia quel vuoto.



	il versamento della quota che è confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
	reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere associative plastificate in formato elettronico, più utili e gestibili. Ricordiamo che può essere scelta anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
	INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
	i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della quota associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propria
	posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varie attività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
	questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio.
	Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione, prevede anche il ruolo di “Amico dell’Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilità visiva, voglia sostenere
	la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento della medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamenti
	tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
	sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI DI SIENA filiale di Mantova – 2220.
	6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietà sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
	il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in
	situazione di particolare criticità.
	6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo
	ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe in campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso
	sostegno erogato.
	Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, in occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
	destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
	ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202. Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle persone
	che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo caso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
	rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione
	di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
	e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.
	7. Slash Radio Web palinsesto dal 20 al 26 Novembre 2023
	Care amiche e cari amici, vi ricordiamo che sabato 18 novembre dalle ore 8:30 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 19:30 trasmetteremo in diretta il Consiglio Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS e che in caso di prosecuzione dei lavori domenica 19 novembre riprenderemo la diretta a partire dalle ore 8:30 fino a chiusura, mentre alle ore 15:00 andrà in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”. Protagonista di questo appuntamento Florence Nightingale.
	Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 20 al 26 novembre 2023.
	Lunedì 20 novembre:
	7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Paride Piro;
	7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo genere letterario;
	8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
	8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti del giorno a ritroso nel tempo;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualità, politica, cultura e sport nonché approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Nella pagina sportiva doppio collegamento: per il calcio microfono a Guglielmo Buccheri inviato de la Stampa al seguito della Nazionale di Spalletti impegnata nelle Qualificazioni Europee; mentre per la Formula 1 sarà con noi Valerio Palmigiano, fondatore e Presidente di Scuderia Ferrari Club di Riga (Lettonia), per commentare il GP di Las Vegas;
	10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche, approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Parasurf, Alpinismo e Scherma. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
	11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima serata delle televisioni nazionali;
	11:05: “Slash Fitness”;
	15:00: Replica della puntata di venerdì 17 novembre di “Slash Disco” a cura di Marco Trombini;
	16:00: per “Voci di Donne” trasmetteremo “Il mio Everest” di Lene Gammelgaard;
	17:00: Replica della puntata di domenica 19 novembre di “Grandi Donne”, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino;
	18:40: Guida TV;
	19:00: “Slash Fitness”
	21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a cura del musicista Domenico Cataldo
	
	Martedì 21 novembre:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione;
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	14:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	14:30: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, la rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	15:00: “Slash Music”: a cura di Giuseppe Voci, che in ogni puntata ci parla di un artista, cantante, cantautore, o gruppo musicale, facendoci ascoltare il meglio del suo repertorio. Questo mese ascolteremo i più grandi successi di Marco Ferradini e di Marco Armani. Potete scrivere a Giuseppe, anche per proporre artisti da approfondire, sempre utilizzando l'indirizzo diretta@uici.it e/o i canali consueti ricordati in fondo al presente comunicato;
	16:00: SlashBox
	• Apriremo il nostro pomeriggio ospitando la socia Uici Francesca Modena, che ci testimonierà la difficoltà di frequentare corsi online per la mancanza di accessibilità delle piattaforme;
	• alle 16:30 torna Audiodescrizioni, la rubrica in collaborazione con MovieReading e Artis Project che si occupa di cinema e TV accessibili con Carlo Cafarella e Vera Arma;
	• alle 17:00 la nuova puntata di “Boomers versus millennials”, a cura del professor Andrea Volterrani e Isabel Alfano, che ogni mese affrontano un tema inerente il mondo della comunicazione dal punto di vista di due generazioni diverse. Tema del nuovo appuntamento la comunicazione sulla violenza di genere;
	
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	Mercoledì 22 novembre
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e della Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	11:00: Guida TV;
	15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	16:00: SlashBox
	• “Check-point Kyiv. L’invasione dell’Ucraina raccontata dal campo” è il reportage che l’inviato di guerra Pierfrancesco Curzi ha firmato per InfinitoEdizioni al termine dei numerosi viaggi effettuati nell’ultimo anno e mezzo sul tormentato suolo ucraino
	sinossi: Mentre i potenti della Terra usano le rispettive propagande per dissimulare le reali intenzioni sulle sorti del conflitto, in Ucraina la gente muore: i soldati, carne da macello buttata nel tritacarne di battaglie strada per strada in città spettrali; i civili, vittime innocenti della folle “operazione militare speciale” russa.
	Per avere un quadro definito di quanto sta accadendo in Ucraina, la terra dei confini violati, dei mercati devastati, dei bambini scomparsi, è necessario sporcarsi le mani sul posto. In questo libro Curzi racconta le sue esperienze personali di reporter di guerra dall’inizio delle ostilità attraverso le tappe vissute in prima persona nel Paese, i volti incrociati, le voci ascoltate, le riflessioni di un giornalista dal basso dentro le pieghe di un dramma epocale.
	Pierfrancesco Curzi (Ancona, 1968), scrittore e giornalista, è al suo sesto libro (tra cui due romanzi, Nell’afa, 2017, e Codice 4, 2021). Cronista da trent’anni, collabora con varie testate e, da dieci, con Il Fatto Quotidiano per cui ha scritto reportage da quattro continenti su temi legati alle guerre e all’immigrazione: dall’Afghanistan al Niger, dal Venezuela al Kurdistan, dal Nordafrica ai Balcani, dal Medio Oriente all’Irlanda del Nord e all’Ucraina. È stato osservatore internazionale durante le elezioni in Nicaragua (2006) e Guatemala (2007). Da marzo 2022 segue il conflitto in Ucraina ed è tornato più volte nel Paese in guerra. Per Infinito edizioni ha pubblicato In Bosnia (2015) e Nel Caucaso, da Grozny a Beslan (2016).
	18:35: Guida TV
	19:00: “Slash Fitness”
	
	Giovedì 23 novembre:
	7:00: “Slash Fitness";
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione;
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	16:00: SlashBox:
	• ospiteremo la giornalista e scrittrice Valeria Ancione, che ha scritto per Arkadia Edizioni “E adesso dormi”, un romanzo al femminile in cui la protagonista si trova a dover combattere una personale lotta per la sopravvivenza
	sinossi: Geena Castillo è fuggita dagli Stati Uniti per allontanarsi da un padre violento e una madre succube. Arriva a Roma inseguendo il suo sogno d’amore che si trasformerà in incubo e un’autentica prigione: il marito Raffaele infatti si rivelerà peggiore del padre. Nemmeno la presenza del figlio disabile risolve una situazione in cui la brutalità resta il pane quotidiano. L’unica cosa da fare è separarsi. Anzi di più: ucciderlo. Raffaele scompare e la vita di Geena, che in Italia è diventata Gina Drago, sembra prendere una piega diversa. Invece, tutto precipita quando un giorno la polizia bussa alla porta di casa della donna, per condurla con sé: c’è da identificare un cadavere appena ritrovato, che si sospetta essere quello del marito. Da questo momento, in attesa che le indagini facciano chiarezza, convinta di essere responsabile di quella morte, Geena entra in un tunnel di paura e agitazione. La sostengono e cercano di proteggerla sia Lola, l’amica indispensabile, sia l’avvocata Mara Gorlin. Le tre donne si ritroveranno una notte a confidarsi, scoprendo che un segreto a volte è solo una scelta coraggiosa. Tra di loro si muove il piccolo Jonathan, la cui grave disabilità è la cosa più normale nella vita di Geena. L’incontro casuale con un affascinante musicista di pianobar cambia la prospettiva. E il riaffiorare di un sogno represso accende la speranza dell’americana di ritagliarsi un pezzo di felicità nel mondo.
	Valeria Ancione siciliana, è nata nel 1966 a Palermo, ma è cresciuta a Messina e dal 1989 vive a Roma. Giornalista professionista, lavora al “Corriere dello Sport” dal 1991. Ama raccontare le donne. Si è occupata di calcio femminile, sostenendo sulle pagine del suo giornale la battaglia contro pregiudizi, stereotipi e discriminazione di genere. Del calcio in generale l’attrae la potenza di aggregazione e condivisione, meno le partite. Non è tifosa, ma simpatizza. È convinta che lo sport possa salvare la vita. Giocava a basket, nonostante l’altezza, è sempre a dieta, non ha mai tinto i capelli, legge sempre e ascolta audiolibri, ama il mare in modo viscerale e la Sicilia in modo possessivo, si commuove sullo Stretto, è orgogliosa di essere cittadina di Roma, ha tre figli nel secondo tempo dell’adolescenza che, se non si allunga un altro po’, forse sta finendo. Nel 2015 ha esordito in narrativa con La dittatura dell’inverno per Mondadori. Nel 2019 con Mondadori Ragazzi ha pubblicato Volevo essere Maradona (biografia romanzata dell’ex calciatrice Patrizia Panico), finalista al Premio Bancarellino e di cui la Lux Vide ha acquistato i diritti per produrre una serie TV. Nel 2022 è uscito per Arkadia Il resto di Sara, del quale esiste anche la versione audiolibro de Il Narratore.
	• con “La pasticciera di mezzanotte” (edito da Fazi) si conclude la “pentalogia sensoriale” di Desy Icardi: ne parleremo con l’autrice
	
	sinossi: Dopo una vita passata a leggere libri altrui, il centenario avvocato Ferro decide di scriverne uno tutto suo per fare ordine nel proprio passato e raccontare una storia mai rivelata prima.
	Nel 1917, durante la Grande guerra, Torino è scossa dai tumulti della cosiddetta rivolta del pane: a ogni angolo di strada vengono innalzate barricate e l’esercito fatica a contenere la furia della folla, stremata dalla fame e dal senso di ingiustizia.
	È in queste giornate difficili che l’avvocato, scampato alla leva per via del suo gracile fisico, ritrova Jolanda, una donna già conosciuta anni prima, che sua madre avrebbe addirittura voluto fargli sposare.
	Jolanda è un’aristocratica di bell’aspetto, cresciuta in una famiglia che ha sempre glorificato i privilegi delle classi più agiate; ma adesso le cose sono cambiate, e anche lei vive una situazione di profondo sconforto. Quello che non è cambiato, però, è il grande talento di Jolanda in cucina, un talento che la donna ha sempre tentato di celare ma che ora avrà modo di esibire, scoprendo una parte segreta di sé che la cambierà per sempre. Il sapore del cibo, infatti, si trasformerà pian piano in ricordo, nostalgia di anni lontani, fino a diventare sinonimo di pace e normalità. Proprio grazie al cibo, la donna sarà capace di riconciliarsi con il proprio passato e i fantasmi della sua famiglia che spesso tornavano a tormentarla.
	In un’Italia ridotta quasi alla fame, in un periodo di crisi e razionamento, il senso del gusto diventa la chiave per la sopravvivenza, elemento nostalgico in grado di tenere vivi i ricordi e la sensazione di benessere legata al passato.
	Dopo L’annusatrice di libri, La ragazza con la macchina da scrivere, La biblioteca dei sussurri e La fotografa degli spiriti, Desy Icardi ci regala ancora una volta personaggi indimenticabili, tratteggiando con maestria una Torino agitata dai moti popolari. La serie di romanzi legata ai cinque sensi e al piacere della lettura trova qui il suo straordinario finale con un racconto vivace e movimentato ispirato direttamente al senso del gusto e a un episodio ormai dimenticato della nostra storia.
	Desy Icardi è nata e vive a Torino. Con Fazi Editore ha pubblicato L’annusatrice di libri, La ragazza con la macchina da scrivere, La biblioteca dei sussurri e La fotografa degli spiriti riscuotendo, anche all’estero, un grande successo di critica e di pubblico. Con La pasticciera di mezzanotte chiude la pentalogia sui cinque sensi e sul piacere della lettura iniziata nel 2019.
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	Venerdì 24 novembre:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	11:00: Guida TV;
	11:05: “Il simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che come ogni venerdì consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;
	11:25: “Slash Fitness”;
	14:30: “GR Sociale”;
	15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	19:00: “Slash Fitness”;
	21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferiti scrivete all’indirizzo email slashtunes@yahoo.com;
	22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	Vi segnaliamo che sabato 25 novembre alle ore 15:00 andrà in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”. Protagonista di questo appuntamento Florence Nightingale.
	Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
	· dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
	mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
	· il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05
	
	Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore 19:00
	Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo Giannantonio.
	
	Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
	
	- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566
	- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo: diretta@uici.it
	- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina facebook Slash Radio Web.
	- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
	
	Per ascoltare Slashradio sarà sufficiente digitare la seguente stringa: http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;
	oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!
	
	Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato:
	- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
	
	- sulla pagina Facebook Slash Radio Web https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
	sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
	
	Vi ricordiamo infine che adesso è ancora più facile ascoltarci: per i possessori dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
	
	I comandi sono:
	
	- Alexa, AVVIA Slash Radio Web
	
	oppure
	
	- Alexa APRI Slash Radio Web
	
	di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
	
	https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…

