COMUNICATO 22 DI LUNEDI 5 GIUGNO 2023

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI:

Carissime e carissimi, si &€ appena avviato il mese di giugno che ci portera finalmente
verso l'estate. Auguro ai nostri ragazzi e alle loro famiglie, un’ottima conclusione
dellanno scolastico e per qualcuno, del proprio percorso obbligatorio di studi, con
'auspicio che tutti possiate trovare la vostra strada migliore e soddisfacente, che saremo
ben lieti di poter accompagnare e condividere. Il consiglio sezionale, nella sua seduta del
31/05, ha deliberato I'organizzazione dell’assemblea straordinaria dei soci per I'elezione
del candidato/a al prossimo congresso straordinario, per giovedi 22 giugno alle ore
15.00, e che al mattino sempre di giovedi 22, si terra a Mantova, la terza tappa della
campagna UICI nazionale “carovana dell’autonomia”, entrambe alla presenza del
dirigente nazionale Marino Attini, di cui vi daremo notizie piu dettagliate in seguito ma,
sentitevi gia invitati e spero presenti e coinvolti. Dovendo concludere quanto prima
'aggiornamento dell’anagrafica dei soci per l'invio della convocazione alla prossima
assemblea straordinaria e per completare I'elenco dei soci effettivi aventi diritto al voto,
ringraziando nuovamente tutti coloro che I'anno gia fatto e che non mancano di garantire
in diverse forme il proprio sostegno e senso di appartenenza alla nostra Unione, invito
caldamente chi non lo avesse ancora fatto, a provvedere con sollecitudine
allaggiornamento della tessera associativa per I'anno in corso ed eventualmente per
'annualita precedente, con relativo ritiro della nuova tessera, e a farsi convinti promotori
dell’iscrizione e della partecipazione attiva alla nostra sezione, da parte di altre persone
conosciute con disabilita visiva, cosi da far crescere sempre piu la nostra compagine ed
offrire loro maggiori servizi, coinvolgimento ed opportunita. Informo che, oltre alle nostre
consuete attivita settimanali, il quinto ed ultimo incontro con il mental coach Massimo
Maroncelli sul’argomento “ipnosi”, si terra alle ore 15.30 di sabato 17 giugno.

Tra le notizie che seguono, vi invito a considerare “Festival di Astronomia - L'Universo in
tutti i sensi” che si terra a Castellaro Lagusello dal 9 all’11 giugno; la “partita del cuore” di
domenica 11 giugno stadio Martelli; ricordo anche le scadenze per I'iscrizione ai campi
riabilitativi estivi promossi come ogni anno da |.RI.FO.R Lombardia per famiglie, ragazzi
e giovani con disabilita visive e disabilita aggiuntive, e il “premio Munoz”, rivolto agli
studenti di primaria e secondaria, i dettagli ai punti 2.1, 4.1 2 e 3.

In attesa di ritrovarci, vi auguro di trascorrere una buona settimana.

CITAZIONE: “Non voglio arrivare alla fine della mia vita e scoprire che ho vissuto solo la
lunghezza di essa. Voglio averla vissuta anche in ampiezza.” Diane Ackerman

NOTIZIE DELLA SETTIMANA:

1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE

1.1. CONVOCAZIONE ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI - GIOVEDI 22
GIUGNO ORE 15.00 PRESSO CIRCOLO ARCI SALARDI (MN)

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

Soggiorni estivi |.Ri.Fo.R. Lombardia 2023 PER FAMIGLIE, RAGAZZI| E GIOVANI CON
DISABILITA VISIVA E DISABILITA AGGIUNTIVE

3. NOTIZIE DALLA SEDE NAZIONALE: Per consultare i COMUNICATI SEDE
CENTRALE UICI presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 65 - Guida “La citta del presente”

COMUNICATO 66 - Meeting scientifico oculistico - Cagliari 15 e 16 settembre 2023

3.2. Comunicati Sede CENTRALE [.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito internet:
http://www.irifor.eu/Comunicati



http://www.irifor.eu/Comunicati
https://uicilombardia.org/

COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 11 Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme sullo
Stretto” — Messina, 25 Giugno — 2 Luglio 2023

4. INFORMAZIONI UTILLI:

4.1. FESTIVAL DI ASTRONOMIA - L'Universo in tutti i sensi - Castellaro Lagusello (MN)
9, 10 e 11 Giugno 2023

4.2. PARTITA DEL CUORE — BOOM:UNA SCINTILLA DI SOLIDARIETA STADIO
DANILO MARTELLI — MANTOVA DOMENICA 11 GIUGNO 2023, ORE 16:00

4.3. Premio “Antonio Muioz” anno 2023 per studenti con disabilita visiva.

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili ai
link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA' E 5x1000

7. Slash Radio Web palinsesto dal 5 ALL'11 Giugno 2023

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE

9. RASSEGNA STAMPA

9.1. GAZZETTA DI MANTOVA 05/06/2023 «Mamma, mandami dei soldi»: attenzione, &
la nuova truffa

Il finto figlio scrive che il cellulare & rotto e chiede al genitore una ricarica sul nuovo
numero

1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE

1.1. CONVOCAZIONE ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI - GIOVEDI 22
GIUGNO ORE 15.00 PRESSO CIRCOLO ARCI SALARDI (MN

L’Assemblea Straordinaria dei soci della sezione territoriale di Mantova dell'Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS & convocata in prima convocazione alle ore
13:30 di giovedi 22 giugno e in seconda convocazione alle ore 15.30 dello stesso giorno
giovedi 22 giugno 2023 presso sala polivalente Circolo ARCI Salardi in Via Vittorino da
Feltre n. 6 angolo viale Risorgimento a Mantova, con il seguente ordine del giorno:

1) elezione a scrutinio palese del Presidente, del Vice Presidente e del segretario/a
dellAssemblea;

2) elezione a scrutinio palese di tre questori vedenti e non meno di cinque scrutinatori dei
quali due non vedenti o ipovedenti a conoscenza del sistema Braille;

3) Presentazione dei candidati ed elezione di n. 1 delegati al Congresso Nazionale
convocato in via straordinaria dal Consiglio Nazionale per il mese di ottobre 2023;

4) varie ed eventuali.

5) Proclamazione del delegato/a eletto al congresso straordinario e chiusura dei lavori
assembleari/a eletto al congresso straordinario e chiusura dei lavori assembleari.

In sede di Assemblea, sara possibile regolarizzare la propria posizione associativa
versando la quota dell'anno in corso 2023 e I'eventuale quota non pagata del 2022.

Sara consentito seguire i lavori dellAssemblea anche in modalita a distanza, con la
possibilita di intervenire e partecipare alle votazioni palesi, utilizzando la piattaforma
Zoom.

Sara inoltre possibile esercitare a distanza il diritto al voto segreto per I'elezione dei delegati,
tramite il seggio elettronico reso disponibile dalla Presidenza Nazionale.

L’apertura del seggio in presenza € garantita fino alle ore 18, mentre quello elettronico
rimarra aperto per 90 minuti dall'invio del link di collegamento sull’indirizzo e-mail comunicato
alla segreteria, e presumibilmente dalle ore 16.00 alle 18 circa.



| soci effettivi o tutori che intendono fruire del diritto di voto tramite il seggio elettronico,
devono segnalarlo alla segreteria di questa Sezione territoriale a mezzo email uicmn@uici.it ,
indicando:

Nome e Cognome del socio/a, Email, cellulare, entro e non oltre le ore 12 di sabato 17
giugno 2023.

Le liste e/o le candidature singole se in presenza di lista, devono essere presentate e
sottoscritte da almeno 10 soci presso I'ufficio sezionale entro e non oltre le ore 12 di lunedi
12 giugno, alla presenza della segretaria Giovanna Salvarani o, in sua assenza, della
volontaria del servizio civile Francesca Pagani, disponibili nei giorni lunedi e giovedi dalle ore
9 alle ore 12.30 e dalle 14.00 alle 17.00, il mercoledi e il venerdi dalle ore 9 alle 12.30, il
sabato dalle ore 8.00 alle ore 12.00 oppure davanti a un notaio o ad altro pubblico ufficiale
abilitato.

In presenza di una sola lista, € consentita la presentazione di candidature singole, con le
stesse modalita e negli stessi tempi sopra indicati, ossia dieci giorni prima delAssemblea,
con lo stesso numero di sottoscrittori richiesti per la lista.

Nel caso non sia stata presentata alcuna lista entro il termine previsto, un singolo socio avra
facolta di presentare un singolo candidato, sempre mediante deposito della candidatura con
relativa firma a sostegno, presso la segreteria sezionale, entro le ore 12:00 di sabato 17
giugno 2023.

Sia i sottoscrittori, sia i candidati, nel caso di liste cosi come nel caso di candidature singole,
ai sensi dell’art 3 comma 6 dello statuto, devono essere soci da almeno un anno e in regola
con il tesseramento.

Al termine dell’assemblea, la sezione offrira ai presenti un gustoso aperitivo estivo, da
consumare in lieta compagnia, vi aspettiamo numerosi.

La Presidente Sezionale

Mirella Gavioli

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

Soggiorni estivi |.Ri.Fo.R. Lombardia 2023

Carissime e Carissimi,

é con grande piacere che vi comunico che il nostro |.Ri.Fo.R. della Lombardia, grazie al
prezioso sostegno del Consiglio di Amministrazione Centrale e del nostro team di
operatori e collaboratori, realizzera i suoi consueti campi estivi anche per I'estate 2023.

Le proposte riabilitative quest’anno sono tre, in modo da includere l'utenza piu vasta
possibile e rispondere alle necessita di tutti. | campi si svolgeranno presso la struttura
ampiamente rodata di Villa Sant’lgnazio a Duna Verde di Caorle (VE), una casa vacanze
immersa nel verde con spiaggia privata ad esclusiva disposizione dei partecipanti. Di
seguito, alcune informazioni sintetiche circa le iniziative:

a) Soggiorno estivo per famiglie 2023: dall'1 all'11 luglio p.v. Rivolto a nuclei familiari
composti da un genitore e un bambino con disabilita visiva e eventuali difficolta
aggiuntive di eta compresa tra 0 e 10 anni. Attivita riabilitative previste: musicoterapia,
neuropsicomotricita, fisioterapia, idrostimolazione, logopedia, psicomotricita, stimolazione
basale, stimolazioni visive, orientamento e mobilita. L’esperienza ha differenti finalita:
riabilitativa per i piccoli, formativa, socializzante e motivazionale per i genitori. Durante il
soggiorno, le famiglie affiancheranno i piccoli in svariate attivita di carattere riabilitativo
con operatori specializzati, con i quali potranno confrontarsi. Ad alcune attivita potranno
partecipare a scopo formativo ed educativo anche i fratelli e le sorelle dei piccoli. Per i
genitori & prevista inoltre un’attivita di relax e massaggio. Un team di educatori si
occupera dell’attivita di babysitteraggio e animazione.


https://uicilombardia.org/

Da quest'anno verra organizzata una nuova attivita per i bambini piu grandi: verranno
inseriti nel gruppo dei fratelli e delle sorelle vedenti per renderli partecipi delle attivita che
loro andranno a svolgere.

b) “A passo sicuro” — Campo estivo per ragazzi e ragazze con disabilita visiva dai 14 ai
21 anni: dal 22 luglio al 5 agosto p.v. Rivolto a ragazzi e ragazze con disabilita visiva di
eta indicativamente compresa tra 14 e 21 anni. Attivita educativo-riabilitative previste:
autonomia personale, orientamento e mobilita, laboratorio di teatro e attivita di
subacquea e vela. Si tratta di un campo estivo di carattere educativo e riabilitativo con
finalita, oltre che riabilitative, formative e socializzanti. Saranno presenti n. 4 operatori (un
istruttore di Orientamento, mobilita e autonomia personale, un esperto di idro-
stimolazione, un’arteterapeuta/musicoterapeuta e un insegnante di karate) che
proporranno ai partecipanti percorsi di carattere riabilitativo in un contesto ludico e ricco
di esperienze inedite.

c) “Insieme, alla scoperta delle possibilita di autonomia nel quotidiano” — Campo estivo
per ragazzi e ragazze con disabilita complessa: dal 22 luglio al 5 agosto p.v. Rivolto a
ragazzi e ragazze con disabilita visiva e difficolta aggiuntive indicativamente dagli 11 ai
35 anni. Per favorire la partecipazione dei piu piccoli, il campo sara aperto anche a un
numero limitato di nuclei familiari composti da un genitore e da un bambino. Attivita
educativo-riabilitative  previste: orientamento, mobilita e autonomia personale,
idrostimolazione, neuropsicomotricita e musicoterapia. Si tratta di un’iniziativa progettata
per i giovani che presentano, ciascuno ovviamente secondo le proprie specificita,
difficolta aggiuntive rispetto a quella visiva. Saranno presenti n. 4 operatori (un istruttore
di Orientamento, mobilita e autonomia personale, una musicoterapista, un esperto di
idro-stimolazione e una neuro-psicomotricista) che proporranno ai partecipanti laboratori
e percorsi di carattere formativo, riabilitativo, socializzante e ludico in un contesto
inclusivo e stimolante pensato apposta per andare incontro alle loro necessita.

Sono disponibili le comunicazioni dettagliate relative ai soggiorni complete di informazioni
circa le quote di compartecipazione. Da quest'anno la domanda di iscrizione é
compilabile ed inviabile on-line al seguente link:

https://form.jotform.com/223394287528062

Vi ricordo che la nostra coordinatrice delle attivita riabilitative regionali Sig.ra Silvia
Marzoli € a piena disposizione delle strutture U.I.C.I. e dei genitori per ogni necessita,
chiarimento o informazione: cell. 334/6340071 - E-mail silviamarzoli29@gmail.com
(contattabile per telefono dalle ore 14.00 in poi).

Il Presidente

Prof. Giovanni Battista Flaccadori

3. COMUNICATI DALLA SEDE NAZIONALE presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1. COMUNICATO 65 - Guida “La citta del presente”

Care e cari Presidenti territoriali e Regionali, Care e cari consiglieri,
siamo lieti di presentarvi “La citta del presente”

E bello avere fra le mani una guida che concretizza un'idea fissata e racchiusa in un
bel libro.


http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

Di cosa stiamo parlando?

Di un libro, una guida che racconta e illustra il tema dell'accessibilita nelle citta che
viviamo tutti i giorni.

Il libro che stiamo presentando € stato ideato, elaborato e scritto da chi le citta le
vive sulla propria pelle, dalla mattina alla sera, dalla scuola
al lavoro, dalle vacanze allo sport.

Per chi non vede o vede poco e male, tutto é difficoltoso.

Questa guida ha I'ambizione e non la presunzione di fissare un elemento, anzi
parecchi elementi.

Questi elementi non sono la soluzione di tutti i mali, ma un punto di partenza; sono
una maratona che si ferma e fa un “TIE BREAK! della situazione dopo
tanto correre e camminare.

L'Unione dice la sua su vari argomenti e non & da sola, ma & accompagnata da
tanti alleati che hanno favorito i progressi che descriviamo e che vorremmo
vedere applicati e attuati in tutte le citta italiane.

Il libro & composto da nove parti.

La Parte Prima, comprende quattro capitoli: FOCUS SUI DISABILI VISIVI,
L'AMBIENTE URBANO PER CHI NON VEDE; PERCORSI L.V.E. (EX LOGES);
TECNOLOGIE AL SERVIZIO

DELLE PERSONE CON DISABILITA VISIVA.

Questi capitoli, dal titolo fanno intuire il contenuto.

Il focus su di noi descrive in modo sintetico ma sostanziale come vediamo o non
vediamo, come ci muoviamo e percepiamo il mondo.

Gli altri tre approfondiscono in modo empirico le barriere urbane e le soluzioni
attuabili.

La Parte Seconda approfondisce il tema delle LINEE GUIDA PER
L'ELABORAZIONE DEI PIANI ELIMINAZIONE BARRIERE ARCHITETTONICHE -
P.E.B.A.

Chi leggera questo ampio capitolo nuotera nel mare magno delle citta, di come le
percepiamo, come la normativa intende attuare il processo di accessibilita.

La Parte Terza affrontail PEBA MUSEI cosi poco conosciuto.
La Parte Quarta accende i fari su alcune NUOVE BARRIERE, come i monopattini e
il "nemico silenzioso" della tecnologia: il touch screen senza screen reader,

insomma le macchine che non parlano.

Arriviamo alla Parte Quinta che espone alcune TECNOLOGIE APPLICATE ALLE
INFRASTRUTTURE URBANE E AGLI EDIFICI, tra cui il sistema LETI-smart,



sviluppato da UICI che lo sta valorizzando come standard possibile sull'intero
territorio nazionale.

La Parte Sesta, si occupa dei servizi igienici pubblici in rapporto alla disabilita
motoria e visiva.

La Parte Settima & dedicata ai temi della LEGGIBILITA e alle QUESTIONI DI
ILLUMINAZIONE.

Nella Parte Ottava esploriamo le soluzioni piu immediate per EDIFICI PUBBLICI O
APERTI AL PUBBLICO

Eccoci al finale, nella Parte Nona che racchiude le Conclusioni, e un FINALE
“APERTO".

Un finale aperto, inevitabile, perché i temi dell'accessibilita non potranno mai essere
chiusi ed esaustivi una volta per tutte,, ma affrontati, sempre

con standard affidabili, ma anche con nuove idee, con la tecnologia al servizio della
persona con disabilita e non viceversa.

L'abbattimento e la prevenzione delle barriere vanno nella direzione dell'attuazione
concreta della Costituzione Italiana, ma anche verso gli obiettivi
enunciati con la Convenzione Onu:

“‘Riconoscendo che la disabilita € un concetto sempre in evoluzione e il risultato
dell'interazione tra le persone con menomazioni e barriere comportamentali

e ambientali che impediscono la loro piena ed effettiva partecipazione alla vita
sociale su base di uguaglianza con gli altri”. La Convenzione ONU sui

Diritti delle persone con disabilita, inquadra questo concetto in modo esemplare, nel

Preambolo alla lettera “e”.
Modalita di richiesta della guida
Chiunque volesse l'invio di copie cartacee della guida potra richiederlo a:

Ufficio Stampa
ustampa@uici.it

Ricordiamo che per dare la giusta e capillare diffusione a questa nostra
realizzazione, partira nel mese di giugno LA CAROVANA DELL'AUTONOMIA, una
iniziativa curata da Marino Attini e dal gruppo di lavoro 4, che faranno visita alle
sezioni territoriali per presentare agli addetti ai lavori le nostre iniziative

e il nostro impegno nell'affiancare soci e istituzioni per questo nobile traguardo.

Preghiamo gli interessati di divulgare presso i territori di pertinenza questa preziosa
guida.

Ci farebbe piacere avere un piccolo report, che ci desse la dimensione della
diffusione agli enti o tecnici a cui € stata consegnata, oppure presentata.

Il successo di questa iniziativa dipende dai territori, per concretizzare una citta
possibile: appunto, la “Citta del presente”.



Grazie per la vostra disponibilita.
Mario Barbuto — Presidente Nazionale

COMUNICATO 66 - Meeting scientifico oculistico - Cagliari 15 e 16 settembre 2023
Care amiche e cari amici,

il 15 e 16 Settembre 2023, a Cagliari, presso la sala Convegni dell’Hotel Regina
Margherita, si terra il Convegno Nazionale UICI-AMGO: "Dalla Prevenzione
alla Riabilitazione visiva. Percorsi, reti e opportunita.”

Il Convegno é stato organizzato dalla Presidenza Nazionale UICI in collaborazione
con l'lstituto dei ciechi "Francesco Cavazza di Bologna e con il patrocinio
dell'Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita (IAPB).

Come gli anni precedenti, I'evento trattera temi legati alla prevenzione e alla
riabilitazione visiva, prefiggendosi I'obiettivo di offrire un'occasione
di confronto e riflessione sulle problematiche dell'ipovisione che coinvolgono e
riguardano un numero sempre piu alto di persone. Saranno trattati, inoltre,
ulteriori argomenti di grande importanza e attualita che riguardano il settore della
prevenzione e della riabilitazione visiva.

Quest’anno abbiamo dedicato la mattina di sabato 16 a due momenti di lavoro
di particolare interesse per un confronto e una condivisione di esperienze
fra professionisti che operano nelle nostre strutture, con particolare riguardo per
quelle che gia dispongono di ambulatori oculistici o che sono in procinto
di dotarsene, grazie anche alle risorse rese disponibili dal progetto biennale
"Unione digitale".

L’avvio di progetti quali, i centri oculistici sociali (COS) e il registro "DARE" di
INVAT, richiedono la condivisione di protocolli per la costruzione
di una rete solida ed efficace, capace di lavorare secondo modalita condivise e
tempi altamente efficienti.

Il costo di partecipazione & di 70 (settanta) Euro a persona e comprende il
rilascio di crediti ECM, il lunch e il coffee break delle due giornate
di lavoro.

Per favorire un sempre maggior coinvolgimento delle tante sezioni che
quotidianamente erogano servizi di prevenzione e riabilitazione visiva, abbiamo
riservato una entrata omaggio per ogni Sezione, per medici e professionisti sanitari,
fino a esaurimento posti.

Ogni sezione ¢ invitata a comunicarci il nome, la qualifica e l'indirizzo mail della
persona partecipante.

Per ragioni organizzative, i nominativi dovranno pervenire entro il 15 Giugno p.v.
alla mail della segreteria organizzativa:
formazione@cavazza.it.

Segue il programma dell'evento.

In attesa di incontrarci a Cagliari, giungano a tutte e a tutti le piu vive cordialita.
Mario Barbuto — Presidente Nazionale



3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.LFO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

COMUNICATO LRi.Fo.R. N. 11 Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme
sullo Stretto” — Messina, 25 Giugno — 2 Luglio 2023

L’l.Ri.Fo.R. Nazionale, anche quest’anno, in collaborazione con la Scuola Cani
Guida per Ciechi e Polo Nazionale per I'Autonomia “Centro Helen Keller’ di
Messina, promuove e sostiene il Soggiorno estivo dal titolo “Insieme sullo Stretto”.
L’iniziativa & rivolta a persone con disabilita visiva che si avvalgono del Cane Guida
e a quanti desiderano approfondire la conoscenza di questa modalita di mobilita
come opportunita di autonomia e indipendenza personale.

1— Presentazione dell’Ente

Il Centro Regionale Helen Keller dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti,
Polo Nazionale per I'Autonomia, delle persone non vedenti e ipovedenti, istituito a
Messina con legge regionale 30 aprile 2001 n° 4, ha come obiettivo primario quello
di elevare il livello di autonomia, e di recupero socio — lavorativo delle persone non
vedenti e ipovedenti di ogni eta, sviluppandone al massimo le capacita e le abilita
per 'autogestione personale in qualsiasi ambiente interno ed esterno.

La scuola, situata nella parte collinare della citta di Messina, gode di ampi spazi
interni ed esterni. Oggi il Centro continua con orgoglio, competenza e passione a
erogare diversi sevizi.

La struttura & organizzata secondo un modello integrato che ricomprende le
sottoindicate aree di azione:

m Scuola Cani Guida per Ciechi

m Corsi di addestramento cani guida per ciechi

m Corsi riabilitativi individuali di orientamento e mobilita (O.M.) con l'ausilio del
bastone bianco

m Corsi individuali di autonomia personale (A.P.)

m Corsi di alfabetizzazione informatica fino al conseguimento della patente europea.

2 - Destinatari del soggiorno

Il progetto si rivolge a 12 persone cieche e ipovedenti provenienti da tutta Italia:

- 8 utilizzatori di cani guida;

- 4 utilizzatori di bastone bianco o con necessita di corsi individualizzati di O/M e A/
P e A/D.

| 12 partecipanti usufruiranno comunque delle attivita di A/P e autonomia
domestica.

3 - Obiettivi del soggiorno

Autonomia personale e orientamento e mobilita restano gli obiettivi principali dei
percorsi proposti dal progetto, in un quadro generale che mira a potenziare e
migliorare i requisiti e le capacita dell’utente, con particolare riferimento all’'uso del
cane guida e del bastone bianco.

In particolare:

* Esercitare e affinare le abilita e le capacita di orientamento e mobilita in ambiente
interno ed esterno, con l'ausilio sia del cane guida, sia del bastone bianco;

» Verifica della corretta conduzione del cane in varie tipologie di percorso.

« Verifica delle buone prassi per la gestione e la cura igienico sanitaria e alimentare
del cane;

* Migliorare, ove necessario, linterazione e I'empatia tra conduttore e cane,
comprenderne i bisogni agevolando il benessere di entrambi.



 lllustrare con esecuzioni pratiche le tecniche di autonomia personale, con
riferimento allambito domestico e alla cura della persona.

4 - Attivita
Per ciascuna delle aree tematiche di azione del progetto, gli obiettivi sopra
individuati, saranno perseguiti, attraverso le attivita di seguito indicate:

- Orientamento e mobilita con I'ausilio del cane guida:

. Esercizi di obbedienza, gioco, interazione con il cane;

. Condotta con guida (esecuzione percorsi urbani e in ambienti interni)

. Attraversamenti stradali

. Accesso ai luoghi aperti al pubblico

. Accesso ai mezzi pubblici

. Incontro con il medico veterinario finalizzato alla verifica della corretta cura

igienico sanitaria e alimentare del cane.
- Orientamento e mobilita con I'ausilio del bastone bianco:

. Riconoscimento di suoni ambientali e tecniche di ascolto

. Raggiungimento di fonti sonore da luoghi e distanze differenti

. Verifiche tecniche dell’'uso del bastone bianco

. Esplorazione funzionale

. Esplorazione di ambienti interni ed esterni

. Salire e scendere le scale

. Attraversamenti stradali

. Test dimostrativi e di apprendimento del nuovo sistema ad alta tecnologia
LETIsmart

. Acquisizione delle coordinate topografiche generali e della geografia del
territorio

- Autonomia Personale:

. Comportamento a tavola;

. Preparazione di pasti per sé e per il gruppo;

. Tecniche di cura della persona;

. Riconoscimento del denaro

N.B. Per tutte le aree tematiche sopra elencate, sono previste attivita di supporto
psicologico dei partecipanti, svolte attraverso n. 3 incontri, individuali e di gruppo
attraverso i quali 'utente avra modo di acquisire maggiore consapevolezza rispetto
a diverse dimensioni di vita, e di condividere il proprio mondo emotivo ed
esperienziale.

- Attivita aggiuntive:
Nel corso del soggiorno, saranno realizzate le seguenti altre attivita specifiche,
nel’ambito delle quali verranno riproposti e praticati gli interventi didattici
caratterizzanti il progetto:

. Attivita Percorso avventura (presso “Parco Avventura dei Peloritani”, localita
Colli San Rizzo — MESSINA):
. Percorso trekking immerso nella natura da intraprendere insieme a cani

guida e con guide esperte con possibilita di pernottamento in tenda e grigliata sotto
le stelle.

. Escursione sull’Etna: passeggiata su percorso fino a raggiungere alcuni
crateri, esplorazione grotte, passeggiata in Quad, passeggiata con i lama.

. Visita della citta di Messina;

. Traversata dello Stretto con visita a Scilla;



. Attivita balneare presso Lido con accesso consentito e con aree attrezzate
dedicate ai cani (Lido “Vengo anch’io”, localita Pace — MESSINA);

. Alcuni pranzi/cene presso la struttura del Centro Regionale Helen Keller con
preparazione e cucina a cura dei partecipanti, con la supervisione degli istruttori).

5 - Durata e periodo di svolgimento
Il progetto si realizzera nell'ultima settimana di giugno e avra la durata di 8 giorni (7
notti)

6 - Sede delle attivita e residenzialita

Le attivita si svolgeranno presso la Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale
per I'’Autonomia “Centro Helen Keller” di Messina.

| partecipanti alloggeranno presso I'Hotel Royal Palace (Messina centro).

7 - Figure professionali

Per I'attuazione del presente progetto, si prevedono le seguenti figure professionali:
- n. 5 tecnici specializzati in addestramento del cane guida, Orientamento e
Mobilita, Autonomia Personale e Domestica del Centro Regionale Helen Keller

- uno psicologo;

- un medico veterinario,

- Assistenti;

- Esperto del sistema Letismart

8 - Quota di partecipazione

Grazie al contributo di sostegno assicurato da |.Ri.Fo.R., la quota di partecipazione
individuale & fissata in 650,00 Euro (seicentocinquanta/00) e comprendera:

- n.8 pernottamenti in pensione completa e sistemazione in camere singole,
biancheria da camera e da bagno, pulizie quotidiane;

- istruttori di cane guida e mobilita;

- trasferimento a/r Aeroporto Catania, Stazione Centrale FS Messina, Stazione
marittima, attivita e spostamenti locali.

La quota non comprende:

- le spese personali;

- le spese di viaggio per raggiungere Messina

- i costi delle escursioni

La quota di partecipazione dovra essere versata in due parti:

a) entro il 5 giugno, 250,00 Euro (duecentocinquanta), all’atto dell’iscrizione, con
attestazione del versamento, da accludere al modulo di iscrizione;

b) entro il 15 giugno, 400,00 Euro (quattrocento), a saldo.

8.1. - Modalita di Pagamento

Il versamento delle quote di partecipazione (anticipo e saldo), potra essere
effettuato tramite:

a) bonifico bancario (codice IBAN IT 35 J 02008 05181 000400164414)

b) bonifico postale (codice IBAN IT 15 H 07601 03200 000034340000)

c) Conto Paypal: pagamentipaypal@irifor.eu

9 - Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro il 5 giugno 2023 all’indirizzo
archivio@irifor.eu utilizzando il modulo allegato e accludendo attestazione del
versamento dell’anticipo della quota pari a 250 Euro.

Le iscrizioni saranno accolte secondo l'ordine di arrivo.

10 - Informazioni e chiarimenti:



Maura Paladino

e-mail: segreteria.paladino@irifor.eu

Tel. 06 6998.8600

Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale per I’Autonomia “Helen Keller” di
Messina:

e-mail: scuolacaniguida@centrohelenkellersicilia.it

telefono: 090.8966130

Vincenzo Massa — Vice Presidente Nazionale

4. NOTIZIE UTILI:

4.1. FESTIVAL DI ASTRONOMIA 2023 - L'UNIVERSO IN TUTTI | SENSI
Castellaro Lagusello (Mantova) - 9, 10 e 11 Giugno

La meraviglia che genera in noi il cielo stellato e la bellezza affascinante
dell'Universo fanno da guida in questo Festival dove appassionati, bambini

e adulti incontrano astronomi e astrofili e scoprono la passione che anima la ricerca
e la divulgazione scientifica.

In questa terza edizione, tutte le attivita del Festival saranno multi-sensoriali,
includendo non solo elementi visivi, ma anche tattili e sonori. In questo

modo tutti i visitatori, vedenti e non vedenti, potranno avere equamente accesso
alla conoscenza dell'astronomia e scopriranno nuovi modi di esplorare I'Universo.
Tutte le info sono presenti sul sito: www.astronomiacastellaro.oapd.inaf.it

In caso di esigenza € organizzato un servizio di trasporto a capienza ridotta da e
per la stazione di Peschiera del Garda (a 15 minuti dal Festival).

Per prenotarsi basta compilare i moduli online elencati di seguito entro martedi 6
giugno.

A guidarvi tra i luoghi del Festival ci sara I'app NaviLens.

NaviLens & un'app progettata per aiutare persone cieche e ipovedenti a estrarre
informazioni dall'ambiente circostante in modo rapido ed accurato e contribuira

a rendere la navigazione del Festival piu inclusiva ed accessibile.

Tutti gli eventi e le attivita sono gratuite e non hanno bisogno di prenotazione ad
eccezione delle conferenze e dello spettacolo audio universo.

Per qualsiasi evenienza o info aggiuntiva non esitate a contattarmi.

Cordiali saluti,

Giovanni Liuzzi

co-organizzatore Festival di Astronomia 2023

4.2. PARTITA DEL CUORE — BOOM:UNA SCINTILLA DI SOLIDARIETA STADIO
DANILO MARTELLI — MANTOVA DOMENICA 11 GIUGNO 2023, ORE 16:00

Partita del cuore Mantova 2023 Nazionale CantantiTorna a Mantova la Partita del
cuore. Domenica 11 giugno 2023 l'atmosfera nello stadio Martelli sara densa di
solidarieta per la partita benefica che si terra tra la Nazionale Italiana Cantanti e la
squadra “Boom Friends & Sport Italia“. L’evento avra I'obiettivo di raccogliere fondi
per migliorare le cure ai pazienti oncoematologici dellospedale Carlo Poma di
Mantova, attraverso l'acquisto di una frigoemoteca intelligente per il Servizio
Trasfusionale. L’atmosfera sara carica di energia e passione sportiva, grazie alla
partecipazione di vecchie glorie del calcio mantovano come Ciccio Graziani e
Cristian Altinier. Saranno presenti anche altri personaggi sportivi come I'allentore
Ivan Rizzardi, compagno di squadra di Maradona a Napoli nella stagione 1990/91.
La Nazionale Italiana Cantanti, conosciuta per la sua attenzione verso le cause
sociali, torna a Mantova dopo nove anni per giocare come sempre a SCOpoO
benefico. La squadra sara capitanata da Enrico Ruggeri e guidata da mister Sandro
Giacobbe. Ad arbitrare 'incontro sara Gennaro Borriello, ex arbitro della sezione
AlA di Mantova che ha diretto in serie A dal 1993 al 2002. La partita sara anche



trasmessa in diretta televisiva canale TV di Sport Italia 60 DDT e in streaming su
sito sportitalia.com. Prevendita biglietti Prezzi: Curva: 5 euro Tribuna laterale: 10
euro Tribuna centrale: 15 euro | biglietti possono essere acquistati online su
https://www.vivaticket.com/ Dove Stadio Danilo Martelli Viale Te, 7/9 — 46100
Mantova (MN) ( vedi: https://www.mantovanotizie.com/sport/20230509-partita-del-
cuore-mantova-11-6-2023.php )

4.3. Premio “Antonio Muioz” anno 2023 per studenti con disabilita visiva.
Dal 1978, il MAC indice annualmente un premio intitolato ad Antonio Mufoz, professore
non vedente di Latina alla cui memoria € dedicato, con I'obiettivo
di promuovere la migliore qualita dell'inclusione e dell’istruzione scolastica delle persone
con disabilita visiva.
Possono partecipare gli studenti, ciechi o ipovedenti, che hanno frequentato nell’anno
scolastico 2022/2023 la scuola primaria o la scuola secondaria di
| e Il grado.
Saranno attribuiti sei premi: 2 per la scuola primaria, con un importo ciascuno di € 300,00
(trecento/00), 2 per la scuola secondaria di primo grado, con
un importo ciascuno di € 400,00 (quattrocento/00) e 2 per la scuola secondaria di
secondo grado, con un importo ciascuno di € 500,00 (cinquecento/00).
Si invitano le famiglie interessate, a richiedere alla sezione di appartenenza, il
regolamento del Premio con i relativi moduli di partecipazione,
ricordando che il termine per la presentazione delle domande scade il prossimo 31 luglio
2023.

Il Presidente Nazionale L'Assistente Ecclesiastico Nazionale
Avv. Michelangelo Patané Don Alfonso Giorgio

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it

5.1. E disponibile il catalogo CNLP aggiornato al mese di marzo 2023, sono state
aggiunte 84 opere al catalogo dei libri disponibili. Chi fosse interessato a riceverlo per
mail contatti la segreteria sezionale.

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO Dl
SOLIDARIETA' E 5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per 'anno 2022, & raccomandato

il versamento della quota che &€ confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun

reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere
associative plastificate in formato elettronico, piu utili e gestibili. Ricordiamo che pud
essere scelta anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte

INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che
prevede una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti

i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della
quota associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria

posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle
varie attivita e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da

questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e
materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio.

Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione, prevede anche il ruolo di “Amico
dell’'Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilita visiva, voglia sostenere

la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il
versamento della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti


http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici
sezionali, o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario

sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI
PASCHI DI SIENA filiale di Mantova — 2220.

6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA'": & sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere

il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che
della sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in

situazione di particolare criticita.

6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per
mille riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo

ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso

sostegno erogato.

Si coglie I'occasione per rinnovare I'invito a questa forma di considerazione, in
occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,

destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata

ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pud essere devoluto anche da quelle persone

che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in
questo caso, é sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale

rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e
consegnarlo presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione

di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la
causa dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici

e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 5 all’11 Giugno 2023
Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che come ogni sabato, alle ore 15:00
andra in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie

di donne straordinarie che sfidarono il destino”.

Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 5
all’11 giugno 2023.

Lunedi 5 giugno:
7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da
svolgere in casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Marco

Fossati;

7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di
questo genere letterario;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal
Centro Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i
fatti del giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;



9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: Attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la

pagina sportiva microfono a Gianluca Piacentini del Corriere della Sera per parlare
della sfortunata finale di Europa League persa contro il Siviglia dalla

Roma di Mourinho;

10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le
discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,

approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di
Atletica Leggera, Triathlon e Tandem. Invitiamo le ascoltatrici e gli

ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in
trasmissione;

11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima
serata delle televisioni nazionali;

11:05: “Slash Fitness”;

15:00: Replica della puntata di venerdi 2 giugno di “Slash Disco” a cura di Marco
Trombini;

16:00: “Libri alla Radio”;

17:00: Replica della puntata di sabato 3 giugno di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:40: Guida TV;
19:00: “Slash Fitness”

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a
cura del musicista Domenico Cataldo

Martedi 6 giugno:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: Attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la

pagina culturale sara con noi la libraia Alessandra Laterza, vincitrice del Premio

Simpatia, I'Oscar capitolino che omaggia personalita della cultura e
dello spettacolo con particolare attenzione ai temi sociali;



10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti
web riguardanti il tema cecita e ipovisione;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’¢é luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della
nostra chef di fiducia Lucia Esposito;

15:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

15:30: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, la rubrica settimanale a cura del
Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti Ets-APS;

16:00: SlashBox

elenco di 1 elementi

.

ci occuperemo del

soggiorno Primo Sole di Tirrenia insieme alla componente della Direzione
Nazionale Uici Cristina Minerva , al Consigliere Nazionale

Angelo Camodeca e a Anna Varriale , commissaria straordinaria del Consiglio
Regionale della Basilicata;

“‘Porte aperte al Ferraris”

e il titolo del progetto dedicato dal

Genoa , la piu antica societa calcistica italiana, a tutti i suoi tifosi ciechi e tifosi
ipovedenti, che possono cosi usufruire di un servizio di audiodescrizione

allo stadio: ce ne parleranno

Fabrizio Ferrari , CSR del Club nonché curatore dell’iniziativa, e la socia Uici

Elisa Avanza che ci raccontera la sua esperienza;

fine elenco

elenco di 1 elementi

* in chiusura sara ai nostri microfoni il cantautore Luca Bassanese , che ha
appena rilasciato “Reset!” il suo nuovo album di inediti all'insegna del

folk e della world music impreziosito da un personalissimo omaggio alla “Bocca di
Rosa” di Fabrizio De André;

fine elenco

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”

20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che
ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledi 7 giugno

7:00: “Slash Fitness”;



7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della
Presidenza Nazionale dell’'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti
Ets-APS;

11:00: Guida TV;
15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: “Chiedilo a lura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’Agenzia
lura, con il presidente nazionale Mario Girardi e il direttore Carlo

Giacobini. Partendo da storie segnalate da ascoltatori, lettori, utenti e cittadini
saranno analizzate situazioni e criticita proponendo le possibili soluzioni.

Titolo dell’appuntamento di giugno “Il lavoro mobilita 'uomo?”

La puntata trae spunto da alcune innovazioni normative e da nuovi incentivi
introdotti dal recentissimo decreto lavoro. Dovrebbero favorire, almeno negli

intenti, l'inclusione lavorativa delle persone con disabilita introducendo nuovi
incentivi mirati al’laccompagnamento in fase di nuove assunzioni. | coni

d'ombra non mancano, ma questi elementi sono I'occasione per riflettere con
alcuni esperti su quali sono e su quali potrebbero essere gli interventi e

le azioni per favorire I'ingresso nel mondo del lavoro e, soprattutto, garantirne nel
tempo una dignitosa permanenza. Semplificazioni amministrative, permessi

e congedi: facciamo il punto;

17:00: SlashBox

tornera ai nostri microfoni il grande cantautore Alberto Fortis , che ha appena
pubblicato un singolo nuovo di zecca e tutto da ballare: “Mambo Tango

Cha Cha Cha”;

fine elenco

elenco di 1 elementi

presenteremo insieme all’autrice

Gaia Manzini “La via delle sorelle” (edito da Bompiani), il suo ultimo romanzo
fine elenco

sinossi: Nella vita i legami che scegliamo ci definiscono piu di quelli in cui ci
troviamo nascendo. Per ogni donna il rapporto con le amiche & una relazione

fondativa, capace di determinare la direzione di un’esistenza intera: di indicare
una via. Ci sono le amiche sorelle, unite da un legame simbiotico; le

complici di sfide e trasgressioni; le compagne in cui specchiarsi per riconoscersi;
ma anche quelle che tradiscono perché sanno colpire nel punto di massima



debolezza: le amiche geniali, le amiche fatali. E in questa misteriosa incubatrice di
fioriture, in questo regno magico e a volte inquietante fatto di

presenze cangianti che Gaia Manzini sceglie di addentrarsi. Le vicende di amiche
passate alla storia — scrittrici, artiste, donne coraggiose — si intrecciano

con quelle delle amiche di una vita, in un controcanto che lascia emergere
dell’'amicizia le sfumature piu delicate e difficili da pronunciare. Se sono

donne destinate a lasciare traccia di sé o solo incontri fugaci non conta: ogni
legame, in queste pagine, racchiude lo stesso potere trasformativo. Un

caleidoscopio di racconti nel quale rileggere la nostra vita, ripensare i rapporti che
ci hanno fatto crescere, riconoscere aspetti inconfessabili di noi

che solo certe amicizie hanno la forza giusta per poter sfiorare. La via delle sorelle
e, al contempo, un’indagine letteraria su un sentimento troppo spesso

dato per scontato e un vibrante memoir dedicato a tutte le amiche che hanno
saputo cercarsi e riconoscersi. Perché I'amicizia € sempre e comunque un viaggio

al centro del proprio cuore.

Gaia Manzini ha scritto Nudo di famiglia (Fandango 2009, finalista Premio Chiara),
La scomparsa di Lauren Armstrong (Fandango 2012, selezione Premio Strega),

Diario di una mamma in pappa (Laterza 2014), Ultima la luce (Mondadori 2017),
Nessuna parola dice di noi (Bompiani 2021) e A Milano con Luciano Bianciardi.

Alla scoperta della citta romantica (Perrone 2021). Collabora con il Foglio,
L’Espresso e Sette.

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”

Giovedi 8 giugno:

7:00: “Slash Fitness";

7:45: “Raccontami’;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti
web riguardanti il tema cecita e ipovisione;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della
nostra chef di fiducia Lucia Esposito;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox



elenco di 1 elementi

in apertura

Vincenzo Massa ,

responsabile della Comunicazione e dell’Ufficio Stampa dell’Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS, ci illustrera il numero di giugno del

Corriere dei Ciechi ;

fine elenco

elenco di 1 elementi

» La Galleria Borghese presenta “Al di la del Marmo”, un podcast di dieci episodi
che punta i riflettori sul tesoro inedito delle opere della collezione

archeologica, raccontato attraverso storie da ascoltare. Ne parleremo con la
responsabile del progetto Stefania Vannini; con la scultrice non vedente Lucilla

D’Antilio e con lo scultore Stefano Amici .

fine elenco

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

Venerdi 9 giugno:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami’;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV;

11:05: “ll simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che
come ogni venerdi consiglia un libro di narrativa straniera alle

nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;

11:25: “Slash Fitness”;

14:30: “GR Sociale”;

15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso

della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel
mondo dei dispositivi Apple;



16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedi
scorso della rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della
Basilicata dell'Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

19:00: “Slash Fitness”;

21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di
musica internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani,

artisti o generi preferiti scrivete all'indirizzo email

slashtunes@yahoo.com

22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso
della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel

mondo dei dispositivi Apple;

Vi ricordiamo che sabato 10 giugno alle ore 15:00 andra in onda una nuova
puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie

che sfidarono il destino”.

Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:

dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi, il mercoledi e il giovedi a partire dalle 21:05

Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle
ore 19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e
Renzo Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come
di consueto, scegliere diverse modalita di intervento:

- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566

- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
diretta@uici.it

Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.

- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:

http://www.uici.it/radio/radio.asp,
dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;



oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:

- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale

sulla pagina Facebook Slash Radio Web
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/

sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso € ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon € disponibile la skill di Slash
Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:

https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA,; Sito: www.uicimantova.it
Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA

9.1. GAZZETTA DI MANTOVA 05/06/2023 «Mamma, mandami dei soldi»: attenzione, &
la nuova truffa

“Ciao mamma. Il mio cellulare & rotto. Questo € il mio nuovo numero! Mandami un
messaggio!». La comunicazione arriva di solito via sms e in un batter d’'occhio la truffa &
servita. Fingono un problema di un familiare molto caro e poi, al passo successivo,
chiedono denaro. E cuore di mamma, si sa, ci pud cascare quando magari la figlia o il
figlio sono lontani. Il rischio & di trovarsi il conto svuotato prima che ce ne si renda conto.
Segnalata da mesi in diverse zone d’ltalia, la nuova forma di raggiro & arrivata anche a
Mantova.



| messaggi vengono inviati in massa, chi risponde viene subito profilato con i truffatori
che instaurano un dialogo per capire fino a che punto si potranno spingere. In alcuni casi
chiedono soltanto di effettuare una ricarica urgente per le spese che il figlio deve
sostenere per tornare a casa, in altri chiedono bonifici di tre o quattromila euro su conti
italiani o esteri con la scusa di non aver piu accesso al proprio home banking dal
cellulare «caduto in acqua» e in altri ancora arrivano a rubare I'accesso al conto corrente
per poi fare bonifici che spariranno all’estero.

Che fare? Il commissariato di Polizia di Stato online — Sportello per la sicurezza degli
utenti web avverte: «queste truffe spesso si presentano come messaggi inoffensivi che in
realta hanno lo scopo di agganciare la vittima per esortarla a comunicare dati personali.
Se ricevi un messaggio da tuo figlio che ti avvisa di aver rotto il telefono e ti chiede di
salvare il suo nuovo numero tra i contatti della rubrica potrebbe trattarsi di una truffa. Al
primo messaggio seguiranno richieste insolite di denaro, la ricarica di una carta
prepagata o le credenziali per accedere al conto corrente. |l consiglio € quello di non
rispondere al messaggio, di cancellare la conversazione e, se il numero & stato salvato,
di eliminarlo subito dalla rubrica».

In ogni caso la regola numero uno € quella di non fornire mai le coordinate del proprio
conto corrente o di altri strumenti finanziari: quando arrivano richieste di questo tipo, &
sempre meglio sollevare un velo di sospetto.



	il versamento della quota che è confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
	reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere associative plastificate in formato elettronico, più utili e gestibili. Ricordiamo che può essere scelta anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
	INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
	i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della quota associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propria
	posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varie attività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
	questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio.
	Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione, prevede anche il ruolo di “Amico dell’Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilità visiva, voglia sostenere
	la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento della medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamenti
	tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
	sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI DI SIENA filiale di Mantova – 2220.
	6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietà sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
	il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in
	situazione di particolare criticità.
	6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo
	ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe in campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso
	sostegno erogato.
	Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, in occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
	destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
	ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202. Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle persone
	che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo caso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
	rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione
	di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
	e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.
	7. Slash Radio Web palinsesto dal 5 all’11 Giugno 2023
	Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che come ogni sabato, alle ore 15:00 andrà in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie
	di donne straordinarie che sfidarono il destino”.
	Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 5 all’11 giugno 2023.
	Lunedì 5 giugno:
	7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Marco
	Fossati;
	7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo genere letterario;
	8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
	8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti del giorno a ritroso nel tempo;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: Attualità, politica, cultura e sport nonché approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la
	pagina sportiva microfono a Gianluca Piacentini del Corriere della Sera per parlare della sfortunata finale di Europa League persa contro il Siviglia dalla
	Roma di Mourinho;
	10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,
	approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Atletica Leggera, Triathlon e Tandem. Invitiamo le ascoltatrici e gli
	ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
	11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima serata delle televisioni nazionali;
	11:05: “Slash Fitness”;
	15:00: Replica della puntata di venerdì 2 giugno di “Slash Disco” a cura di Marco Trombini;
	16:00: “Libri alla Radio”;
	17:00: Replica della puntata di sabato 3 giugno di “Grandi Donne”, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino; 
	18:40: Guida TV;
	19:00: “Slash Fitness”
	21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a cura del musicista Domenico Cataldo  
	Martedì 6 giugno:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: Attualità, politica, cultura e sport nonché approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la
	pagina culturale sarà con noi la libraia Alessandra Laterza, vincitrice del Premio Simpatia, l’Oscar capitolino che omaggia personalità della cultura e
	dello spettacolo con particolare attenzione ai temi sociali;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione;
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	15:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	15:30: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, la rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi
	e degli Ipovedenti Ets-APS;
	16:00: SlashBox 
	elenco di 1 elementi
	•
	ci occuperemo del
	soggiorno Primo Sole di Tirrenia insieme alla componente della Direzione Nazionale Uici Cristina Minerva , al Consigliere Nazionale
	Angelo Camodeca e a Anna Varriale , commissaria straordinaria del Consiglio Regionale della Basilicata;
	•
	“Porte aperte al Ferraris”
	è il titolo del progetto dedicato dal
	Genoa , la più antica società calcistica italiana, a tutti i suoi tifosi ciechi e tifosi ipovedenti, che possono così usufruire di un servizio di audiodescrizione
	allo stadio: ce ne parleranno
	Fabrizio Ferrari , CSR del Club nonché curatore dell’iniziativa, e la socia Uici
	Elisa Avanza che ci racconterà la sua esperienza; 
	fine elenco
	elenco di 1 elementi
	• in chiusura sarà ai nostri microfoni il cantautore Luca Bassanese , che ha appena rilasciato “Reset!” il suo nuovo album di inediti all’insegna del
	folk e della world music impreziosito da un personalissimo omaggio alla “Bocca di Rosa” di Fabrizio De André; 
	fine elenco
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	Mercoledì 7 giugno
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e della Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti
	Ets-APS;
	11:00: Guida TV;
	15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”; 
	16:00: “Chiedilo a Iura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’Agenzia Iura, con il presidente nazionale Mario Girardi e il direttore Carlo
	Giacobini. Partendo da storie segnalate da ascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticità proponendo le possibili soluzioni.
	Titolo dell’appuntamento di giugno “Il lavoro mobilita l’uomo?”
	La puntata trae spunto da alcune innovazioni normative e da nuovi incentivi introdotti dal recentissimo decreto lavoro. Dovrebbero favorire, almeno negli
	intenti, l’inclusione lavorativa delle persone con disabilità introducendo nuovi incentivi mirati all’accompagnamento in fase di nuove assunzioni. I coni
	d’ombra non mancano, ma questi  elementi sono l’occasione per riflettere con alcuni esperti su quali sono e su quali potrebbero essere gli interventi e
	le azioni per favorire l’ingresso nel mondo del lavoro e, soprattutto, garantirne nel tempo una dignitosa permanenza. Semplificazioni amministrative, permessi
	e congedi: facciamo il punto; 
	17:00: SlashBox
	tornerà ai nostri microfoni il grande cantautore Alberto Fortis , che ha appena pubblicato un singolo nuovo di zecca e tutto da ballare: “Mambo Tango
	Cha Cha Cha”; 
	fine elenco
	elenco di 1 elementi
	•
	presenteremo insieme all’autrice
	Gaia Manzini “La via delle sorelle” (edito da Bompiani), il suo ultimo romanzo
	fine elenco
	sinossi: Nella vita i legami che scegliamo ci definiscono più di quelli in cui ci troviamo nascendo. Per ogni donna il rapporto con le amiche è una relazione
	fondativa, capace di determinare la direzione di un’esistenza intera: di indicare una via. Ci sono le amiche sorelle, unite da un legame simbiotico; le
	complici di sfide e trasgressioni; le compagne in cui specchiarsi per riconoscersi; ma anche quelle che tradiscono perché sanno colpire nel punto di massima
	debolezza: le amiche geniali, le amiche fatali. È in questa misteriosa incubatrice di fioriture, in questo regno magico e a volte inquietante fatto di
	presenze cangianti che Gaia Manzini sceglie di addentrarsi. Le vicende di amiche passate alla storia – scrittrici, artiste, donne coraggiose – si intrecciano
	con quelle delle amiche di una vita, in un controcanto che lascia emergere dell’amicizia le sfumature più delicate e difficili da pronunciare. Se sono
	donne destinate a lasciare traccia di sé o solo incontri fugaci non conta: ogni legame, in queste pagine, racchiude lo stesso potere trasformativo. Un
	caleidoscopio di racconti nel quale rileggere la nostra vita, ripensare i rapporti che ci hanno fatto crescere, riconoscere aspetti inconfessabili di noi
	che solo certe amicizie hanno la forza giusta per poter sfiorare. La via delle sorelle è, al contempo, un’indagine letteraria su un sentimento troppo spesso
	dato per scontato e un vibrante memoir dedicato a tutte le amiche che hanno saputo cercarsi e riconoscersi. Perché l’amicizia è sempre e comunque un viaggio
	al centro del proprio cuore.
	Gaia Manzini ha scritto Nudo di famiglia (Fandango 2009, finalista Premio Chiara), La scomparsa di Lauren Armstrong (Fandango 2012, selezione Premio Strega),
	Diario di una mamma in pappa (Laterza 2014), Ultima la luce (Mondadori 2017), Nessuna parola dice di noi (Bompiani 2021) e A Milano con Luciano Bianciardi.
	Alla scoperta della città romantica (Perrone 2021). Collabora con il Foglio, L’Espresso e Sette.
	18:35: Guida TV
	19:00: “Slash Fitness”
	Giovedì 8 giugno:
	7:00: “Slash Fitness";
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione; 
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;  
	16:00: SlashBox 
	elenco di 1 elementi
	•
	in apertura
	Vincenzo Massa ,
	responsabile della Comunicazione e dell’Ufficio Stampa dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS, ci illustrerà il numero di giugno del
	Corriere dei Ciechi ;
	fine elenco
	elenco di 1 elementi
	• La Galleria Borghese presenta “Al di là del Marmo”, un podcast di dieci episodi che punta i riflettori sul tesoro inedito delle opere della collezione
	archeologica, raccontato attraverso storie da ascoltare. Ne parleremo con la responsabile del progetto Stefania Vannini; con la scultrice non vedente Lucilla
	D’Antilio e con lo scultore Stefano Amici .
	fine elenco
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	Venerdì 9 giugno:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	11:00: Guida TV;
	11:05: “Il simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che come ogni venerdì consiglia un libro di narrativa straniera alle
	nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;
	11:25: “Slash Fitness”;
	14:30: “GR Sociale”;
	15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel
	mondo dei dispositivi Apple;
	16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della
	Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	19:00: “Slash Fitness”;
	21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani,
	artisti o generi preferiti scrivete all’indirizzo email
	slashtunes@yahoo.com
	; 
	22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel
	mondo dei dispositivi Apple;
	Vi ricordiamo che sabato 10 giugno alle ore 15:00 andrà in onda una nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie
	che sfidarono il destino”.
	Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
	·         dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30, 
	mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
	·         il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05
	Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore 19:00
	Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo Giannantonio.
	Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
	- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566 
	- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
	diretta@uici.it
	-
	Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina facebook Slash Radio Web. 
	- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
	Per ascoltare Slashradio sarà sufficiente digitare la seguente stringa:
	http://www.uici.it/radio/radio.asp,
	dove troverete i link per tutti i sistemi operativi; 
	oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi! 
	Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato: 
	- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
	http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
	-
	sulla pagina Facebook Slash Radio Web
	https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
	sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
	Vi ricordiamo infine che adesso è ancora più facile ascoltarci: per i possessori dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash
	Radio Web.
	I comandi sono:
	-   Alexa, AVVIA Slash Radio Web
	oppure
	-   Alexa APRI Slash Radio Web
	di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
	https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…
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